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1. INTRODUTION 

Depuis une dizaine d’année des activités directives sont établies aux plus grand haut niveaux 

qu’il s’agisse de l’organisation mondiale de la santé (OMS) ou des états des structures sont mise 

en place pour revaloriser la médecine traditionnelle. La médecine traditionnelle a été  désignée 

par des pratiques très diverses qui n’ont d’unité qu’en raison d’une définition négative par 

rapport à la médecine moderne [1].  

En Afrique ,la médecine traditionnelle constitue le premier recours pour la grande majorité des 

populations, à cause de son accessibilité aussi bien géographique, économique et culturelle [2]. 

Les plantes ont longtemps formé la base des systèmes de médecine traditionnelle sophistiquée 

et les produits naturels se présentent comme fournisseurs d'excellente voie pour le 

développement de nouvelles drogues [3] 

 Stylosanthes est un genre de plante qui fait partie de la famille des Fabaceae, il regroupe 

environ 110 espèces, il est très utilisé en médecine traditionnelle. L’une des espèces la plus 

fréquemment utilisée en Afrique de l’Ouest plus particulièrement au Mali est Stylosanthes 

erecta communément appelée en bambara « ségoufali ». C’est une plante vivace, herbacée ou 

subligneuse, dressée ou couchée vivant dans les savanes ou dans les terrains cultivés sans utilité 

connue  [4]. 

Elle est très connue pour ces nombreuses utilisations ethnomédicales. De nombreuses études 

ont reporté ces propriétés thérapeutiques et sa composition chimique  [5].  

Très peu d’études ont porté sur la synthèse de ces travaux réalisés. C’est pourquoi la présente 

étude a été initiée pour faire une synthèse des études réalisées sur cette plante dans le but de 

contribuer à la mise au point d’un Médicament Traditionnel Amélioré (MTA). 
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2. OBJECTIFS 

Objectif général 

Faire une synthèse des études réalisées sur Stylosanthes erecta. 

Objectifs spécifiques  

o Recenser les utilisations traditionnelles selon les données de la littérature ;  

o Identifier les constituants chimiques selon les données de la littérature ;  

o Inventorier les données pharmacologiques ;  
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3. GENERALITE SUR LE GENRE STYLOSANTHES 

3.1. Description du genre Stylosanthes  

Stylosanthes est un genre de plante à fleurs de la famille des légumineuses, Fabaceae, qui 

contient de nombreuses espèces de pâturages et de fourrage très importantes. Le genre est 

caractérisé par des feuilles trifoliées et de petites fleurs jaunes. Les espèces peuvent être 

annuelles ou vivaces et la morphologie varie entre les espèces ainsi qu'au sein des espèces en 

réponse à la pression de pâturage. Certaines espèces telles que S. scabra poussent comme un 

arbuste ligneux bas jusqu'à 1,5 m, tandis que d'autres, comme S. humilis, poussent comme un 

arbuste herbacé mais peuvent adopter une forme de croissance prostrée et prospérer sous une 

forte pression de pâturage[6]. 

 

 

Figure 5 : L’image de Stylosanthes (Prota) 

3.2. Habitat et distribution  

La taxonomie du genre reste incertaine et controversée, divers auteurs privilégiant entre 25 et 

42 espèces, avec au moins 40 synonymes supplémentaires. La taxonomie est compliquée par 

l'existence de nombreuses populations naturelles tétraploïdes et hybrides. Les espèces du genre 

appartiennent à deux sous-genres : Stylosanthes et Stylosanthes. Les Stylosanthes possèdent un 

petit axe floral secondaire rudimentaire, absent du Stylosanthes. Stylosanthes est étroitement lié 
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au genre d'arachide Arachis. Toutes les espèces du genre, sauf deux, sont originaires des 

Amériques. S. fruticosa a une aire de répartition native qui s'étend de l'Afrique du Sud à 

l'Éthiopie, à travers la péninsule arabique jusqu'au Pakistan, en Inde et au Sri Lanka et S. erecta 

est endémique de l'Afrique tropicale, de la Tanzanie au Sénégal. L’espèce putative S. sundaica 

a une aire de répartition qui englobe la Malaisie mais est considérée par la plupart des auteurs 

comme une variété polypolioïde adventive de S. humilis. L'aire de répartition écologique 

s'étend de la savane et des broussailles épineuses à la forêt tropicale et aux forêts de montagne 

[7]. 

 Classification scientifique 

Royaume : Plantes 

Clade : Trachéophytes :  

Angiospermes  

Clade : Eudicots 

Clade : Rosidé 

Commande : Fabales 

Famille : Fabacées 

Sous-famille : Faboideae 

Tribu : Dalbergieae 

3.3. Usage 

Stylosanthes possède de nombreuses propriétés qui en font des espèces fourragères 

précieuses. Ils sont capables de fixer l'azote et sont capables d'améliorer la fertilité du sol en 

plus de fournir un aliment riche en protéines. Le genre est également connu pour sa capacité à 

extraire le phosphore des sols où il n'est pas disponible pour d'autres espèces. Les graines sont 

dures et vivent longtemps, ce qui conduit à des réserves de graines élevées dans le sol et à une 

récupération rapide après un incendie ou un pâturage intense. Les graines survivent au 

passage dans l'intestin des animaux au pâturage et sont ainsi largement dispersées, permettant 
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une dispersion rapide. De nombreuses espèces sont adaptées aux climats chauds et secs et 

résistent à la sécheresse. Ces caractéristiques ont fait de ce genre la légumineuse tropicale de 

pâturage la plus utilisée au monde. Stylosanthes a été introduit dans le monde tropical comme 

espèce de pâturage. Son utilisation la plus importante a eu lieu en Australie, où plus d'un 

million d'hectares de pâturages principalement indigènes ont été sursemés d'espèces 

Stylosanthes ; principalement S. hamata, S. scabra et S. humilis cela peut conduire à une 

multiplication par dix de la productivité, bien qu'une augmentation de 2 à 3 fois soit normale. 

Les stylosanthes sont les légumineuses fourragères les plus importantes d'Amérique du Sud et 

les légumineuses de pâturage les plus importantes de l'Inde tropicale. Les stylosanthes sont 

également des espèces fourragères importantes en Afrique tropicale. Les stylosanthes sont 

d'importantes espèces d'engrais vert en Afrique occidentale et centrale, principalement S. 

guianensis et S. hamata, et les espèces sont plantées et récoltées pour la production 

commerciale de farine de feuilles pour l'alimentation des volailles et des porcs en Chine et en 

Inde. Le genre a également été utilisé comme apport d’azote dans des systèmes de culture à 

faibles intrants ou biologiques. Les espèces sont utilisées comme espèces en jachère au Pérou, 

en Afrique et en Australie. S. hamata est utilisé en culture intercalaire avec des cultures 

céréalières en Inde et en Afrique avec des augmentations de rendement allant jusqu'à 25 %. 

Les espèces de Stylosanthes ont été utilisées pour les travaux de remise en état des terres, de 

stabilisation et de régénération des sols en raison de leur résistance à la sécheresse, de leur 

capacité à restaurer la fertilité des sols, à améliorer les propriétés physiques du sol et à fournir 

une couverture végétale permanente. Malgré leur capacité à améliorer considérablement la 

productivité des pâturages, les Stylosanthes peuvent également causer des problèmes. Les 

Stylosanthes peuvent dominer les pâturages aux dépens de l'herbe, ce qui peut entraîner des 

problèmes car les plantes offrent moins de protection contre l'érosion que l'herbe. La 

dominance de Stylosanthes peut également conduire à l'acidification du sol, à mesure que les 

niveaux de nitrate dans le sol s'accumulent et sont ensuite lessivés dans le profil du sol. Les 
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espèces de Stylosanthes sont considérées comme des espèces envahissantes et des mauvaises 

herbes environnementales en Australie, à Taiwan, dans les îles du Pacifique et à Hawaï. De 

nombreuses espèces de Stylosanthes sont sensibles au champignon anthracnose 

(Colletotrichum gloeosporioides) qui retarde la croissance et le développement des graines, ce 

qui a conduit à l'abandon de nombreux cultivars commerciaux [8]. 

3.4. Groupe chimique 

Le genre Stylosanthes présente de nombreux composés phytochimique tels que : les 

saponosides, les flavonoïdes, les coumarines, les catéchols, les tanins, les mucilages, les stérols 

et triterpènes et les hétérosides, composés réducteurs, oses et holosides, des leuco anthocyanes, 

et les alcaloïdes [9]. 

3.5. Données pharmacologiques 

Le genre Stylosanthes possède différentes activités biologiques qui sont : antibactérienne ; 

antifongique ; antipaludique ; antiinflammatoire ; antalgique et protéolytique [10] 

3 .6. Liste des noms d’espèces acceptés 

Un total, de 118 noms scientifiques de plantes et d'espèces sont signalés dans la base de données 

de la liste des plantes pour le genre Stylosanthes. Parmi ceux-ci, 46 sont des noms d’espèces 

acceptés. Il s’agit de :  

1) Stylosanthes acuminata M.B. Ferreira & Sousa Costa ;  

2) Stylosanthes angustifolia Vogel ;  

3) Stylosanthes aurea M.B. Ferreira & Sousa Costa ;  

4) Stylosanthes bahiensis L.'t Mannetje & G.P. Lewis ;  

5) Stylosanthes biflora (L.) Britton & al.;  

6) Stylosanthes bracteata Vogel ;    

7) Stylosanthes calcicola Small ;   

8) Stylosanthes campestris M.B. Ferreira & Sousa Costa ;    

9) Stylosanthes capitata Vogel;  

10) Stylosanthes cayennensis Mohlenbr;   

11) Stylosanthes debilis M.B. Ferreira & Sousa Costa ;  

12) Stylosanthes dissitiflora Robinson & Seaton;   

13) Stylosanthes erecta P. Beauv; 

14) Stylosanthes figueroae Mohlenbr.    

15) Stylosanthes fruticosa (Retz.) Alston    

16) Stylosanthes grandifolia M.B. Ferreira & Sousa Costa  
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17) Stylosanthes guianensis (Aubl.) Sw.   

18) Stylosanthes guineensis G. Don   

19) Stylosanthes hamata (L.) Taub.    

20) Stylosanthes hippocampoides Mohlenbr.   

21) Stylosanthes hispida Rich. 

22) Stylosanthes humilis Kunth    

23) Stylosanthes ingrata S.F. Blake    

24) Stylosanthes leiocarpa Vogel    

25) Stylosanthes linearifolia M.B. Ferreira & Sousa Costa 

26) Stylosanthes longiseta Micheli    

27) Stylosanthes macrocarpa S.F. Blake    

28) Stylosanthes macrocephala M.B. Ferreira & Sousa Costa 

29) Stylosanthes macrosoma S.F. Blake    

30) Stylosanthes maracajuensis Sousa Costa & Van den Berg   

31) Stylosanthes mexicana Taub.  

32) Stylosanthes montevidensis Vogel   

33) Stylosanthes nervosa J.F. Macbr.    

34) Stylosanthes nunoi Brandão    

35) Stylosanthes pilosa M.B.Ferreira & Sousa Costa  

36) Stylosanthes ruellioides Benth. 

37) Stylosanthes scabra Vogel   

38) Stylosanthes seabrana B. L. Maass & 't Mannetje   

39) Stylosanthes sericeiceps S.F. Blake   

40) Stylosanthes suborbiculata Chiov.    

41) Stylosanthes subsericea S.F. Blake    

42) Stylosanthes suffruticosa Mohlenbr.   

43) Stylosanthes sympodialis Taub. 

44) Stylosanthes tomentosa M.B. Ferreira & Sousa Costa   

45) Stylosanthes tuberculata S.F. Blake  

46) Stylosanthes viscosa Sw.  
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4. MATEREIL ET METHODES 

4.1. Cadre et lieu de l’étude  

L’étude a eu lieu au Département de Médecine Traditionnelle (DMT) dont la présentation est 

ci-dessous :  

4.1.1. Historique  

Le DMT est la structure technique du Ministère de la Santé et du Ministère de la Recherche 

scientifique, chargé de la Politique de valorisation des ressources de la médecine traditionnelle 

(Praticiens - Pratiques - produits). C’est précisément en 1968 que l’Institut de Phytothérapie et 

de Médecine Traditionnelle du Mali a été créé, et ensuite devenu en octobre 1973, l’Institut 

National de Recherche sur la Pharmacopée et la Médecine Traditionnelle (INRPMT), avec 

l’objectif principal, de mettre à la disposition de la population malienne des médicaments 

efficaces, à un coût réduit, fabriqués à partir des ressources végétales locales. Depuis quelques 

moments ce service est connu sous le nom de Département de la Médecine Traditionnelle 

(DMT) et est rattaché à l’Institut National de Recherche en Santé Publique (INRSP). 

L’INRPMT est devenu le Département Médecine Traditionnelle (DMT) au sein de l’INRSP.  

En 2023, le DMT a été érigé en Institut National de Recherche sur la Médecine et la 

Pharmacopée Traditionnelle (INRMPT).  

Le département a toujours été dirigé par des Pharmaciens enseignants-chercheurs de 

Pharmacognosie. De sa création à nos jours, le département de médecine traditionnel a fait 

beaucoup de progrès, avec de nombreux projets réalisés, de personnels formés, des acteurs 

renforcés, des missions effectuées, ce qui lui a valu des reconnaissances : 

 Centre collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) en matière de 

valorisation des ressources de la Médecine traditionnelle ; 

 Centre d’excellence de l’Organisation Ouest Africaine de Santé (OOAS) de l’espace 

CEDEAO à partir de 2015 ; 

4.1.2. Missions : 

Les missions du DMT sont entre autres : 

 L’organisation du système traditionnel de santé au Mali ; 

 La formulation des Médicaments traditionnels Améliorés (MTA) ; 

 Les études cliniques des formes établies ; 

 La soumission des dossiers des MTA au comité scientifique de l’INRSP ; 
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 La soumission de dossiers acceptés à la commission nationale de visas des produits 

pharmaceutiques ; 

 La culture des plantes entrant dans la composition des MTA ayant obtenu l’Autorisation de 

Mise sur le Marché (AMM) ; 

 La recherche de partenaires dans le secteur privé pour la production éventuelle et la 

commercialisation en grande série des médicaments ayant obtenu l’AMM et le dépôt éventuel 

de brevet d’invention ; 

 L’enseignement de la phytothérapie dans les écoles socio sanitaires ; 

 La collaboration avec les partenaires au développement, les institutions africaines et 

internationales dans le cadre de la recherche sur la médecine traditionnelle. 

4.1.3. Organisation 

Le DMT comporte trois services et une structure régionale :  

 Service des ethnobotaniques et matières premières  

Il s’occupe des relations entre les thérapeutes et le département, la collecte d’informations 

auprès des thérapeutes traditionnels et des herboristes, de l’identification des zones de 

peuplement naturel des plantes médicinales et des essais de culture des plantes médicinales, en 

relation avec les instituts spécialisés du Mali tels que l’Institut Polytechnique Rural (IPR) et 

l’Institut d’Economie Rurale (IER). 

 Service des sciences pharmaceutiques : 

Il s’occupe essentiellement de la recherche nécessaire à la préparation des dossiers techniques 

pour l’obtention des AMM des médicaments à base de plantes. 

 Service des sciences médicales : 

Participe avec la collaboration des thérapeutes, à la réalisation des tests cliniques d’orientation 

sur leurs recettes après une étude toxicologique. Les consultations sont assurées par ce service 

afin d’utiliser les MTA produits par le département dans le cadre d’une recherche-action. Il 

assure aussi les tests cliniques pour la réalisation des dossiers des nouveaux MTA en relation 

avec les médecins d’autres formations sanitaires (cliniciens des hôpitaux, les instituts de santé 

ou des centres de santé). 

 Centre Régional de Médecine Traditionnelle de Bandiagara : 

Au niveau de la région de Bandiagara, le Centre Régional de Médecine Traditionnelle de 

Bandiagara (CRMT) est spécialisé en prise en charge des maladies mentales, est le site de 

nombreuses recherches et la collaboration entre les deux systèmes de médecine. 
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4.2. Matériel  

Le matériel était constitué par la documentation physique constituée entre autres par la copie 

dure des livres, des thèses ou des mémoires et de la documentation électronique constituée par 

les articles ou tout autre document publié en ligne dans les bases de données telles que Google 

scholar, PubMed. 

4.3. Méthodes  

4.3.1. Collecte des données  

L’approche méthodologique adoptée a consisté à faire une revue de la littérature. Les données 

ont été collectées en consultant de la documentation physique disponible au niveau du DMT et 

de la documentation électronique disponible dans les bases de données telles Google scholar et 

PubMed en utilisant différents mots clés :  

 Stylosanthes erecta seul ;  

 Stylosanthes erecta en combinaison avec ces mots suivants :  

o Utilisations traditionnelles ;  

o Composition chimique ;  

o Activité pharmacologique ;  

 

Ces recherches ont été menées en français et en anglais. Les données collectées ont concerné :  

 Les données botaniques notamment, la systématique, la description de la plante ;  

 Les données d’utilisation traditionnelle notamment les indications ethnomédicales, les 

parties utilisées et les formes d’utilisations ;  

 Les données physicochimiques et phytochimiques notamment les données sur les 

teneurs en eau et en cendres, les données sur la composition chimiques ;  

 Les données pharmacologiques notamment celles justifiants les principales indications 

ethnomédicales ;   

 Les données de toxicité aiguë, subaiguë et chronique  

4.3.2. Saisie et analyse des données 

Les données collectées ont été saisie en utilisant le logiciel Word 2019. 
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5. RESULTATS 

5.1. Stylosanthes erecta 

Stylosanthes erecta est l’une de ces espèces qui est une plante vivace, herbacée ou subligneuse, 

dressée ou couchée vivant dans les savanes ou dans les terrains cultivés sans utilité connue [4]. 

 3.2.1. Systématique  

 Règne : plantae 

 Sous-règne : Tracheobeonta  

 Division : Magnoliophyta 

 Classe : Magnoliopsida 

 Sous – classe : Rosidae 

 Ordre : Fabales  

 Famille : Fabaceae 

 Sous- famille : Faboideae 

 Tribu : Aeschynomeneae 

 Sous- tribu : Stylosanthinae 

 Genre : Stylosanthes 

 Espèce : Archaeplastida 

 3.2.2. Noms en langue locales 

 Moré : sakwi-sabelga 

 Haoussa : tsirahoko 

 Bambara : Ségou fali 

 Peulh : elingi 

 Wolof : damel, mbol 

 Malinké : djo-faka 

 Yorouba –Nago: tchougbé 

 5 .2. Description botanique : 

Stylosanthes erecta   est   une   plante herbacée dressée vivace, haute de 15 à 40 cm. Les tiges 

adultes ont au plus un rang de poils situés longitudinalement. Les feuilles sont trifoliées. Les 

folioles sont elliptiques, lancéolées, à base cunéiforme  et sommet mucroné [11] . Elles sont 

glabres, montrant parfois une nerveuse médiane ciliée dessous. Le pétiole a 10 à 15 mm, les 

pétiolules 1 mm, les stipules sont embrassantes, surmontées de 2 pointes filiformes de 3 à 4 mm 

L’inflorescence se présente en épi terminal de 1.5 cm, court, constitué de nombreuses bractées 

ciliées desquelles émergent les fleurs. Les fleurs sont jaune clair, à corolle large de 4 à 5 mm, 
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l’étendard jaune foncé, la quille verdâtre. Les fruits se présentent en gousse courte réticulées, 

glabres, comprenant un ou deux articles orbiculaires rarement pubescents[12].  

 

 

Figure 6 : Image des feuilles et fleurs de Stylosanthes erecta (Jardin du DMT) 

 

5.3. Répartition géographique et habitat 

Stylosanthes erecta est une espèce de savane, qui est répandue du Sénégal jusqu’en Angola. 

Elle se localise dans les terrains sablonneux cultivés autour des villages. C’est une plante qui 

est très résistante à la sécheresse. Elle préfère les sols profonds de basse fertilité, de Ph 4,5 à 

7,1[11].  
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Figure 7 : carte de répartition de Stylosanthes erecta (Couleur vert indique la présence de Stylosanthes erecta et les parties 

blanches son absence) 

 

5.4. Utilisations traditionnelles 

Stylosanthes erecta est une plante largement utilisée dans les pays de l’Afrique de l’ouest pour 

ces utilisations ethnomédicales surtout mais aussi pour d’autres utilisations non 

ethnomédicales.  

5.4.1. Utilisations ethnomédicales 

Stylosanthes erecta est une plante populaire en Afrique de l’ouest pour ces nombreuses 

utilisations ethnomédicales :  
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 Au Mali :  

La décoction de la plante entière ou tiges feuillées de Stylosanthes erecta est utilisée contre le 

paludisme, les démangeaisons filariennes, les dermatoses, les leucorrhées, la gonococcie, 

la bilharziose et les vulvo-vaginites. Le décocté des feuilles est utilisé en cas de fatigue[12,13]. 

 Au Sénégal :  

 Stylosanthes erecta est utilisée contre la toux. Le décocté  des feuilles serait béchique et celui 

des racines constituent un ingrédient dans les prescriptions aphrodisiaques  [14] .  

 En Gambie et au Nigeria : 

En Gambie une infusion de la plante entière est utilisée contre le froid. Aussi au Nigéria, la 

fumée odorante produite par une pipe est soufflée sur les plaies de flèche comme antidote contre 

le poison. Une décoction des racines ou des feuilles est utilisé en bain quotidien pour l’enfant 

afin de lui permettre de marcher tôt. Les feuilles sont utilisées pour le bien être général [14,15] 

 Au Burkina Faso :  

Dans la région des Mossi, la décoction de la plante entière est utilisée contre les 

dermatoses (eczéma, dermatose psoriasiforme) et des affections gastro-intestinales infantiles. 

La plante entière est utilisée contre le paludisme, les crises hémorroïdaires, les troubles mentaux 

et l’anxiété. La plante entière est utilisée en calcination pour chasser les mauvais 

esprits[14,16,17]. 

 En Côte d’Ivoire :  

Dans la région de Ferkessédougou et Tiassale, la plante entière est utilisée dans le traitement de 

l’anémie et des aménorrhées. La décoction de tiges feuillées est utilisée contre 

l’empoisonnement. La plante entière est utilisée contre les dermatoses [18,19] 

 Au Togo :  

 Stylosanthes erecta est utilisée comme revigorant. La décoction de la tige feuillée  est utilisé 

contre les céphalées[11]. 
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 Au Benin :  

 Stylosanthes erecta est utilisée dans le traitement de la folie et la céphalée[11]. 

 Au Niger :  

 La partie aérienne de Stylosanthes erecta est utilisée en décoction pour favoriser le 

développement des nourrissons et comme antipyrétique[11]. 

2. 1. Autres utilisations 

La plante Stylosanthes erecta est utilisé comme fourrage. Elle est broutée par le bétail. La 

plante a des valeurs en superstition comme protection contre les armes aiguisées. Pour cela, la 

racine est portée habituellement comme bracelet ou charme.  

Pays d’origine Partie utilisée Forme d’utilisation Références 

Mali Plante entière ou tige  Décoction [12,20] 

Sénégal Feuilles Décoction [14] 

Gambie Plante entière Infusion [14] 

Cote d’ivoire Plante entière et tige Décoction [18,19] 

Nigeria Racine et feuille Décoction [15] 

Burkina Faso Plante entière Décoction [14,16,17] 

Togo Tige feuillée  Décoction [11] 

Benin Plante entière Décoction [11] 

Niger Plante entière Décoction [11] 

 

Tableau 1 : Utilisation traditionnelle de stylosanthes erecta dans différents pays 
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 5 .5. Composition chimique 

A travers des utilisations médicinales traditionnelles de Stylosanthes erecta sa phytochimie a 

été étudiée pour identifier les composés chimiques responsables de ses activités. C’est ainsi 

qu’il a été retrouvé chez Stylosanthes erecta de nombreux composés phytochimique : les 

saponosides, les flavonoïdes, les coumarines, les catéchols, les tanins, les 

mucilages, les stérols et triterpènes et les hétérosides,, composés réducteur, oses et holosides, 

des leuco anthocyanes [14,21,22]. 

Une étude a montré que cinq nouvelles saponines d'oléanane (1-5) ainsi que quatre glycosides 

de flavonol connus ont été isolés des parties aériennes de Stylosanthes erecta [23].  
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Figure 8 : Saponosides Oléanane isolés de Stylosanthes erecta 
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 5 .6. Activités biologiques 

L’étude des différents extraits de la plante entière de Stylosanthes erecta ont montré divers 

effets biologiques tels que : les activités antibactériennes, antalgiques, antipaludiques, et 

protéolytique.   

 Activités antibactériennes 

Les extraits de la recette à base de Stylosanthes erecta ont montré une activité antibactérienne 

sur des souches cliniques et des souches standard de Escherichia coli et de Klebsiella 

pneumoneae et une activité antifongique sur Candida albicans[14]. Les extraits aqueux et 

éthanoliques des feuilles de Stylosanthes erecta ont montré une activité antibactérienne sur des 

souches S. typhi, S. aureus, Neisseria. gonarhocae et Streptococcus sp. Un résultat similaire a 

été obtenu avec les extraits riches en tanins et en flavonoïdes. Ces extraits ont montré aussi une 

activité antifongique sur Candida albicans [24]. 

 Activités antalgiques 

L’extrait aqueux des recettes contenant  Stylosanthes erecta ont montré une activité antalgique 

contre la douleur provoquée par l’acide acétique chez les souris[12]. 

 Activités antiplasmodiales 

Les extraits méthanolique et dichlorométhane de la partie aérienne de Stylosanthes erecta ont 

montré une activité antiplasmodiale in vitro sur une souche de Plasmodium falciparum 3D7 

avec une CI50 respective de 23,3 et 21,9 µg/ml. Les mêmes extraits ont montré  une forte activité 

de liaison au récepteur GABA  [5] . 

 Activités inhibitrice enzymatique 

L’extrait aqueux de stylosanthes erecta  a montré des activités protéolytiques élevés envers 

deux substrats peptidiques synthétiques Z-ala- ASN-NHMEC et Z-PHE-ARG-NHMEC [25]. 

L’extrait aqueux (5 mg/ml) des feuilles de Stylosanthes erecta a inhibé en hyaluronidase et la 

phospholipase A2 avec un pourcentage d’inhibition respective de 98% et 19% [26] . 
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6. ANALYSES ET DISCUSSION 

Ce travail a permis de faire la synthèse des travaux effectués sur les utilisations traditionnelles, 

la composition chimique et les activités biologiques de Stylosanthes erecta.  

Différentes parties de la plante sont utilisées en médecine traditionnelle. Les parties les plus 

fréquemment utilisées sont la plante entière, les feuilles ou les parties aériennes. L’utilisation 

de ces parties pourrait s’expliquer par le fait que cette plante est une herbacée. Ces parties de la 

plante sont utilisées majoritairement en décoction. Cette technique d’extraction a l’avantage 

d’extraire le maximum de principes actifs hydrosoluble. Le décocté de Stylosanthes erecta est 

utilisé dans le traitement du paludisme au Mali et au Burkina Faso dans les dermatoses au Mali, 

Burkina Faso et en Côte d’Ivoire.  Ces utilisations dans différents pays sont en faveur d’une 

convergence d’utilisation. En plus de ces indications, le décocté fréquemment utilisé au Mali 

dans le traitement des infections urinaires[12,16,17].   

Des études ont montré que les feuilles ou la plante entière de Stylosanthes erecta sont riches en 

métabolites secondaires hydrosolubles tels que les tanins, les flavonoïdes, les 

Leucoanthocyanes, les saponosides et les mucilages. La plante contient aussi des coumarines 

et les terpénoïdes [14]. Certains de ces constituants phytochimiques notamment les polyphénols 

(tanins, flavonoïdes) et les terpénoïdes ont été caractérisés dans les feuilles de Stylosanthes 

fruticosa La présence d’alcaloïde a été signalée dans cette espèce contrairement à Stylosanthes 

erecta [27] .  

Les extraits de Stylosanthes erecta ont montré des activités antiplasmodiale , antibactérienne 

sur plusieurs souches de bactéries dont Escherichia coli et Neisseria gonorrhée  qui sont deux 

souches impliquées dans les infections urinaires et antalgique , et antifongiques sur Candida 

albicans  et antalgique [14,28,29]  

Ces actions pharmacologiques pourraient être dues à la présence des polyphénols (tanins et 

flavonoïdes), des saponosides et des terpénoïdes. Les polyphénols sont connus pour leurs 

actions antiplasmodiale et antimicrobienne. Les extraits de Stylosanthes erecta riches en tanins 

et flavonoïdes ont montré une activité antimicrobienne. Les saponosides sont connus pour leur 

action antiinflammatoire, antimicrobienne et antiplasmodiale [12,14,29].  

Ces actions pharmacologiques pourraient justifier en partie l’utilisation traditionnelle des 

extraits de Stylosanthes erecta dans le traitement du paludisme et des infections urinaires.  
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Au cours de cette revue de la littérature, nous n’avons pas trouvé d’étude concernant les données 

botaniques (macroscopie et micrographie) et les données toxicologiques. Il serait donc 

important de mener des travaux sur cette plante visant à déterminer les éléments 

micrographiques permettant d’identifier un bon échantillon des feuilles ou de la plante entière 

de cette espèce végétale d’une part et d’autre part rédiger la monographie de cette plante.  Des 

études toxicologiques sont nécessaires aussi pour montrer la sécurité d’emploi de ces extraits.   
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7. CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS 

7 .1. CONCLUSION 

Au terme de cette étude, il ressort que la plante entière ou la partie aérienne de Stylosanthes 

erecta est utilisée dans le traitement de nombreuses maladies dont le paludisme et les infections 

urinaires. Cette partie contient des constituants chimiques notamment les polyphénols et les 

saponosides. Les extraits de la plante entière ou de la partie aérienne ont montré de nombreuses 

propriétés pharmacologiques notamment les propriétés antiplasmodiales et antimicrobiennes 

qui pourraient justifier ses utilisations traditionnelles. Cette synthèse pourrait servir de point de 

départ pour la mise au point d’un médicament traditionnel amélioré (MTA) à base de 

Stylosanthes erecta pouvant être utilisé dans le traitement des infections urinaires. 

7 .2. RECOMMANDATION 

 Cependant des études complémentaires sont nécessaires pour déterminer les données de qualité 

de la matière première de cette plante et des données de sécurité des extraits de cette plante.  
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      ANNEXES 

FICHE SIGNALETIQUE  

NOM : DEMBELE 

PRENOM : Oumou 

NATIONALITE : Malienne  

TITRE DE LA THESE : Stylosanthes erecta : revues sur les données phytochimique et 

pharmacologiques 

ANNEE : 2022 – 2023  

VILLE DE SOUTENANCE : Bamako  

PAYS D’ORIGINE : Mali  

LIEU DE DEPOT : Bibliothèque de la Faculté de Médecine, d’Odonto-Stomatologie et de 

la Faculté de Pharmacie (FMOS et FAPH).  

SECTEUR D’INTERET : Pharmacognosie, Médecine traditionnelle  

RESUME : L’objectif de ce travail était de faire une synthèse des études réalisées sur le 

Stylosanthes erecta dans le but de contribuer à la mise au point d’un Médicament Traditionnel 

Amélioré (MTA). Stylosanthes erecta est une espèce de savane, qui est répandue du Sénégal 

jusqu’en Angola. Elle se localise dans les terrains sablonneux cultivés autour des villages. C’est 

une plante qui est très résistante à la sécheresse. Elle préfère les sols profonds de basse fertilité, 

de pH 4,5 à 7,1. Stylosanthes erecta est une plante largement utilisée dans les pays de l’Afrique 

de l’ouest pour ses utilisations ethnomédicales surtout mais aussi pour d’autres utilisations non 

ethnomédicales. Le décocté de Stylosanthes erecta est utilisé dans le traitement du paludisme 

au Mali et au Burkina Faso dans les dermatoses au Mali, Burkina Faso et en Côte d’Ivoire. En 

plus de ces indications, le décocté fréquemment utilisé au Mali dans le traitement des infections 

urinaires [14,16,17,30]   

Des études ont montré que les feuilles ou la plante entière de Stylosanthes erecta sont riches en 

métabolites secondaires hydrosolubles tels que les tanins, les flavonoïdes, les 

Leucoanthocyanes, les saponosides et les mucilages. L’étude des différents extraits de la plante 

entière de Stylosanthes erecta ont montré divers effets biologiques tels que : les activités 

antibactériennes, antalgiques, antipaludiques, et protéolytique ce qui pourraient justifier ses 

utilisations traditionnelles. Cependant des études complémentaires sont nécessaires pour 

déterminer les données de qualité concernant la matière première de cette plante et des données 

de sécurité des extraits de cette plante.  

Mots-clés : Médecine traditionnelle ; Stylosanthes erecta ; Médicament Traditionnel Amélioré 

; Afrique de l’Ouest. 
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APPENDICES 

SAFETY DATA SHEET 

NAME: DEMBELE 

FIRST NAME: Oumou 

NATIONALITY: Malian 

THESIS TITLE: Stylosanthes erecta: reviews on phytochemical and pharmacological data 

YEAR: 2022 – 2023 

CITY OF SUPPORT: Bamako 

COUNTRY OF ORIGIN: Mali 

PLACE OF DEPOSIT: Library of the Faculty of Medicine, Odontology and Stomatology and 

the Faculty of Pharmacy (FMOS and FAPH). 

SECTOR OF INTEREST: Pharmacognosy, Traditional medicine 

ABSTRACT: The objective of this work was to synthesize the studies carried out on 

Stylosanthes erecta with the aim of contributing to the development of an Improved 

Traditional Medicine (ITM). Stylosanthes erecta is part of a savannah species, which is 

widespread from Senegal to Angola. It is located in sandy cultivated lands around villages. It 

is a plant that is very resistant to drought. It prefers deep soils of low fertility, from PH 4.5 to 

7.1. Stylosanthes erecta is a plant widely used in West African countries, especially for these 

ethnomedical uses but also for other non-ethnomedical uses. The decoction of Stylosanthes 

erecta is used in the treatment of malaria in Mali and Burkina Faso in dermatoses in Mali, 

Burkina Faso and Ivory Coast. In addition to these indications, the decoction frequently used 

in Mali in the treatment of urinary infections [8,11,13,14] 

Studies have shown that the leaves or the whole plant of Stylosanthes erecta are rich in water-

soluble secondary metabolites such as tannins, flavonoids, Leucoanthocyanins, saponosides 

and mucilages. The study of different extracts from the whole Stylosanthes erecta plant 

showed various biological effects such as: antibacterial, analgesic, antimalarial, and 
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proteolytic activities which could justify its traditional uses. However, additional studies are 

necessary to determine the quality data concerning the raw material of this plant and the 

safety data of the extracts of this plant. 

Keywords: Traditional medicine; Stylosanthes erecta; Improved Traditional Medicine; West 

Africa. 
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