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I. Introduction  

4���
�!	��!	�
���� �
����)������������ �����	�	�����(��)�������	�������

�������������$�%���������������	((������������� 	������!	���	����%��������

�� !���	������ ������	
����� �	� �� ������@��� �$
3!���������� !���	��� ����

(��)��������	�'�	%����������0��	���!���������%	����������!
	'���������A���

�	������
������	��������!���	
����$
� ���	'�����'����%��!��%	�����'	'���

���!���������%��	����� 	�	���BCD��

4�����)��������!���������%	�����������$	��	���!����'�	���)����	��	���������

%	����������'�	�������)�$������!��������������E���'�������'���F��������

�����	�����
�����BCD�2������������� �
������'
����%�� �����'	�� �������

(	����������!���	���������)�������	�'�� ����BGD��

�	�'��� �$	 �����	����� ��� �	� !����� ��� �
	�'�� !	�� ���� ��	��� �����

�������!�)�������!
	� 	����'�)�������	� ���	���������������������%������

�$���������HIJ�BC��GD��

����$	
�����������	��� ����������� ���	��������	����� !�����������HI� ���

KIJ�BGD��������
� ���	'���!����!	��	��������(	%��������$	!!	��������$����

	������� �$���� ����!
	��!	�
��� 
�!	��)��� ��� �$���� ��(������� ��� ��)�����

�$	������BGD��

4	�  ���	����� ���� 
� ���	'���� ��'����%��� !	�� ��!����� ���� %	������

����!
	'������� ���� 	����������0��	�'�	%�����$���� ����
���������>	������

BHD��4	�������%��!������������'	�� �������(	������!�>��	��(�����$�%��������

����
� ���	'����BHD��

����	��������
�!	��!	�
������������>�����%����0������	����	���(��	���	���

��''���������(��)������ ������� ���	��������%��������
� ���	'���� !	��

��!���������%	����������!
	'�������� �	������������� 	����������� ������

 ���	������ � 	� ���� ��� LM�NJ� BMD�� �	��� �	��� ������ ������ ���� 	�	�3���

���	������ �$	� !	�� ���� ����	����� 0� ��� ��>���� �$	����� !	��� �	��� ������
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��������� ���� ��	��� ����� �������!�)��� ��� !
	� 	����'�)��� !����

	!!��!�������������!	�����!���
�����

.����	%����	�����!��!������������������������
>����(����	�����5�

 

Objectif général 

- �������� ���� 
� ���	'���� ��'����%��� !	�� ��!����� ���� %	������

����!
	'�������

�

Objectifs spécifiques 

- �%	���������	
��	�������)������
����'�)����������
� ���	'����

- �!!��������	� ���	�����	���������������
� ���	'����

- ����� ���������(	���������(����O	��������� ���	������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
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II. RAPPELS SUR LES HEMORRAGIES DIGESTIVES PAR 

RUPTURE DES VARICES OESOPHAGIENNES 

�

@,���.�����0��

4$
� ���	'��� ��'����%�� !	�� ��!����� ���� %	������ ����!
	'������� ���� �	�

�����)�������$����	�' ���	���������	�!���������	�����������������!������

����@ P ��������	����0�����
��	����0��$������ ��������	�'������!	��
����

����	@
�!	��)���� ����� !	�� 
���� ���@
�!	��)���� ����� !	�� 
���� ��(�	@


�!	��)���2�����$����������������%	������!����@�3��� �)�����������������

!����(��)�����������	��������	�'�����	�%�����!������	�����	� �%������	%��

��!�������� %�	� ���� %������ ��� 
	�� Q��!
	'�� ��� ��� �	� %����� 	&3'��������

�$	�' ���	����������
����	�������%�������Q��!
	'�������	
������	�����0�

�	� (�� 	����� ���� %	������ ����!
	'�������� 8��� 	�' ���	����� ��� �	�

!���������	�������%	�����������	=����������!������

4�������?�����������!�)����)���	����
���������
� ���	'�����'����%��0��	�

��!����� ���� %	������ ����!
	'������� �����5� �	�'�� ���� ��� >����

�	�'�� ���� ��� �	!!��� � !�������� �$��� ����� !�	)����	����� ���' 	��� ���

�	�'�� ���� 	�������0��	� !������������	�'��	����$���� 	���	��� 	������

�	���������	�'�� �����BKD��

�

A,��0����������������0��

4���
� ���	'������'����%���!	����!��������#-�!��%������%P����!���������

�	
��	������!�������%����	��������5�

A,@,�-!+#�
�#���	�
� ���������>��� !	���	�
���
�� 	�� �������$�((�������

%� ���� �����$����)�	����������	�'����'�������������� !������� �����

	
���	����� P���0�������
����	�� ���	��������0������	����������������%�����

�	���GAH������	���	����$	�����)���������	������%���������#-�BLD��

�
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A,A,�-	��#�#�
�
��$�����$� ������������������������!������� �������)�������

���	��� !	'���'����	�� �����$
� 	�� ?����

�

A,B,� -
� �	�����
& 	�
� ���� 
� ���	'���� ��'����%��� 
	����� 	
���	�����

!��%���� ����	=�������� 	������	����������	����� ���P�������!���	
�������

�������	'����

�

A,C,� -!+#����
& 	� 
 &�D� ���� 	��#� �� �#	�
� ��� ��	����� !	�� ����

	�� ���	�'�R�	%���!�������
3!����������!�����(��	����4����	'���������!����

�����$	�!��	������	��'	����)����

�

B,��*�-2���0�����-��$��*�������-!"��0���$���

Elle doit être systématique dès l’admission du malade. Différents éléments 

permettent d’apprécier la gravité. 

�

B,@,���
��
� ����	��
�9�
�� �#��	��
�&�	��#� �� �#	�
�

4$	
���	���� �$���� 
� ���	'��� ��'����%�� !���� P���� 	!!������� !	�� �	�

)�	������ ��� �	�'� ��������������  	��� �����@��� �$���� !	�� ��� 
��� ����?���

�$	!!����	����� ��� �$� !���	���� ���� 
� ���	'���� ��'����%��� 
	������ ���

�((��� �$
� ���	'��� ���� (	���� ����  	>����� !	�� ��� ��)����� '	����)���2�

�$	�����!	�������!	�������������������	'����������	����0�������� �������

!������� ��(��� ��� �	�'� ��>���� ��� ��(�?��� !	�� ���>����� �$����	%	�	�����

�	�'������ 4$	�����	������$����
� 	�� ?���0���� ����	� ������!�������

�?'���'����	���0�����
� ���	'���	
���	����BND��

�

B,A,� &�	����� � 9�	���!+6�����#� 	�
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��� �����������'������� �
���������������	�������
� ���	'������%?����

	����'�	��� ��� ��!	��	��� ��� )���)���� 
������ CKII�  �� ��� GKJ� ��� �	�

 	�����	�'���������������5��

- �	��
��������	�!��������	�������������
���	��)����$	
����2�

- ���!���� ��������	�!��������	������������((�����������2�

- ����
3!��������� P ��!�����	���2�

- �����	�
3�	�����	%���!�����(��	���2�

- ������'��������
���5�!���������%�������(�������� ������������� ������

!��3!��������'����������
��������	�������������

�

B,B,�E�
�� �#��	��
�&���
�����#�

�

��� �	�� �$
� ���	'��� ��'����%�� !	�� ��!����� ��� #-� �
�&� ���  	�	���

����
���)��� ��� (	��� P���� !������� 	%��� ���� ��	��(��������  	��� ��� (	���

��	��(����� !����  	�������� �$
� 	�������� 	�� ������� ��� HIJ�� 4��

�� !����	'�� %	����	���� ����� �%����� ����� ��������5� P���� �������(� ���

	�' �������	�!��������!���	����P��������((��	������(	%��������$����((��	����

���	���(�������������BSD���

����������
� ���	'����!	����!��������#-��������	������5�

- 
� ���	'���� ��'����%���  ��������5� )�	������ ��� �����������

'��
��	�������	��(�������(������������'	���0�KII ���

- 
� ���	'���� ��'����%���  �3������5� )�	������ ��� �����������

'��
��	�������	��(������� !�����������KII����CKII� ��2�

- 
� ���	'������'����%���'�	%���5�)�	��������������������'��
��	�����

��	��(�������!��������0�CKII� ���

B,C,�� &�	��( ���& 9�	��

8���	����$
� 	��������THIJ�������!����0�����
� ���	'���'�	%���
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�

C,���2�������-!"5��������0���0���-��

4$
3!���������� !���	��� ���� ���� 0� ���� �
��	����� ���'�	��� ���� �	� %�����

!�����/
������(�	
�!	��)��1���	������(����/
��������	
�!	��)��1������������

%����������
�!	��)����/
������!�	
�!	��)��1�BUD��

�

C,@,�)����� ���
+#�
� 9�	��
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La mortalité a été négativement influencée par la présence d’une ascite (P= 

0,000752). L’explication de ce mauvais pronostic est une insuffisance 

hépatocellulaire dont l’ascite est conséquence et une hypovolémie le plus 

souvent associée a cette ascite. 
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Le jeune âge des patients et la prédominance du sexe masculin posent de 

graves problèmes sociaux à cause de la diminution de la productivité qui est 

la conséquence de l’atteinte de cette classe d’individus. L’hémorragie 

survenait le plus souvent à un stade avancé de la cirrhose (Child B ou C), 

facteur aggravant le pronostic. Ce pronostic est, indépendamment du 

terrain, péjoratif dans notre contexte où les traitements pharmacologique et 

endoscopique ne sont pas disponibles. Le remplissage vasculaire par la 

transfusion sanguine n’améliore pas le pronostic. Une réflexion rigoureuse 

avant son indication est donc nécessaire. 
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