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INTRODUCTION ET AVANT PROPOS

Depuls 1iAntiquité jusque (ews. la fin du XIXe gidele, les plantes ont foumnd
la najeuﬁ partic des prodults erployés en thérapeutique. Mais surtout au ocours de ce XX
sidele, avec le nombre de plus en plug croissant des nédicaments de gynthdse, on est tenté
de croire que la thérapeutique par les drogues végétales ou phytothérapie est compldterment
dépassée. En réalité, en analysant les faits.en toute objectivité, les statistiques aidant,
et sans nier les proges de la chimiothérapie,' force nous est de.constater que le médica~
nent d'origine végltale garde encore, dens de nombreux domaines, ses titres de noblesse

- dans ltart de gudérir. On.peut mdme avancer sans exagération que les plantes médicinales
utilisdes telles quelles, ou sous formes galéniques ou comw source des principes actifs

) de base pour certaines spéeialités, reviennent en force.

Il est nécessaire d'élarglr le champ d'expdérience on faisant appel & d'autres
plantes inconnues et qu'il est hautement adrirable d'entreprendre une prospection gysté—
matique des ressources considdrables du monde végétal qui sont encore inexploitées. Dens
cet ordre d'idée, on constate due les pharmacopées africaines traditionnelles sont suscep-
tibles de nous fournir des renseignements de grande valeur 3 la pharmacopée traditiomnelle
malienne rentre dens cette catégorie. En effet, les thérapeutes traditiormels employent
une nédeeine transmise de gindration en génération prescrivant souvent avec sucots des
recettes comprenant diverses esploes végétales, Cette médication est source de renseigne-
vents appréeiables permettant, dans une large mesure, we orientation future de 1'étude
eeientifique de telle ou telle espéoe. Mals eet empirisme.revelé par de solides enquétes
enthnopharmacognosiques, doit &tre exploité & bon esoient, chaque plante ainsi repertoride
doit faire l'objet d'ume étude scientifique réalisde : examen botanique, mise en évidence
des propriétés physiologiques et thérapeutiques préstndes ou & découvrir, déterminer la
eonstitution chimique. .

I1 faut noter que pendant longtemps, les plantes mddioinales furent employdes
‘en nature sous forrme de tisane &t poudre, les recherches doivent 8tre faites pour codifiex
dtautres formes,

) Notre pays, le lali, analysant cette situation et oonsentant de tr2s grands
gsacrifices financiers pour l'achat des médicaments les plus modernes, a vite compris ot mi:
en place un institut qui s'occupe des recherches sur la pharmacopée et la médecine tradi-
tionmelles au Mali (I.N.R.P.i.T.). Un pays peu ddveloppé mdq@mﬂﬂ;emnt ne disposant pas
tellerent de moyens, ne doit pas croiser les bras dans le domaine de la recherche. Au
contraire, moins un pays a des noyens, plus il doit développer la recherche technique et
scientifique afin de trouver des procéddés et des moyens provenant des ressources nationale:
pour soulager les soufrances humaines. C'est dans cette perspeetive que la prineipale
nécessité qui s'impose .est 1l'utilisation correcte de tout ce qui est disponible en tant
que moyens curatifs. L'utilisation des plantes médieinales de la flore malienne a toujours
réprésenté wn é1ément fondamental dans la lutte pour la santé du peuple. C'est pour eette
raison qu'il faut faire recours & la médecine traditionnelle. Nous devons done entreprendr
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des recherches en vue de déterminer de la fagon la plus préoise possible, les
diverses subsgtances oontenues dans les remddes utilisés par nos thérapeutes tradi-~
tiomnels.

Pour resoudre ece probléme de la valorisation de ees matiéres premiéres,
nous devons utiliser la science pour passer de la deseription théorique des poten~-
tialités que reedle notre flore, & la production effective grice & la détermination
des propriétés chimiques et pharmacodynamiques de ces plantes, Clest ainsi que la
t8che qui nous incombe en tant que jeunes pharmaciens sortents, est la partieipa-

‘ tion & la rdévalorisation des plantes médieinales de notre pays.
Ctest dans cette optigque que, compte tenu de llimportance des affections
- pulmonaires en zone ruvale et parmi la tranche d'dge de O & 15 ans, nous avons chois
de traiter ce mémoire qui a pour théme : "Contribution & 1l'étude de quelques plantes
utilisées dans le traitement traditionnel ds la toux au Mali".

Nous avons tout d'abord mené ume enquéte au niveau des marchés de Bamsko
puis dans d'autres réglons.

_ Toutes les plantes ainsi recensédes sur le terrain, ont fait 1L'objet
d'études au laboratoire aprés leuwr identifieation botanique. Les parties utilisées
ont été soumises & des essais ehinmiques sommeires et & un triage pharmacodynamique
avee le souci dlorienter les mises au point galéniques et les essais elinigues.
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ALPHABET

ET NOTATION PHONETIQUE

BAMBARA

1/

E...
|

IN® d'Ordre | Lettres § se prononce ; B dans ! Si@:fzcatzon en franqais H
¢ 1 J H { -
! ! ! | S
i 1 I a 1 a 1 ali y Prénon d'homme
! 2 ! b H b ! baba Ipére
b3 1 e ! a ! aaba Ihous africatne
: 4 i 3 ! aj !o3i feau
1
LS5 e 6 b xé16n fun
t 6 1 & ! & ! d&be Inatte
1
S A £ | fali Fane
1 8 ! e lg jamais comme dand galama Ilouche
! ! I giratoire ! {
! 9 ! h ! haspiré ! hakili I mémoire
t
A I i ! mist  bovin
! 11 ! k Ik ou qu 1. kala I o0 dige
! ! i : oot !
1 ! ! o ! !
! 12 ! kh  leomme 1e kh Alle- ! khasonke thabitant du khasso
! ! Imand ou la jota | !
! ! |Bspagnole ! !
{ 13 1 1 ! 1 ! lafs lbormet
! 1
: 14 ! m i m , mogo ihonme en général
! 15 ! n ! n ! nare I'beurre de lait de vache
1 ! ! !
! 16 ; ny an y 1Yo imil
! 17 ! 5 ! ng ! oni I épine
t
: 18 1 0 ; 0 s bolo f'bras'
I 19 ! o 1 o ouvert ! bold I piquet
1
: 20 3 P ! ) f paté :prénom d*homme
1 21 ! r ! r roulé ! ramata ! prénom de ferme
1
; 22 f 8 : g8 , Barm zor
H H ]
! 23 ! gh ! ch ou (gh) en ! che ! poulet
! ! ! anglais ! !
1 f H 1 !
1 24 Ty b 1 t i tan ¢ dix
! 25 ! o 1 toh ! o 1 homme
: 26 ; u : ou : urm :prénom de femme
H 27 f w f oua ! wari fargent
: 28 : ¥ : y : yaya :prénom d'homme
1 29 ! Z H z ! zars I pastique
! ! !

REUARQUE

s—

2 D e e " ST g bl el il

'l

e e ]

Compte tenu des différences phonétiques et dlalec'balos suivant les

régions, nous avons retenu la prononciation qui nous semble la plus commune.

!
!

H
!
1
!
1
'
|
!
1
!
!
!
H
!
!
!
{
1
!
!
H
!
!
!
1
!
1
1
!
!
!
!
1
1
1
!
!
1
!
!
H
!
!
1
t
!
1
!
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UTILISATIONS AN MEDECINE TRADITIONNELLE.

Hous avons récensé 24 plantes qui sont utilisées dans les receties

des.traitaments de la toux,

Hous allons donner ici; ies recettes (trds fiddlement reproduites)

les plug courament employées par les thirapeutes traditionnels,

Les incantations ne sont pas indiquées dans ce travail.

Mede ¢ Illous nlavons retenu igi que les recettes constitudes par une seule

——

lante

"3

) 7e= Sclerocarvya birrea ( &, fich,) Hoe¢hst
llow vernaculaire : Bunan
« dcorces
Illes sont utilisées en général sous forme de décoction,

La solution abtenue est utilisée contre la toux,

o= Spondiag monbin L,

Nom vernaculaire : minkon

« 2COTCES
——————EA
On doit faire bouillir longtenps les écorces dans de l'eau, Le
décocté est adminisiré par jour en raison d'une louchée par prise (3 fois
per jour).
On congeille aussi de macher 1l'écorce grattée en avalant le suc.

Les 2 méthodes sont pratiguées dans le traitement de la toux.

3.~ Annona sensegalensis Pars,

Hom vernaculaire : ntdanga ou mande sunsun

« Bois ¢ Le bois seché et pilé est consommé avec la bouillie

comze antitussif.

L. ilexalobus monopetalus (A, Zich.) ZIngd. et Diels

Nomt vernaculaire § fulianyd

.--/o..
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e Lacine ¢
La racine est utilisée sous forme de frotte dent au moment

des gquintes de toux, On avale le suc.

5,= Calotropis nrocera (Ait) Ait. f.

Nom vernaculaire : Tomotiki ou fogofogo

. ¢ sacine

ia ~acine transformée en noudre est prise avec du lait le soir
au coucher,

. ScOorce ¢

. Ltécorce peut 8tre utilisée de la m#me manidre,
Qemcrgque ¢ Absorbé & jeun le malin, elle provoque diarrhée et vomis-

sements.

Ge~ Piliostigma reticulatum

Nopm vernaculaire : niama ¢d

. Lcorces
Llécorce est 3 mfcher pendant les gquintes de toux et on

avale le suc.

7.~ Daniellia oliveri {(ielfe) Hutch et Jelz
Zaniel

Hom vernaculaire : sanan

« S0is 3

Lvec le hois on fait une décoction, Le déeocté est un bon

sedatif de la toux selon 1'informateur.

S.w Guiera sencgalensis J.7. Gmel.

Hom vernaculaire ! Zunjd

\.

Les roenseignements recueillis auprés des populations et ceux
mentionnds par ¢certains Auteurs montrent gque le Guiera senegalensis
est largement utilisé comme plante médicinale.

Dans le eas de la toux on utilise surtout les feuilles,
« Jeuiiles

Les feuilles sont préparées en décoction. Le décocté en

4¥

boisson est un bon sédatif de la toux,

Dtaprds Kerharo ( ) le Culera senegalensis est reconnu pour ses
propridtés bechigues eupnéigues ct febrifuges.,

“ounaré (17) duns sa thdse rend compte des résultats pharmacody-
namigques obtenus avec le Cuiera senegalensis,

Les effets antitussifs & 1'égard de la toux provoquée chez le

chat sont nets surtout avec les exiraits des feuilles.

,....'/. .l‘
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Oy~ Combietun velutunum D,C.

Nom vernaculairg :._Banyaka

Hanyaiza
» Feuilles
Lo décoction des feuilles en boisson calme la toux.

10 4w Anogelssus leioearpus (3,C,) Guill.et Perr.

lom vernaculaire ¢ galama

. SCOTCES §
125 éeorces du tron¢ et des racines peuvent 8tre utilisées.

Le décocté des écorces s'emploie en boisson.

11,~ Terminalia avicenio¥des Guill, ¢t Perr.

Nom vernaculaire ¢ wolo cani

wols Jja&
. Feuilles 1
Les feuilles séehdes ot »ildes sont consommées avec la bouil-

lie cowmme antitussif.

12.~ Ptelcopsis suberoga Ingl, et Diels

Hom vernaculaire : téréni
. e

Les écorces de cette plante sont vendues sur nes narchés par
les vendeurg de plantes pour ses actions antitussives.
71les sont utilisées sous forme de décocté, On peut également

les nmfAcher et avaler le suc,

13,4 Acacia albida Del,

Nom vernagulaire t bhalansa

‘\balanzan
. Bcorces '
Les écorces du trone d'un sujet 8gé sont utilisées. On enléve
les couches mortes, On miche ces écorceé et on avale le sguc. Le traite

ment est & ropeter chacue fois que la toux se manifeste.

14,4 hcacia macrostachya Reich, ex, 3enth.

Hom vernaeculaire : Sofara geoni

bonzoni
gﬁlonijé
| N
icorcesg ¢ _ L -
ivec une hache extraire i'écorce du itronc (cdtés est ot ouest),
On fait une décoction & laguelle on ajoute du sel jusqu'a objcntion

de la saveur salée,
Le décocté _.. ainsi obtenu ¢st ordonné aux malades sous fore

me de boisson
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U,

Adults 3 cudillerées & soupc le matin
- -te e midi
- =M e soir

Toutes les prises se font avant les repas.

Zafant g 1 cueillérée & soupe par prise avant les repas

On peut également réduire les écorces en poudres ¢t on ajoute du sel,

s Le nmalade doit sucer la poudre.

15.= Acacia scorpiolides

Nom vernaculaire : bagana

buana
s Fruiivs i
- Cueillir les fruits ot les mBcher on avalant le suc
« LCorces ¢
Enlever 1'écorce ot la gratter ; le reste est employé comme frotte

dent (avaler le suc).

16.~ Parkia bhiglobosa (Jacqg.) Benth,

Nom verngculaire : Héré

v 2CO¥EOS 2 .

Snlever 1'écorce du tronc d'un vieux sujet (edté est et ounest) ;

puis prépcrer une décoectvion,
Le décocté est ordonné sous Tforme de boisson repetée,

Adulte 3 louchées par prise avant les repas 3 fois par jour

nfant :1 louchée et demie par prise avant le repas 3 fois par jour,

. Hepmarcque ; La durée de conservation de la déeoction est de 3 & 4 jours
aprés quoi on fait une nouvelle préparation avec de nouvelles écorces récole

téos dans les mBmes conditions.

17.~ Vitelaria paradoxa Xotschy

Nom vernaculaire ¢ shi

o« sacine 3
aXtraire la racine pivetante du Jeune poucea.

Cette racine est employée comme frotte dent mais il faul avaler la salive.

18, Stercuiia setipera Del,.

Nom vernazculaire : kunko sirani

kunko cito

.../...
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« Doorces:
Ltécorce du tronc du sujet Agé est utilisée . de la fagon sule

vante §

On gratte 1vécorce et on fait une infusion dans 1'eau

Cette infusion est ordonnée sous forme de boisson

19, Ziziphus mawritiana lail.

Hom vernaculaire : n'tonono

s Racine 3

- el SyE———
ILa décoction des racines en boisson repetée pglpe la toux.

¥ 20, Gardenia ternifoiiz Sebum. ot Thonn,

U . Hom vernaculaire : buren ni
' buren cé
e sacine
La racinc, sechée, est transformée en poudren, L'administration
go fait par voie nasale. Om neut sucer ou premdre avec la bouillie,
Pour la pris¢ avec la bouillie on ajoute 3 cueillérées 2 soupe

de poudre & chague prise : £ prises dar jour matin et soir,

oy

On suce une cueillérée 3 soupe par prise 3 fois par jour)

2i.e Crosgopteryx febrifuza{hfzel. eX G. Don,) Benth,

Nom vernaculaire : balimbo

« —acine ¢
On extrait 1z racine j; on la gratte puis on fait une décoction,

Lo décocké est ordonné 3 fois par jour en boisson repetée,

22,= Picus gnaphalacarpa (Miq.) Stend, ex A, Rich,

Nom vernaculaire { toro

s acOICE $

On utilise surtout les &corces.de préférence de c¢dté est et

avec lus écorces une déecoction, le décocté est ordonné
sous forme de boisson.

23.~ Khaya senegalensis Dqﬂb

Nom vernaculaire 3 dizla

. GOpnae i

La gomne est utilisée en infusion dans le traitement de la toux,

C../.Ol
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2l .= Terminalia macropterg : Guill, et Perr.

Nom vernaculaire g wolog ba-

. Feuilles 3

on fait bouillir les feuilles dans de 1l'eau, Le décocté en boisson
calme la toux.
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CHAPITRE I

ETUDE_BOTAHIQUE

* Les cessences recueillies lors de nos enguftes dans les
deuxidme et quatridme régions économiques du I:‘Iali; appartiennent &
v plusieurs familles. L'identification sommaire de ces familles et la
. do cripfion de ces ospdces constituent 1'objet de 1'étude de ce

Czi.pitx'e.
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If Anacardiaceae 2

Clest une famille tropicale dont les représentants gond
des arbustes ou de petits arbres avec 4 genres importants au Mali :
Lannea; Heena; Sclerocarya; Spondias ot deux espéces introduites; le Man-
gifera indica et 1'Anacardium occidentale,

Ce sont surtout des espdces & écorce resineuse,

- les feuilles sont alternes, rarement opposées, simples ou coue

v

posées sans stipules,.
> -~ les fleurs hermaphrocitcs ou unisexuées
-~ lc calice et la corolle & 5 lobes (pentameres)
-+ ~ ovaire uniovulé

w 1l fruit est une drupe indehiscente

1°)= Sclerocarya birrea Hochst, (C.F.)

Hom vernaculaire @

gunan

Caractdros botanigques ¢ (4,7)

Clest un petit arbre de & & 10 m de heut au fat droit; cylin;
drique; écorce gris clairo.

Les feuilles sont composées imparipennées groupées au bout ces
rancaux (Voir Fig.. ), 7-10 paires de folicles ovales; acuminées au
sommet entidros ou dentées (rejet ot jeunes pieds) ; les folioles sont 1onQ
gues da 2;3 Chi.

Les fleues sont diofques et groupées en racemes ou en épis &
1'extrenmité des rameaux; apparaissant avent les feuilles. .

Les fruits sont des drupes subsphériques jaune paAle de 3 cn de
£ long.

29)~ Spondias mombin L.

’ Nom vernaculaire : minkon

Ceractdres botanigques : (13)

Lrbre de noyenune taille, originaire des Antilles, de 1'Amérigue
? | 'l
Q

i

tropicale qui a 8té pronagé dans toute la zone soudano~guinéenne de 1'Ouest
Africain, I1 est facilement roconnsissable & son écorce profondément creva—
cbe aux crBtes longitudinales épaisses et rigueuses et des grands panicules
trds fleuries de petites Yleurs blanches odoranties, Les feuilles sont COiIm

posées imparipennées; obovées el acuninées zu sommet, longues de 7 24 T cm;

7=%% nervures : la nervure nédiane ot saillante. lLes Iruits sont des drupos
jaunes, ovées en grappes pendantes.

.l./.l.
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Il Annonaceae
Les représentants de cetie famille habitent les régions
tropicales chaudes. Bn zone de f8ret dense humide elle est biern represen-
tée tundlsqu en zone de savane elic ne compbe cue des arbustes ou des ar—
brcs en honmpre reduit, (h,13)
Les LAnnonaceaes se reconnaissent par @
-~ leg feunilles 1uolees, ulternea, non stiauleea, ginples,
- les fleurs sont trimeibs, hernmaphrodites.,
Au Mali on rencontre fréguemment en zone de savane soudasnienne deux
geares (4nnona et Hexalobus) representés par 1'Annona senegalensis et 1'hexa-

lobus mounopetalus,

129~ Annona senegolensis Pers.

om vernaculaire : ntdzaga ou nmande sunsun

-

Caractéres botanigues : Arbuste ou petit arbre & feuilles oveea, elllp—

tigues ou oblongues elliptig ueg, arrondies auxX deux extremites, & bhase sub-
cordée ou optuse.

Feuilles adultes glabres; glandescentes sur les deux faces. Jeunes ra-
peaux cireux glabres ou pubescents.

Fruits ovoides de 5 em de long.

isndce savonicole répandue de la Guinée maritime et du Sénégal jusqu'an
Soudan; Dahoney. ispéce envehissante qui colonise les chomps abandonnés.,

Son nouvoir de rejeter des gouches cst remaryguable,

20)~ Hexalobus mononetglus (4. Rich.) Ingl., et Diels.
Nom vernaculsire i fukanyd

Caractéres botaniques ¢ Pctit arbre caractéristicue par ses fieurs

hlancs cremés, de 25 mm de 1ong, épanouies, qui apparaissent avani la

nériode de végétation (lovembre~liars) et par ses petits boutons Iloroux
ovolides, densement foutrés, soliﬁaires, brun~noir,
Les feuilles montrent une ceritaine polymorphie j ordinairement ot étroi-

-

tement oblongues (uctes Gessus, prises dessus). Les fruits cisposés par
trois ou quatre en étoile au somaet du nédoncule sont rougeft & maturité.

Tspéce de terrains secs, rocallleux, qgue lton trouve toujours & 1fétat
dispersé. Son aire va du Sénégal 3 1'0ugenda et an Soudan. Dans la zone de
sovane oucst africaine on le trouve dans les vestiges de la £8ret donse
sacha.

Aubrevilile (%) le considdre coume une espdce de sous~bois de forfts
séclzes primitives,

cesens
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111~ Asclepladaceac

Famille tropicale; elle renferme des espéces lianescentes volubules
ou sarmenteuses” (Leptadanla) ou das arbustes (Calotropis) qui sont toutes
productrices de latex, ¢

Les represantants wont-des Ffeuillles. opposaas,mverticillees1 entidres
penninervées-et non-stipuldes,

Les. fleurs sant_ reguliéres ganepétales, hernaphrodites et dispesées en
cymes - ombelliqﬁes ~elles- sont pentameres.avec. 5- .sépales. aoudées;“Supétales
unis en tube, 5-étanines- inserrées. sur. las lobes de la corolle,. '

Les-fruits sant. generalemant des- follicules, :

19)e € alotrogis procera (Ait). 4it. £.
Nom vernaculaire : Tomotiki ou fopefogo

racteras botﬁg1ques  Petit arbre ou. arbuste trés caractéristique par
son port et son latex blanc 4wds: abondant qui_le.font .prendre pour.une Zu-
phorbe. Ses ~feuilles. &ont owposees, ovées ou obovees, subsess;les, gris
vert, cordees 2 la base, ceuverites . par.une couche pubescenta hlanche .soyeusae,

3lles sont caduques.M

FleurSLhlanohesmviolaaéas;-cireusez : elles sont exposéen en‘eymesmsnb#
orbelliforaes...

Les fouits- sont suhglobuleux, verts, longs de 9 em, renfles, & péricarpe
épais ot spongiaux contenant une. hourre da~£;bre argentee entourant les
graines, C g

Arbuste nettement aahelo-sanarian dont Itaire: s'étend de-1'Ouganda de
l'est.,Kenya.ﬂAbyssinie, Hg;pte et va Jusqu'an Porse et.aux Indes (13).

IV»-Caes alpiniaceae

Les rapnasantants de cette Lamille tropicale et 3ubtronicale sont sur-

tout sahelians, aoudaniens,ﬂetMgnlneennes.
¥ - In zone guinéenne les.genres. Detariun,. Huibourtia, Danialiiq. Cynometia,

renier.ent des- yspdces  arborescents.
- Dans. les savanes-soudanienunes lo fanille o.mporte les genres Cassxa,
Cordyla, Tamarzndus, Bauhinia, Burke“, Swartzia, Isobaerlinia;. Daniallla.
« Gnfin lg genre Bauhinia-en particulier le Bauhinia rufescgns”oaeupe le
sahel.

Les représentants de Ya fanille sont rarement lianescents, Ce sont sur-

tout des arbres reconnaissables par

- weeluai
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- les feuilles co:x aosees, stlpulees, trés rarement 51mmles, rare-
ment bipennées (Burkea)g des espdces 4 deux folioles (Cynometia) les fo-
iioles plus ou noins transmissibles (Detarium).

~ les fleurs répulidres zygomorphes; hermaphrodites et groupées en
racdémnes ou on panicules axiliaires ou terminales, Le pétale supérieur inter-
ne est recouvert par les deux ailes latérales. Le calice est souvent réduit
et remplacé par une paire de bractéoles gui enveloppent la fleur dans le
bouton. Les étanines sont cn nombres indéfinis mais généralenent 10 et li-

. bres dans la majorité des genres,

- les fruits sont gousses stouvrant par deux fentes larges aplaties;

> parfois cylindriques; souvent indéhiscente, Cortains genres ont des fruits

drupacées (Detarium). Les gousses portent le nom vulgeire de légune.

1)~ Piliostigme reiticulatum
Non vernaculairp

Caractdres botanigues : Arbuste ou petit arbre 2 cime sphérique;

vrés touffue & feuillages gris vert, mat, glabre.

Los feuilles simples bilobées persistantes. Les plans de deux lobes
forient entre eux un angle obtus. Le nombre des nervures est en général in-
férieur & 11, Les inflorescences sont tomateuses mais courtes (on rerdmés):
écailleux). Les gousses sont larges et longues, brun rouges ou brun claires;
pendantes; glabres; elles sont légérement tomatauses; indéhiscentes,

Ltécorce est gris foncé; fibreuse et superficiellement écailleuse &
tranche rouge.

L'aire de cet arhre va du Sénégal on République du Mali. Llaspéce
est presque exclusivenent sahiélo~soudansis. Dans les vallées ninérales du
Nigel, Mali et République Centrafricaine, Soudano~sahelienne, sur les sols

latériques elle onvahit les champs laissés en Jachere.

+ 2°)— Daniellla 011V97£ (Bolfg) Huteh, ¢t Dels.

Nom vernacula;re ! sanan

Caractéres bqﬁgnlquea : MoJen arbre reconnaissable de loin par sa taille,
son f0t blanc ggiégtre ev sa cime en cfne renversée, aplatic au sommet. Zcor-
ce épaisse, écailleuse; grise cendrée exsudant une oléoresine odorante 3
tranche rouge, tachetée de bendes blanches,

.Feuilles composées 2 Lm9 paires de folioles ovées; obtusement acu-
mlnees, largement arrondics et assymétriques a la base, roses rougeftrefdans
la phase Juvenille’ puis glabres, cireuses, clairas dessus, grises dessous,

parfois ponctueées de peoints translucides vers la marge.

,../Ul‘
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~ Inflorescences en panicules disposées horizontélement au dessus

de 1a cime, constitudoes de blanches fleurs dréssées; trés odorantes.

les fruits oblicquenent elljptiques ¢t blanchftres renforment des
graines plstes, ovales, brun foncées.

Ispdce typique de la flore forestidre africaine occidentale ; son
aire s'étond de la gambie et du sénégal a 1*'Ouganda. Il stagit dlun des
plus hel arbres des savanes soudano;guinéennes; nmais il est particulidrement
abondant dans les terrains plus humides et sur les terres cultivées.

Vw Conbregtaceae : . .

Unc des plus importantes familles de la flore forestidre des pays
‘Bees 3 Terminalia; Combretum; Anogeissus; Guiera; Ptelcopsis sont des
élénents principaux des »aysages végétaux de ces pays.,

La plupart des espdces appartiennent & une flore soudanoéguinéenne
spéeiale 3 1'Afrique boréale dont elles sont parmi les éléments £lorise
tiques laes plus caractéristicues,

Tous les genres se reconnaissent trés aisement par leurs fruits; qui
sont le'plus souvent typigquement ailé(Combretum; Terminalia; Anogeissus;
Pteleopsis).

Les feuilles; toujours simples; sont quelquefois aisement reconncis-
sables par dos caractéres particuliers. Blles sont opposées chez Combre-
tun (rares axceptions); opnosées ou subopposfes chez les Pteleopsis et _
Guiera. Le limbe des feuilles de Combretum est fréquemument criblé de pants
écajlleux ou glanduleux § chez les Guiera se sont les pdnts glandul eux
noirs qui sont remarquables sur la face infériecure.

1°) Guiera senegalcnsis J,Fe Grel,

Nom vernaculcire : Xunjéd

Caractéras botanigues : 4Arbiaste ou arbrisseau trés zisement recon-

naissable par ses petites feuilles opposées ou subopposées dony le limbe
est ponctué dessous de glandes noirfitres reguliérement disseninées.
" Leg feuilles sont ovées eiliptiques ou oblongues elliptiques; nicrondes,
duveteuses sur les deux facas; arrondies ou légérement corddes & la base,
lLes fruits sont linéairos; velus; rayonnant de l'extremité de lour ecom-
aun pesdoncule, i
Zspéce sahélo-soudanienze formeont des tailles gris8tres dans les jaér

chdres forestidres, 2lla rejetite shbondamnent de souche et de racine,

2°)= Combrotun velutinum B.C,
Nom vernaculaire : sanyaka

Manyaka

.c./.o.
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Caractéres botanicues : Moyen arbre, remarguable par son écorce

gauffrée; rappelant le dos d'un grand 1ézard et par ses rameaux ot ses
Feuilles densement veloutés étant jeunes, Le seul signe typigue des
feuilles cqui sont ordinairenent bien'polymorphes; est leurs nerveures
secondaires tracées presque jusqu'd la marge etrdéunies par un réseau

de nervilles naralléles sezillontes: Les inflorescences sont densenont vo-
lues. Les jeunes fruits sont d'abord tomentueux; puis vélus au centre,

F 3

Combretun velutinuny ténoin des ancientes for8ts siches denses gui-

&

néonnes, accéompagné, a 1'état toujours disseminé, les savanes guinéennes.

39)= Lnoy .oiss leiocarnus ( D;C.) Guill; et Perr,.

Nom vernaculaire 1§ n .
Jalana

Caractires botaniyues $ Arbre de moyenne ou grande tai;;e, a fat

elagué des 2/3 au 3/k de so hauteur ; dans le peuplenment fermd ot sur
sol frais, Lu contraire, le n'galanma des savanes porte de nombreuses
ranchas dtabord zscendantes puis retombentes,

Ses femilles sont petites lanceolées, ou ovées lancéolées; micronées;
a4 limbe légdrement nubeucuzt; gris nmat sur les deux faces; crablé  de
points transnissibles,

Les inflorescences en woules jaunes sont regroupées aux extrenitis
des raneaux,

Les fruits secs ailés sont surmontés d'un bec ; ils constituent dans

llonsemble un potit oBne hrflnatre et jaunftre,

Le)- Terminalia @vicenolides Guill. et Perr,

» -

Hom vernaculsire : wolo céni

wolo J&
Coractéres botaniques : 4Arbustc ou petit arbre typique par ses
. feuilies plus ou noins glabres dessousy tomenteuses, grig blaunc dessus,

&troitement oblongues ou obloagues allongées; assez épaisses, lLes ner-
. vares et nervilles sont saillantes en dessous et les nervures latérales
=lus ou moins deprimles en dessus. Les bhourgeons terminaux; los jeunes
ale“wx, leg jounes feullkeo. les inflorescences et les fruits sont
tous tomenteux, Caractdres narticulicrs : rameaux bhlancs ou blazanchftres,
Zspdce soudanienne répandue au Sénégal au lac Tchad. Zlle donne dans

rd

les terrains snciennement cultivés
50)e Tormpinglic macroptera Gui 11, et Perr,

Honm vernaculacire ¢ wolo ba

Caractlres botanigues : Arbre de nmoyenne taille a f@i rarenent aroit,

cee/ene
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facile & reconnaitre por son feuillage vertlclair trds touffu; diressé
par ses gros iruits fusiformes. L'écorce est noir2tre fendillée ou cre-
e; rugueuse; 3 tranche brun Jaune, lenesux et feuilles absolunent
globres. La forie des feuilles est constante ; elles sont ovées; oblongues
obtuses ou aigues au somnet, o base sessible ou subsessibles, Bourgeons
terningux glebres, parfois un peu velus., Caractére particulier des feuilles 3
nombreuses nervures secondaires ; reticulations finement saillantes
sur les deux faces, Inflorescences glabres,

Zspdce soudano-guinéenne; répandue surtout dans les terr alns frais
ou zumides; ou périodiguement inondés au bord des cours.d'eau, dans les
bag-~fonds, Son aire est vaste et va du sénégal 3 1'Ouganda. Dans les val=

l¢es, il forme souvent des bouquets presque purs,

'6€°)~ Pteleopsis subcrosa : Engl, et Diels.

Nom vernaculaire : téréni

Caractéres botanidgues @ Fetit arbre ou arbuste de la zone soudanoe

guinéenne, abondant dans leos savanes du Mali, caractéristique par ses
feuilles grises, alterues, oblongues ou oblongues elliptiques, un peu
aceuninées, subopposées ou opposées, glabres et coriaces et par son

écorce fornée de petits morceaux sphériques de suber.

VI~ Loranthaceae

Ctest une importante famille tropicale de 50 genres compre-
nant des plantes chlorophjllenqes parasites sur les arbres et les arbus-
tos depuls iz zone guinenne jusqulau szhel. On les appelle couramuent
Loranthus ou Gui d'Afrique.
- Les feuilles soniy opposées; rarement alternes; simples; non stipu-
1ées; cvales et petioléas, - |
: ~ Leg fleurs sont jaunes, rouges, orangées, Les lobes du perianthe
sont VaqulrQS, libres ou unis en un tube, Les .étenines gont inserées
! sur le perianthe & sz base et sont en nombre égal sux lobes. L'ovaire
ost infoére renfermant des ovules gui sont confondmes avec le nlaceata.
- Le fruit est unc baic ou une drupe '
La pollination de c¢¢s espdeces est entomophile..
Parnl ces espéces les plus courantes en milieu'africain est le¢ Teapinanthus
bangwensis cormuncment appeld Gui d'Afrique car clest elle qui se develop-
pe sur les Annonaceae et autres, : : co.
Dzns notre étude clest le gui de 1'Annona senegalensis qui nous interese
5@,

.../...
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1°)~ Tapinonthus bengwepsis Zngl. et K, Krouse.

Now vernaculaire :

Caractares botanicues $ I1 est observé sur les espéces spontanées ou

subspontanées parmi lesquelleé 1'Annona scnegalensis, C'est une plante
vivace parasite & rameaux ramifiés-poussant sur les branches des arbres
oty elle forme des touffes domﬁactes. Ces racines ou susons leur Dernettent
de se fixer sur 1'arbre hote. Ctost une plante entiérement glabre.
~ Les feuilles sont oppoéées ou subopposées; simples, entiéres; ovales
. et petiolées; vertes légdrement cordées a la base; obtuses au sammet; épalsm
ses; cassantes, de 6-12 cm de long sur 2-12 cm de large environ; 1 & 3 paires
" de nervures labtérales ascendantes,
~ Les fleurs rouges vives & la partie supérieure portant & la base une
bactée, Zlles sont tubuleuses; regulidres et groupées en fascicules axid-

ros dressées ou en glomérules. Le perisnthe long de 2 &4 4 cn a des

s

liz
sépales soudées en un tube renflé 3 la base et apetale, Llovaire est infére,
Le style est mince et le stiguuite globuleux. L'androcée a 5 étanines.

—~ Le fruit est une baie sphérigue verte puis rouge & maturité contenant une
pulpe mucilagineuse, Ce fruit environ § mm do diamdtre avee les vestiges du
périanthe au sommet,

La graine est sans tegunent avec un gros enbryon.

VIi- Mimosacere
Trds importante sous-fahille des fegumunosaceaes dont les representants
habitent les zones tropicales et subtropicales avec un genre imposant var
la nombrp d'espdces qu'il renferme : genre Acacia qui caractérise chez nous
la zone sahélienne,
Ce sont surtout des arbustes sarmenteuXx ou des arbres qui se reconnaissent
par 3
~ les feuilles composéaes bipennées; stipulées souvent fines
-~ les fleurs sont groupées en épis ou capitules simples ou
composées; blanches; jaunes; rarenent rouges (Parkia; Albizzia) hermophros
dites. Ces fleurs sont tetrameres ou pentameres avec des petales valvaires
longs de 5 mu. L'ovaire est supére; unicarpéllée. Les étamines sont en noubre
varichle, libres ou plus ou noins réunies par leurs {ilets,
~ Les fruits sont des gousses allongées souvent dehiscenies,
. AI zone szhélienne le genre Acacia est representatif
; in zone soudanienne on rencontre les espdces des genres Entada; Burkea;
Parkia
. Le long des cours dleau ou dans dans lés dépressions longuenent inon-
dées on trouve le genre nimosa,

!l'/. .w
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19)= ALcacia plbida Del.

Nom vernaculanire : balazan

balansa

Caractéres botaniqueg : irbre de 15 m de haut & f0t droit cylindricque,

écorce gris clair sur les jeunes pieds; se fissure avec 1'8ge, La clme ost
arrondic. Les rameaux sont en Sogments brisés en zigw-zag et armés d'épines
droites de 1'5 cn de long disposées par paire et stipulées & la base.

- Los feullles sont hipennées alternes avec 3-7 ; paires de ninnules
et une glande & lz base, 10—15 paires de folioles arrondies au soumet
longues de 4—7 ma et larges de 2 8 3 nm o A la base de chaque feuille
s'insercnt eux épines droites,

L'arbré pert ses feuilles em hivernage et les garde pendant la scaison
sé&cha,

Zas fleurs sont en épis dense blan créme puis Ljaunos, elles sont
odorantes.

Les fruits sont des gousses longues de 10 & 15 cm et larges de =
3 3 en & pericarpe tigneux, qui s'enroulent A maturité., Ces gousses sont

indehiscentes. Les fruits sont jsunes 3 naturité,

2°); Acacia macrostachya : Reich. ex. Benth,.

Hom vernaculaire : sofara p .
Joni

Caractdres botaniques : Clest un arbuste dressé ou sarmenteuwx de & & 5 n

de haut avec les branches ferrugineuses.et pubescentes garnies d*épines
épaisses et crochues; recourbées,
~ Las fouilles composées bipennées sont & 15-30 paires de pennicules
15450'paires de follicules larges de 1 & 2 fua, A la base du rachis il
y & une glonde aplatie,
* ~ Les fleurs sont em épis axillaires de 7 cn de-long; blanches ou
blanc crdme, Le calice est glabre.-La floraison a ifieu en szison siche
'quunu ltarbuste est defeuillé;,
- Les fruits sont degm gousses plates ‘brunes, nubescentes, longzues de
7 4 12 e et large de 1,5_a 2_cm; légdrement ondulé. Les gousses sont

dehiscentes on maturité ot contiennent dés graines noires,

30} Acacia scorpio¥des (L,J) 4s chev,

Nom ve‘naeula_

ﬂa_é baina

Carncteres botunlques ? Arbre de nqyenne tallle aux longues épines

dr01tes, longues, blanchﬁt;es, aux. raceaux noirfitres pubeseentes, Nombre
de paires de pinnules : 3=6 3 nouhre de paires de foliolules : 10~30.
Fleurs en boules jaunes, Gousses 1ndehlscenteu, etroitenent oblongues ou
uonoleornes, plates et OO?I&OGS.

Q.Q'/. L o8
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C’estlun des Acacias les plus comnuns de 1'Afrique aride. Dans le

¥

cadre de sz vaste zire, on distingue 3 variétés differentes

- Variété nilotica : 4 gousses coriaces trés étranglées entre les

graines, Elle constitue des ceintures végételes azutour des mares du Niger
(Gao), _ _ .
- Variété astringens : & gousses larges corizces non étranglées entre

los pgraines, EBlle est répandue sporadiquément sur des terrains secs de

Kayes & Hiono.

d - Varidté pubescent : & sousses coriaces aux bords ginueux nais non
étranglées entre les graines. Zlle est répandue dans les vallées du Béné-

- gol ot de Mauritanie elle ne semble pas:exister au Mali,

4°)4 Parkia biglobosa i_(Jach) Benth,

Nom vernaculaire : néré

Caractdres botaniques : Arbre de moyenne taille, aisément reconnaissable

5% ses bolles inflorescences en boules rouges suspendues a l'extrénmité de

longs pédoncules ot & ses grappes de longues gousses., L'écorce est.écail-
 leuse & tranche roijlle . La fcuille est constitude par .14 & 30 paires de

pénnulies ot chaque pinnule par 50 & 70 paires de foliolules., Zachis duve-

teux gris8tre. ‘u |

Arbre typigque des péysages éhampétres soudano;guinéennes. I1 se trouve

presque toujours & 1'état isolé dans les savanes, brousses secondaires,

et dans les terrains de culbure ou dans les jachdres., D'aprds Aubreville

(4) le néré est une espéce des anciennes for#ts guinfennes séches. Il est

abondant dans lo basse et noyenne Guinée; Cote d'ivoire; Mald Méridionale

at Centrale; dans le haut Dahomey;ﬂeh Afrigque Qccidentale,

V11~ Moraceae | |
Clest une fomille tropicale avéc-plusieurnganres dont 1'un est
o important par le nombre d'espddes qu'il renferme; Il s'agit du genre fieus.

Les repregsentants de Ia famille se reconngissent par @

- leur port et forme (arbuste ou arbre ligneux) presque:tdujours prd¥
ducteurs de latex.

- les feullles altergeg rarement,ppposées simples; stipulées

~ les fleurs sont rédu@tes; unisexuées; agglomarées en cymes comploxes
ou compactes; situdes 3 l'intéfieur du\réceptacle floralequi est renfermé
ehez les ficus, |

~ les fleurs nfles ont un talice totramere et & étamines

~ les flours femelles ont un calice et 2 carpelles ; ll'ovaire unilocu«
laire avec 2 styles

~ le fruit est un akene ou une drupe,

' -/'-lu
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40} TFicus pnaphalocarps (Mig.) Stend. ex. A, Hich

Hopn wvornaculaire : toro

Coractdres botoniques : Arbre de moyenne taille, pouvant facilement ai-

toindre 20-52m de haubt et 120 on de diomdtre. Son tronc est lisse gris&¥
tre ou jaunewverdﬂtre; puni de quelques éecailles chez les vieux arbres;
tronchie rose pfle, Le formation du latex est abondante, L'espéce cst recon-
naisscble par ses larges fouilles scabreuses; orbiculaires; obscurencnt

#

ées ot visiblement ponctudes sur la face supérieure et par ses Iruits gui

dent
' sont de grosses figues orangés ou rouges, de 2 cm ot plus de diandtre, axil-

laires et inserées vers llextremité des ramesux en dessous des feuilles.
Clest un Ges Ficus los plus corzuns des sovanos boisées et arborées
soudano~sahelienne le long des cours d'eau. Il'preféré les sols frais et
le bovrd des fleuves.
IX; Beligceze
Arbre & feuilloes composies pennées, sans stipules, Fleurs actinomor-—
phes ou parfois hermaphrodites, regulidres, caractérisées par leur étanines
dont los Tilets sont soudés en un tube ou une couromne parfois lobée ocu
launiée, Les fruits sont des capsules ligneuses, ou Gu moing coriaceg 2
3 4;:ou 5 valves, souvent avec une columette centrale, Les graines

sont ordinairement ailées.

1°)- XZhaya senegalensis (Dosr,) A4 Juss.

Non vernaculairve & dislle

N

Carccbércs botanjoues 3 Arbre de grande toille ot & courodne dichotonicue-

rent ranifiée. Le £Ot est gris foned et touvert de petites écumilios, L'écorw
éc est épaisse, & tronche rouge exsudant un liquide rougeftre| Les feuilles
conposées, glabres, groupées & llextrenité des rameaux, sont cohsbtitubes

par 3 & 6 pcires de folioles oblongues ou oblongues elliptiques cautement

ou obtusenent accuminées; grisces dessous, Nervures latérales on & - 10 paires,
Les folioles sont nettement plus étroites que celles de khaya grandifolia.

Les fleurs sont orgonisésds en nonicules abondamment fleuries; glabres
¢t blanches, Lo calice est muni de & - 5 sepales imbriquées, Il ya & « 5
petales hlanes libros.

Les fruits sont des capsules globuleuses; blanches avant la dehiscence t
ellcs stouvrent & 4 valves; rarceuent en 5. La graine ost plate; & bord
feuiiicté, brune, suborbiculaire. ,

Les groines sont inserrées sur une¢ colimelle centrale (15 - 20 graines
nar pile sur chague face de la colunelle).

-../a-c
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X~ Rubiaceae
C'est une famille tropicale importante par le nombre de pgenres

et dlospdces. Elle est représentée depuis la zone de for8t demse jus-
cu'en zone de savane par des arbres et surtout des arbustes et des lianes
gui se¢ recomnmaissent par 3

- los feuilles‘simples; Opposéeﬂ; entidres et stipulées,

~ les fleurs reguliéres; hermaphrodites; tetrameres ou pentaméres
sont groupées en cymes bipares, Le caliee est souvent réduit; 1s corolle
garopetale § les étamines s'inseront sur ls corolle.

~ le fruit varisble = sec ou charnu . _

. 2n zone soudanienne an rencontre les gonres Cathium, Mytraginas,

Crossonterix, Gardenias...

19)- Crossopterix febrifugs Benth, (Afzel)

Nom vernaculaire ¢ halembo
bhalimbo

Caractdres botenigues : Arbmnete ou petit arbre de 6 & 7 ca de haut,

bas—branchui aux branches tortueuses; écorce lisse; grisétre; finenent
éecailleuse.

~ les feuilles sont ovales; accuminées au sommet; arrondies & la base;
glabres avec 6 ~ 7 paires Ge nervures lotérales ascendentes, Les stipules
sont triangulaires. Le limbe c¢st long de 7 ca et le pétiole de 1 cm.

- les fleurs sont groupées en corymbes terminaux blanches avec de
petites bractdres linfaires & la base de pedicelles. Le calice est tras
réduit. La corolle ost en tube long de 8 mnm au plus.

~ los fruits sont des capsules dehiscentes & deux valves avec 1 c¢m
de diamdtre, Ces capsules sont noirftres contenant deux graines plates

allées. Ces fruits sont groupés en grappes,

2°)~ Gardenia ternifolia Schun et Thonn.

‘Neom vernaculaire : gere cé ou buren ce

o

Caractdres botanigues ¢ Arbuste de 2 & 3 cm de haut aux branches tor-

tueuses; a écorce blanchﬁtre; jzunftre.

~ les feuilles stipulées sont obovées 3 sommet arrondi groupéés au
bout des rameaux oourts et épais; longues de 19 cmr et larges dé 7 6.

- les fleurs sont assexz grandes; blanches; Jjaune créme 3 matureté;
lcs corolles sont longues et tubulaires de 4 ~.9 cm et les lobes ont
2 - L4 en de longe. Le calice a 1 4. 10 mn de long.

- los fruits sont blanch&tres; gris verdftres, jaunﬁtres; globuleux;
lenticelles ot persistants dépassant 10 m de long.

.uo/aoo
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%I- Rhapnacese

Arbustes ou petits arbresi 3 feuilles alternes ou opposées; parfois
stipulées. Les petites fleurs en cﬁmes axillaires; sont souvent hermaphroé
dites pentamdres ou tetrameres, cependant les fleurs unisexuées peuvent
se recontrer sur le m8me individu ; étamines en m8me nombre gue les petales;
sepales et petales en prefloraison valvoire, Les fruits sont ordinairenment
des drupes.

y 19)w Ziziphus mauritiana Lanm.

Nom vernaculaire '3 tomonon

- Caractiresbotaniques : Arbuste buissonuant caractéristigue par ses rameaux

blancs retombantes, munis de nombreuses épines & la base du pétiole (ordie
nairvement regroupés nar deux). Les fouilles sont elliptiques ou suborbicu~
loires tomentouses et blanch8tre sur toute la face inferieure; arrondies
aux deux extremités; crenelées, parfois subecordées & la base ; les rameaux
sont brun foncé et pubescents. Les inflorescences sont constituées par des
cymes sessilles de petites fleurs blanch@tres jounftres, Les fruits sont
des drupes rougeftres ou brunes, groupéos en petites fascicules.

Zspdce sahélienne mais cbondamnent repandue en zone soudanaise ot ellie

envohit les jachdres. On la considire parfois panafricaine,

Z11~ Sapotaceae
Les representants de cette famille sont surtout des espéces de
fprét densc exploitées pour leur bois,

Dans les zones guinéennes on trouve le genre Lophira,

Au Mali la fanille est reprosentée dons les galeries par les genres Poel;
tella; ot Manilkara ot dens les savanes soudaniennes elle est representée
par uné scule espécde abondante j;: le Butyrospermum parkii ou Vetellaria
paradoxa (shi) qui est trés connue de nos populations rurales.

Les espéces de la famille presentent :

- une ¢écorce qui exude du latex

- les familles'simples; alternea; le plus souvent groupéés aun hout
des remesux Spails ‘

e les flceurs sont petites ot groupées en fascicules axilaires.

Elles sont hermephrodites avec un oalice & 4 - 8 sepales imbricués
une corolle 3 4 -« 8 netales soudés 3 la base et éaduques. Les étanines
sont inscrées sur la corolie? ltoveire est supére.

- les fruits sont des baies coriaces irds dures contenant jusqu'a
8 graines entourées d'un tégument dur.

—.;.‘./I_.’
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10)~ Vitellaria paradoxa Kotschy.

Hom vernaculaire : shi

! si

C""acte"es botaniques : Arbre caractéristique du paysage champ8ird

soumanmls, a tronec trapu,d'une taillo ne depassant pas 12 uetres de hau-
teur, 3 eime puissamment branchue ot ranifiée et & floraison touffue, ombre;
retonbant jusqu'a terre. Son écorece ost noirﬁtre; trés épaiSse; longitudi-
nalenent ot transversalement crevassée ou découpée en écailles rectangulaires,
entailléos : 1técorce et les feuilles produddent un latex blanc, Zlles sont
brunuea, etr01ts, oblongues, portées par de longues pétioles et groupées
en rosetteg, su sommet d'épais rameaux. Ce qui les aistmngue, clest lao
nervation, les nervures letérales du Xarité ont beaucoup nmoins serrées.
Les trés jeunes feuilles sont rougefires et finement pubescantes; le feuilla~
ge &tat cadugue. Les abondantes fleurs blanc-c¥éme sont trés odorantes ;
et sont portées par les longucs pedicelles, Le calice est canpanulé 3
8 lobes (& externes; L internes), Les fruits sont des baies Sphéri ues,
Les fruits larges de 22 nm renferment ordinairement une gralne, narfois 2
le péricarpe est latescent d'abord; uais dépourvu de latex 3 nmoturité f il
est trés charnu et sucré,

Le karité est lo seule eshdce das sapotaceaes des sols secs sous

les elimats soudaniensi

AIII~ Bterculiagene

Clest une famille qui est representée dans les régions intertro~
picasles par les arbres; des arbustes rarement des plantes herbaées, Las
représentants se reconnazissent par ¢
. ~ les feuilles simples; stipulées; entidres ou dipitées souvent
recouvertos de poils étoilés.
- ~ les fleurs sont varides avec 5 pétales réduits, parfois absents,
le ezlice gomosepalo & 35 lobes; 1'ondrocée formé de 2 Stamines soucées
a4 une eolonne. Le pistil o 5 earpelles, .
Au Mali la famille est représehtée par 3 genres : Cola, Doabeya;
Sterculia, Ce dernier avec 1'espéca Setigera est celui retenu pour noitre
étuda,
19)~ Sterculia setigera Del,

Nom vernaculaire ; kunlo sirani

Caractires botanigues : Arbro d¢ moyenne ou petite taille au £t épais

e

a 1z base 2 écorce trds claire, do tainte gris-violacé clair, L'écorce se

L

aétache en larges plagues ninces, De fines pellicules brun-violacé s'enrou~
lent de »lace en place. L'arbre est bas branchu et les pulsscntes branches

_.:U‘/.JI
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1atéreles souvent tobtueuses forment une grande cine mais tréds ouverte,
Les feuilles sont digitées 3-~5 lohées; cordéaes 4 la base; douces aw
toucher; leurs deux faces étant couverts de poils étoiles, lervures et
nervilles nroéminentes en dessous. Les fleurs densenment tonentueuses clun
vert clair.sont groupées en petits fascicules de petits racénes,. Les. fruits
sont _fornés par un groupement on étoile de 3 & 5 folicules veloutés,
apicules gris«bruanltre.

Ispdce cormunc dons los savones soudaniennes soudano~guinéenne,
On ls rencontre surtout sur les terrains rocheux. Dans les zones plus
humides olle se regonére naturellenment trdés aiscment. EZlle résiste bien aux

foux co hroussc.
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CHAPITRE III

ETUDE CHIMIQUE

La comnaissance de la chimie de la plante est utile non pas seulenent
pour des causes phamazeutiquea, nais aussi dans wne moindre mesure, pour une
meilleure étude de la classification des plantes § les botanistes pourraient se
servir de la présence dtune substance spéeiale pour caractériser un genre ou ume
famille ou déterminer la filiation des espioes du méme genmre.

N . Qles pour cebte raison que nous avons envisagé, dens ce chapitre, de
faire 1'étude ohimique de chagque plante recensée lors de nos enquétes. Une étude
qui stest limitée 2 des recherches préléninaires de caractérisation concermant
les muoilages, banins, quinones, acides aminés, flavonoldes eapoRosides et aloar
loldes, _

Ltétude ochimique antérieure de quelques plantes est donnée lei.
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T - TRAVAUX ANTERTEURS

1 - Sclomogx_;\g birrea (A. Rich) Hoohst. _
o L'analyse pra'tz.quee ‘par Busecm (32) sur les amands des graines en prove-
nence de C8te. ~d'Ivoire, adormé des. résul'ba.'bs suivants en g . 100 du produit sec :
cellulose 1,3, extrait &théré 61,5, gluéides 0,5, insoluble form.lque 3,8, protldes
30,6, cendres 6,1, oslcium 0;17y phosphore 1404,
Las a,oides grag constitutifs dee lip:Ldes sont. surtout peprésentés par
les acides ale:l.ques (63 9 p. 100 des scides gras 'botaux), myxistique (17, 5) ot
stéarique (8,7).
2 - Spondias porbis L. ' |

" los fruits frais d'origine sénégalaise étudids 3 Dekar.par TOURY (33).
ont la composition suivante en g pe 100 g : eau 82,2, protéings 0,9, lipides 0,2,
glucides 10,2, ocellulose.0,33, cendres 0,50 3 en mg D. 100 g ¢ caloiun 24, Phosphore
39, fer 1, vitamine C 12, thiamine 0,04, riboflavine 0,03, niacine 1,4.

H'IRSINOS et 0611 ont recherché sane succds dans les racines alcaloides
saponines et flavonoides (26, 25). Par contre ils ont obtenu pour les. corces de.
tige de 1'espdee nigériane des réactions pisitives pour la présence d‘alcaloides,
de. tanins et de saponosides.(26). '

' MACKIE et ooll ont étudlé les feuilles dans lesquelles ils ont mis en
évidence rubine, quercetine et quercitrine (22).

. 4 = Galotropls procera (Ait ) Al%, P,
- Calotropls procers a domné lieu depuis 1950 3 des travaux de recherches

inportants. Les premiers, HESSE ot coll’ (16, 17) isolent du latex de la calotropa-
genine & 1'état 1libre avec six ;prinoipes heterosidiques eristallisés.

5 = Mllla oliveri (Rolfe) Hutch et Da.lz.
~ Le Daniellia oliveri fournit une résine particulidrement riche on hulle
- essen‘bielle. Te rendement est de 50 p. 100 avee le. résine de llespece ghandanne =
(35). . : _ | el
Dans 1'écorce de. l'espece nigériahe, PRRSINOS et coll ont dc.celé des
tanins, mais ni saponosides, ni flavonoIdes (26) '
' EKONG et coll ont trouyé du B—-sis#osterol dang 1lextrait e'bhero-— BT
petroloique de la plante (14).
6 - Anogeissus leogarpus (D.C.) Guill et Perr. ‘ .
Tes feuilles, les racines et les éoorces d'Anogeissus leocarpus contien-
nent du tanin, La terigur des eoorces d'apres une analyse de 1'Imperial Instn.tute
de Tondres (1913) est de 17 pe 100+ |
., La gomme qui exsude du trone oont:r,g—m‘b 22 p. 100 d4‘tacide uronlque et
dorne 3 1'hydrolyse D-xylose (12 p. 100}, W‘binose (32 p. 100), D-galactose
(5 p.- 400), D-manose (2 . 100), traces QQ #ammm ribose et fructose 3 enfin
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FElle donne avee 1llean une gelde plus épalsse encore que celle de la
gorme adragante selon Mlle BEAUQUESNE, elle contient p.100 ¢ eaun 17-18, matidres
mifiérales T-12, tenin 2, ‘acide acétique 15-17, acide galacturonique 43, galactose
14, rhamnose 15.

~ ASPINALL et ooll (3) ont mis en évidence la nature des olisaccharides
a.cides. -

14 -~ uierg sene@ensis JJF. Grel.
Tes essals prélimianires pratiqués par PARIS sur les échantillons pro—

venent de la.Haute Volta ont rontré que les tiges feullldes contenaient des traces
d'aloalofdes, do tanins, de oatéohines, un principe aphrogine non hémolytique eu
1/200.

L1étude ohimique dans ces grandes lignes a été reprise en 1968 par
KOUMARE sur des &ohantillons de racines et des feuilles du Mali (18). Racines et
feullles stohes contiemment respectivement 6,8 et 8,6 p.100 dfeau, 2,4 et 3,2 P.100
de poudre. Les cendres sont pauvres en métaux sloalins mals riches en alcalino
terreux, On trouve Mg, Ca, Sr, Ti, Fe, Al et en quantitd moindres, parfois &

1L'état de traces & Cu, Ni, Co, Zn. .

Ont egalement mig.en évidence des mcilages, des ta:nins galliques et
catéchiques, des flavonoides, des amoni-amcides et des alcaloides. Les acides
aninés sont arginine, 1euoine, 'byroaine, la lysine se trouva.nt en outre dans 1es _

- feuilles. . . - ' |
Par la suite, KOUMARE ot coll ont cCbbatru 0,20 1).100 d*alca:tomes bruts
3 partix des racines et 0,15 p.100 3 partir des feullles. La ohromatﬁgraplﬂa montre
qu'il p'y a en a- qu’un dsns les feullles ot deux dans les raoines (19)e

15 - MW (Bngl. et K. Krause) .
Tne étude sur les protéines toxiques des’ 1oranthaweae a été effectude

par SAMUELSON (36 ) de laguelle on peut retenir les ,:cfésultats concernant sept loran-

. thus dforigines diversess: Aﬁstx:a.lie, Indes, Pkﬁ.lippines, Espagne, U.S.A.. Cing
d'antre oux ne o _,\_'l;enai ‘t pas de protéines toxiques \'; 1a toxieits devent @loms
51:::3 attribude N d'au'!: aonl'bit'uan’cs. -

i et Atk i . 2 S g

_ Nos recherches ont été effectuées par des réantions ocolorées, de
] 1'Ea.tion et indices de caractérisation,
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ESSATS PRELEMINATRIS

Los plantes étudides sont représentées dans le tableau ci~dessous qui
porte le nom des plantes et 1l'indiocation des orgenes. traités. La recherche des
flavono¥des ainsi que celles des tanins, saponosides, quinones et mcilé.ges a 6té
effectude sur wn déococté aqueux préparé comme sult s

10 g de poudre végétale pour 100 ml d'ean portés & ébullition pendant
10 & 15 minutes., Aprds on filtre sur coton.

. Nom Seientifique E Pamille % Organes traités
. ~. }Selerocarya birrea : Anacardiacease : feuilles
Spondias monbin 1 " 1 Scorees du tronc
{ {Annone senegalensis i Armonaceae : bois |
. |Hexalobus monopetalus 1 " ! racine
: {calotropis  procera : Asolepiadaceas ; racine
{Ptiliostigma reticulatum | Caesalpiniaceae ! écorce du tronc
Daniellia oliveri : " ; bois
Guiera senegalensis ! Combretaceae ! feuilles
Combretun velutinum { " i feullles
Anogeissus  lerocarpus ! i | écorce du trone
Terminalia  avicenoides : " : feuille
Terninalia maoroptera 1 " ! racine
Ptoleopsis  suberosa : " : écorce de tige
Tapinanthus bangwensis ! Lorenthasceze ! feuilles
 fcacia albida :Mimoea.ceae i éoorce de trono
. lAcacia macrostachya ! " 1 racine
iAca,cia. georplodes : " i __.fruit\
Ficus gnaphalocarpa - ! Moraceae ! écorce du tronc ?
. {Gardenia ternifolia ; Rubiacease i fruit
Crossopteryx fubrifuga ! " ! fruit
- YZiziphus mauritiana : Rhamnaceae i racine
. {Vitelaria paradoxs, ! Sapotaceae 1 feuilles
Etemulia. setigera ; S‘bemuli.acea.e i feui”lleﬁ _ B!
I - MUCILAGES .

La formation 4t

un précipité dans le déeooté par addition d'aleool
abgolu lalsse suppossr la présence de mucilage.

En effet, pour un volume de désocté agueux & 10 % {concentration par
rapport & la poudre de plante siche) et deux volumes d'aloool éthyli-
que absolu, il se produit lentement & froid et plus rapidement &
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chaud, wn préeipité floconneux. .
Les résultats figurent sur les tableaux 1,2,3,4, et 5.

1T - HECHERCHE DES TANINS
Teghniques - |
1- Mise g évidenge des baping - L
&) Béaotion au PeCL3 : 2 ml de ddoooté additiomés d*une
3 doux 'goutfés dtune soluticon agueuse 3 1 % de chlorure ferrique.
Yo présence de tanins se traduit par 1'apparition d'une couleur viola-
6é6 A vert noirdive, ‘

b) Réastion 3 l’HCL .5 4 10 ml de ddcoeté, portds 3 Sbul-
lition avec quelques gouttes 4'HCL, domnent naissance, en présence de
taning, & une ooloration rouge puis & wn léger précipitd,

2 - D_i_gﬁ:renoia_tion des tanins galllgues et oatéch:.gues
A25m d'infusé sont ajoutés 15 nl de réactif stiasny dont la composi-—
tion est la sulvante

- Soluté de formeldehyde offioina.le 2 volures

- Aoide chlorhydrique concentré 1 volume
Le mélange est placé au bain-parie pendant 30 ninutes 3 wne tempera.tmse
voisine de TO°.

T préeipdté apparalt en j;rrésence de tanins eatéchiques et do ecatechines,
Apr®s filtration, le filtrat est .saturé d'acétate de sodium,
L'addition de quelques gouttes d'me solution agueuse de chlorure ferri-
que 2 1 % provogue l'apparition d*une coloration violette 2 vert-noirftre
en prdésence de tanins. ga.lliq_ues. ' ' ' o
. Régultats S
Ies résultats de ces essais sont rassenblés dans les tablsaux 1,2,344,5«
IIT - RECHERCHE IES DERIVES QUINONES

1 - Recherchg des qu.mones libres par la rca.o*tion de Bomtraﬁ__
2 g de poud:ce hmectée avec de LMCL dilué sont nis & manérer dans 10 ml
de ohloroforme. La phase organique est agliée avec un méme volume de
NHACH dilue au demi, | |
L'apparition d'une coloration rose, rouge ou violacde traduit la présence
des anthraguinones libres,

2 - Recherche des quinones combinés
La teolmique presorite dans les Pharmacopdes Frangaises (IX &d,) pour la
recherche des composés anthraceniques du Sené a été appliquée.
A 25 mg de poudre de planté's séoheg ajouter 50 ml d'eau digtillde et
2 ml d'HCL. |
Ie mélange est porté 15 minutes au bainwmarie, Laisser refroidir et
aglter avec 40 ml d'éther, Da phase éthérde est séparée ot desseohde
sur swfabe de godiunm anh&dxe.




Evaporer 5 ml de phase éthérée.

Au résidu refroidi, ajouter 5 ml d'armoniaque dilude,

En présence de quinones et aprés un chauffage de la solution ammonlacale
de 2 minutes em bain-marie bouillant, il se développe une coloration
rouge~vert. | '

IV - SAPONOSIIES
Ltindloe de mousse a été de-beminee pour ohaque plante.

La détermination de 1'indice de mousse est proposde paw.la 82 éd. de
_ 1la Pharmacopée Franqa.ise. Cet indice.est fournie par le dégré de dilution

. © atwn ddoooté equeux de la drogue qui, dans les conditions déterminées,
domne une mousse persistante.

’ : Détermjna.tion
Dans we fiole eonique de 500 ml environ, renferment 100 ml d'ean bouil~
lente, on introduit 1 g de poudre grossidre (tamis 32) de la drogue.
Naintenez une ébwllition modérée pendant trente minutes, On filtre et
ajuste & 100 ml é.i)r‘es refroidissement. '
Dans une série de 10 tubes 3 essals de 16 eentimdtres de haut et de 16
millirdtres de dlambtre, mesurez successivement 1,2,3.....10 millilitres
de ddcocté et ajustez le volume de chaque tube & 10 millilitres avec
de 1teau distillée. Amitez chague tube dens lo sens de la longueur pen~
dant Quinze secondes (2 agltations par seconds) aprds L'avoir boushé
aves le pouce. Lalssez reposer quinze minutes et mesurez la hauteur de
1a mousse. Si elle est inféricure & 1 om dans tous les tubes, 1l'indice
de mousse est inférieure & 100. ‘
Ie tube dans lequel 1la hauteur de mousse est égale & 1 om sert de base
de” oaleul pour la détermination de 1l'indice de mousse.
X ml de ddcootd & 1 % = X de drogue #11lude dans 10 ml dteau.

- j00
La conoentration dens le tube X est dont X et 1'indice de mousse =
1 000 1 000 '
X

V - RECHERCHE IES ACIIES AMINES

Nous avons effectud la caractérisation des amino-acides directement
aveo une solution alcoolique de ninhydrine & 1 %

A 10 ml de ddeocté aqueux & 10 %, on ajoute 3 ml de golution aleoolique
de ninhydrine & 1 %. On porte & ébullition pendant 3 m.

Une eoloration violette se développe en présence d'anino-acide.

VI - - RECHERCHI} TES FLAVQNOITES
I1addition d'arxmoniague au ddsccté aqueux & 10 % provoque une colora~

tion jame qui vire tres rapidement an gris pax oxyda,tmn.
Pour confirmer le vésultat, on u’cilise la réaction dite "dB la oyani-
drine¥, . .
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A 5 nl de déoootd, on ajoute 5 ml d'aloool ohlorhydrique.ct'upe pimede
ﬂ@"tmumm-da;mg-- I1 se développe une eoloration orangde en présence
de flavones, rouge-oérise avec les flawvonols, rouge violaoé avec les
flavonones. ' :

I - MISE EN EVIIENCE IES ALCALOIIES -
1 =~ Pax les ypéagtions de préoipitation | _
Ies sels d'alpaloldes en solubion aqueuée acide ‘domment avec les comploxes
iodés de métaux lourds des préoipita'bions oolorea caractéristiques. Ainsi
aves lo réaotif de Dragendorff(sodution acide d'iodobismuthate de potag-
sium) on a un préoipité rouge orangs ; avec le réactif de Bouchardat
(éolu’cion d'iodure de potassiun iodée) on a un précipité brun ; avee
le réactif de Mayer (solution neutre de mercurd-iodure de pota.ssium) on
a wn préoipité blanc.

Les résultats que nous avons obtenus figurent sur les tableaux 1,2,3,4,
5. Noug avong obtemu nos solutions agueuses acides par aglitation de

10 ml de H2804(0,5) avee 1 g de poudre de plante.Le filtrat a servi
aux réactions de précipitation.,

2 ~ Par chromatographie sur eouche mince

Nous 1'avons effectude uniquement pour le Zizirhus meuritiana qui a

rrésenté des réactions en tubes fortement positives.

a) Prepa.ratlon do 13. solution extractive d'aloa.loides
10 g de poudre d'éoorce de racine sont agités aveo 100 ml d'H2S04 0,1 N.
On filtre sur ecoton et on alealinise avee NHAOH (vérification am papler
pH). On épuise avec de 1’é‘l;her.‘(100_.o_e) et ob soulire la phase éthérée,
, e reste de la solubion est Spuisd pa.f le chloroforme. On soutire la
rhase ehloxoformique. On évapore & seo au bain-marie les phases &thérée
. ot chlorvoformique. On repend les résidus par 0,25 ml d’a.'l.cool.

b) Ghromatographie suz_eouohg minoe
= Suppoxt

Gel de silice
-~ Solvants : R L :
Solvant 1 s ohloroforme néthanolidique
CHCL3 =98
Sthanol 2
. eSolvant 2 N ohlorofom& Jor,
- Dépots
pour la solution extractive chlorofomique on
a déposé 40 1.
La mdme quantité a été ddposde pour la solution
extractive dthérde,
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- Révelgteur
Réactif de Dragemndorff.

Ze ,

Separation des alcaloides de 1'extrait de rasine

de Ziziphus nauwritiana
" Ze = oxtralt ethord
Zo = cxtrait ohlorofowrdme-
A = le solvant ean - chloroforme ! CHCly = 98

{eau-—-vz

B = le solvant = chloroforme pur
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INTERPRETATIONS TES REACTIONS DE CARACTERISATION

I ~ MUCILAGES
Ta réaction a &té faite sur le décoeté & 10 %. Apres avoir ajouter 4 ml

d'aloool absolu 3 2 ml de ddoootd, on a eu des préoipités flocommeux pour les
réactions positives. . : :

( Armona semegalensis, Vatellaria paradoxa, Acaoia alblda, Pteleopsis
guberosa, Cuiera scnegalensis, Acaocia soorpiodes, Z#ziphus mauritiana, Paricia bi-
globosa, Daniefa oliveri, Steroulia setigera, Anogeissus leocarpus, Combretum
velutinum, Spondias monbins, Tapinanthus bangwensis, Acacia macrostachya, Termina~
1ia avicenoYdes, Ptiliostigme reticulatum, Calotropis procera). Pour toutes oes
plantes, ltapparition du précipité est irmédiate. )

~ Fious gnaphalocarpa, Soleroocarya birrea : Il y a des précipités
floconmeux mals aprés 5 minutes de repos.

- On a pas déceler de préeipité pour le Crossepterix febrifuga.

IT - TANIN

- Peesque toutes les drogues ont présenté une réaction positive avee
FoCL3 (ddeooté aqueux & 10 % plus quelques gouttes.de FeCL3 2 1 %, on remarque le
préeipité brun poir), Avee le Daniellia oliveri, l'Hexalobus monopetalus, le
Calotropis procera, la réaction sfest revelée négative. |

- Avec HCL, préeipitation et eoloration rouge de la solution pour les
réactions positives qui s'accentue par le cheuffage. |

- Acaoia albida (coloration rose et préeipitation) a ét¢é xetemu comre
réaction positive.

« Pour Hexalotus, Calotropis, Daniellia, la réaction est négative. Il

’y a pas de préoipitation.

Regeherche des tanins ca.teohiu : Pour les réactions positives, on a e
préeipitation en chauffant pondant trente minutes le mélange ¢ 50 ml de décooté
aqueux & 10 % + 10 nl de solution de formol 3 40 % + 5 ml d'HCL concentxé,

Hexalobus, Calotropis, Daniellia n'ont pas réagl. Ils ne contiement pas

de tanins catechiques. .
Rgcherche de tanins galliques : Aprés la réaotion au ténin. catechique

on filtre. Aprés avoir ajouter quelques ml de solution de PeCL3 et plus 5 g de
CH3COONa. On & eu un préeipité pour les réactions positives.

Hexalobus monopetalus, Calotropis procera, Acacia seorplodes, Daniellia
oliveri, Acacia macrostechya, Parkia biglobosa, Ziziphus naaritiana, Ptiliostigna
retioulatum., Pour les plantes eitdes ei-dessus, la réaction est négative.

JIT -~ QUINONE

Réa,otion de Borntrager ( 27) appliquee directenent a donné une colora~
tion rouge mouvent rose pour nos réactions positives. Ce qui décdle la présente
des anthraquinones libres.
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Aprés hydrolyse en milieu H2S04. ostte réaotion de Bormtrager est
pogitive ei on a une coloration rouge rose ou violacée. '

Solérocarya birrea, Hexalobus monopetalus, Calotropls procera, Daniellie
oliveri, Gulera senegalensis, Combretum velutinum, Ptelospsis suberosa, Tapinanthns
bengwensis, Acacia albida, Acacia scorpiodes, Parkis biglobosa, Vitelaria paradois,
Ziziphus mauritiana, Gardenia ternifolia, Crossepteryx febrifiga, Steroulia seti-
gora, 30 oonkiennert pes de quinones. Les deux réaotions sont négatives..

' Spondias monbin, Annona semegalensls, Piliostigma. reticulatum, Anogels~
sus 1eooamé} Terminalia avioenoldes, Terminalia macroptera, Acacia macrostachya,
Ficus gnaphalocarpa, ont une xéaotion positive pour la forme 1libre 3 mais négati~
ve aprés hydrolyse qui prouve l'absence des formes soug~oombinées,

IV ~ FLAVONOIDES

1,taddition a'armoniaque au décooté 2 10 % développant une coloration
jame (brunissant rapidement & 1tain) incite 2 oroire & la présence de substences
flavonoides.

' La néaction 3 la oyanidrine (10) oconfirme ce résultat :

A 1 ml de ddeoctd 2 10 %, on ajoute 5 ml d'aloool éthyligue absolu,
1 ml 4'HCL et environ 0,10 de tournure de Mg. Une ooloratlon rouge eérise se -
développant a été aussl portée oomme positive.

V - AMINO-ACITE .

Liapparition dhme coloration violette du déeocté additionné de ninhy =
drine et & chaud, indique la présence des amino-acides. On a procédé & wn chauf-
fage au bain~marie pendant 15 m.la ooloration en surface regagne le reste du
liquide en ébullition. '

VI ~ ALCATOIDES . : :

Les réactife de Dragendorff, ValseMdsyer, Boushardat, ont été cholsis
pour la mise em évidence dgs alealoldes.

R. Dragendorff : On a porté + pour ceux qui ont dormé un préeipité
rouge orangd.

Be Valse&@@g 4+ Préoipité blano
R. Boughardat : + préeipité brun.

VII - SAPONOSIDES

L'indice de mousse a été déterminé selon la technique préconisde par le
Pharnmacopée Frangalse.

. Fious gnaphalocarpa, Acacla macrostachya, Acacia scorpiodes, Patkia
biglobosa, Vitelaria paradoxa, Terminelia avicenoldes,; Terminalia macroptera,
Piliostigma reticulatum, Daniellia oliverd, Guiera senegalensis, Combretum
velutinum, Solerccarya birrea, Spondias wombin, Annona senegalensis, Hexalobus
monopetalus, Calotropis procera, ont tous 1tindice de mousse inférieure & 1 00.
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CHAPITRE IV

PHARKNACOLOGIE
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A/ Lh TOUX
1 - DEFINITION R ,

La toux est wn acte reflexe ou volontaire déclenohé par une irritation
de la mugqueuse respiratoire et qui a pour résultat d'exrileer violemment 1'air
sonterm dans lee voies rospiratoires. '

La partie centripéte de 1'are reflexe emprunte le trajet du vague ; la
partic centrifuge suit les trajets des diffrérents nerfs de la respiration.

La toux est formée de trois phases ? -

1 « Phase ingpiratoire ; pendant. laquelle 1’air afflug dang les powrons,

2 ~ Phage de compression ; le glotte est fermde.

3 = Phase dtexpulsion, La glotte s'ouvre poui- laisser passer un violent
eourant d'air. Ce courant d'air a une vitesse maxima dans les grosses bronches et
dans la trashée. Il contribue 3 dliminer des voies adriommes des corps étranger el
les séorétions.

~ PHYSIOPATHOLOGIE
La toux peut &tre selon deux eag ublle ou nulsible. La toux utile est

oelle qui ra.nﬁne 1les expoctorations et nettoie les voles aériemmes., Elle pout
prondre son effioacité dens les eireonstances suivantes s . :
_ { - Askhénie intense, sédation exagérée (b-ar'blturique, oplacés, codeine)
i1 peut 8tre trds dangeureux de calmexr wne toux "wilde, surtout chez wn malade en
insuffisanoe respiratolre, '
- 2 = Troubles de 1tappareil neuro-mmisculaire ¢ poliomyélite, myasthénie.
3 - Dimmition de la eapacité vitale : emphyséme pulronaire sclérose
pulmonaire.
La toux nuls:l.ble est la sdeho, qui ne raméne pas d’expectora:b:.on. Elle
contribue & disséminer les infections, elle surcharge la petite circulation, elle
trouble lo sormeil du malade et 1l'épuise.

IIT - ETJOLOGIE .

. 1 - Inflamation des voies _@grgmng,ﬂsquoriwes t Pharyngite (toux des
fumeurs), laryngite, végétatioms adénoldes, amkgdalite, sinusite. Les affeetions
du nez et de l'oreille peuvent aussi déelencher la toux par voie réflexe.

2 ~ Affectioms.dgs poumons ¢ Ies affeetions pulmonaires les plus diverse
gont accompagnées de. toux. Il faut en partisulier mentionner la %Wrogchite algue e
ohronique, la grippe, les corps étrangers dans les bronchites, 1la tuberculose
pulmonaire, le ecancer du poumon, la dilation des bronelies. 1os affections pleurals
s Yaseonpasnent de toux séehe. .

3 - Affections sardio-vasoulaires @ L'insuffisance sardique est une
cause fréquente de toux. Celle~¢i est parfois le seul signe clinique de 1%embolie
pulmonaire ot #e 1'infarctus du poumon, nfin 1'andvrisme de 1'aorte peut aussi

provoquer la toux.
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- Toux d'origine nerveuse $ Chez eertains patients la toux est un
véritable tm nerveux,

IV - FORMES CLINTQUES DR LA TOUX

On peut distinguer les forres suivantes

1 - Toux siche ¢ ne s'accompagne pas d'expectorations (meumonie au
début, eancer du pounon, laxyngite)..

2 ~ Toux humjde ou sragse ¢ s'acoompagne d'expeotorations abondantes.

3 - Toux quinteuge ou gogquelucheide : on llobserve non seulement dans
, los compressions médiastinales mais aussi dans 1'asthme.

4 - Toux émétigante ¢ par sa violenoe, la toux peut provoquer des vomisse-
- nente. . .
5 - Toux bitonale ou £81ée s s'entend dans les uleérations de larynxe
ot dans les paralysies du larynx.

B/ ILES ANTITUSSLFS OU BECHIQUES

T ~ IEFINITION SRNERALITES
"Les emtitussifs ou béchiques sont des médicaments utilisés dans le traite:

ment de la toux peu ou pas bfoductive, qui agissent en inhibant l'are réflexe de

la toux dans un de ses segmen‘t:s"
Selon leur mode d’a.c'tion antitussive, il faut d.m‘b:mguer :
1 - Les antitussifs centraux, nareotiques.
2 - Les antitussifs périphériques qui agissent de différentes manidres
et part:.cullerement -
~ par action anesthésique loeale, au niveau des réeepteurs vagaux
bronehiques 3
- paxr im'_xi'bition du bronehospasne 3
- par action anti-inflamatoire.

IT - INDICATIONS

- Seules doivent 8twe ealmées 1es toux sdehes dl'intention, peu ou pas
productives (ou avee expeotoration wéduite et diffuse).
Ies toux grasses, pro&actixfe s, seront habituellement fustieiables non
pas d'un entitussif mais d'un expeotorant.

~ PRINGIPAUX ANTITUSSIFS
1 - Antitussifs centraux
‘a) Antitussifs opiaoés
Par exemple 3 codéine.
b) Antitussifs antihistaminiques ou neuroleptiques
Les antihistaminiques sont utilisdés eomme antitussifs dans les toux

dtorigine allergique surtout echez l'enfant.




_ o _ - 65 -
~ Antitussifs périphériqueg

3 « Les tisanes pectorales : La guimauve et le coguelicot ont une '
action sédative de la toux dont le méeanisme est inoonnu.

¢/ 1ES EXFECTORANTS
I - DEFINITION |
Tes expectorants sont desg meda.caments destinés & fluidifier les sderé-
tions bronshiques et favoriser 1taxpectoration. ‘
' La stimlation réflexe des seorotlons bronchiques g Yopére par différents
néeanismes
1 - Crea.tlon d'un réflexe vagal nauseeux & partir de la mqueuse gas-
trique (benzoate de soude, énétiquesy galacol et dérivés, sels’ dtamenium).
2 - Exoitation directe des glandes bronshiques 1lide A 1'élémination
an niveau des bronches des antiseptiques regpiratoires ('balsamiques).
3 = Action mmeolytique ( acétyl oystéine, enzymes protédytiques).

T - PRINCIPAUX EXPECTORANTS ET FLULDIFIANTS DES SECHRTIONS BRONGHIQUES

1 - Antiseptiques et trophiques des mugueuses respiratoires,
2 - tho‘m:l_ques
3 - Expectorants proprement dits
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0/ TECHNIGUES D'ETUIR DES SUBSTANCES ANTTTUSSIVES

RAPPEL PHYSTOLOGIQUE DE LA TOUX

L?_ étudo pharmacodynamique des substanoes antitussives nécessite, en
premier lieu,la oonnalssance préoise du phénomine physiologique constitué par la
tous elle-rfne, ,

" La toux est acte réflexe qui oomprend comme tout réflexe :
—~ des zones réflexogtnes, tWesigtnes ;
- des voies centripétes

~ des voles cerntrifuges _
- un oentre coordinnateur du reflux off érent ot afférent.

LIEUX D'ACTION YES su:ssmrcms ANTITUSSIVES

1 - Pogsibilité d'action sur les trajets afférents du réflexe.

2 « Pogsibilité d'action sur les trajets efférembs.

3 = Pomsibilité dlaction sur les méoanismes coordinateurs de la médula
oblongatae . |
4 ~ Pogsibilité d‘axs’cion sur leg néeanismes auxilliaires de 1'inspirae~
tion initiale. '

5 = Possitilité d'action sur les mécanismes auxilliaives de la résis-
tanece respiratoire. '

_ 6 ~ Possibilité d'action gur les centres supérioums.
TECHNIQUES .

Réoemment - introduites en pharmacologiey:les techniques a'étude des subs-
tances antitussives se sont mltiplides au fur et & mesure de 1l'aceroissement des
eqnpatssances physio=pathologiques de la toux. Cette multiplicité est une preuve
dtinsuffisance et 11 est indispensable de faire appel puccessivenent & plusieurs
tecimiques pour déterminer le lieu dtaction des substances an‘bi‘bussives.

Ces techniques peuvent se ranger en plusieurs groupes. selon que 1'on
choisit aomme oritére de classification; espdee aninale util::.aee, état viglle ou
non de ‘1'animal, ou le stimlus appliqué. Elles ont toutes pour objectif, de Pro=
voguer chez l'animal une réaction aussi volsine que possible de la toux observée
chez 1l'horme ; puis oceci étant réalisé, d'obsexverlles rodifications ou 1la digparie -
tion de cette rdastion aprés l'administration des substances & é‘buc‘iiex".

1 ~ Egpéoe aniwale
8i toutes les espdoes animales auxquelles le pharmacologue falt eouram- -

ment appel peuvent &tre ubtilisdes dans la recherche d'me aotivité antitussive,
aucune d'entre elles nlest vrairent appropride 3 puisque la toux, dans son contexte
physiologique, n'existe que chez 1'homme et chez quelques espéees difficilement
accessibles'en phamaaoolog;i.ez le cheval et la vache.
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Selan les auteurs, chaque espéce présente, ocependant certainsg avantages
qui ont permi de les distinguer.
Ie cobaye ot le chat sont les animaux les plus couramment utilisés,

2 =~ Animaux snesthésiés ou vigiles

L'anesthésie générale des animaux est contre~indiqudée du fait que la
plupart des dépresseurs centraux réduisent ou inhibent la toux en augmentant le
seuil des wéponges tussigines. L'emplol des anesthésiques peut donc masquer les -
propriétés antitussives d'un produit, De plus, un dépresseur central aspéoifique,
potentialisant 1l'action d'un anesthésique, pourra Stre assimilé 3 tort & un anti-
tussif., _ _ |

Llenplod d'animanx vigiles n'étant pas toujours aisé, de nombreuses
teehniques comportent une snesthésie transitoire ne durant que pendant le temps
opératoire nécessaire 3 la préparation de l'animal ou permanente.

- Stimdus utilied :
La toux peut 8tre le résultat dlexoitations terminales ayant lieu au

niveau des rdcepteurs ou dlexcitation du centre mipe du réflexe, -soit directerent
par 1'intermédiaire des nerfs af férents.

Dans le premier casy’ Tlepourralt &tre Jnecanique, shimique ou électrique.
Dans le second oas, elle sera uniquement &lectrique.

- Méthodes d'enregistrement
Ies premidres techniques proposent la simple observation des animaux.

on peut ainsi aprwéeier quantitativement (détermination du nombre d'aceds de toux)
et qualitativement la réaction (description des symptomes, distinotion entre les
accds de toux franche et les éternuenents), Cette méthode, & 1 'inconvenient d’etre
subjective, dono sujette aux variations d'interpretation de 1'expérimentateur. .
Plus tard, différents moyens ont été proposés.

Si 1ton opdére sur des animaux anesthésids, on peut enreglstrer solt
les varlations de la preasion intra~trachéale 2 1'aide d'ume oanule relide & un
tambour & condition de laisser la glotte libre puisque sa fermeture est indispen-
gable 2 la réalisation de la pression in*tré,thoraniqﬁe, goit les contractions des
mscles thoraciques.

8i les animaux sont vigiles, certains auteurs proposent l'em.'eglstrem
pent do son émis par 1'animal au moment de la i toux (miorophone plaqué sur
11animal ou dans llenceinte ol il se trouve), 1llenregistrement des variations du
volume de la eage thoraeigue 3 l'aide d'un meumographe ou mdme des modificateurs
de pression de llenceinte ol se txouve 1tanimal.
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1/ RECHERCHE DU POQUVOIR ANTITUSSIF IR Pialeopsis suberosa

Cette plante connue sous le norm de tereni sur nos marchés, a été signalde
3 plusieurs reprises comme un bon antitussif,

L'inportance accordde & ses propriétés antitussives dtait telle que
nous devions d'en faire une &tude particulidre. Celle~ci a été consacrdée a 1févalua
tion de l'effet antitussif.

Technique d'dtude

Nous avons utilisé le chat anesthésié & 1'urethane a4 la dose de 1,25 g/ks
par voie mtraperitom'.ale et provoqué la toux par les excitations électriques (9,
31). ,

Ies extraits aqueux des dcorces ont été préparés comme ci--dessouss.
50 g de poudre sont versés dans 1501:&1 dleau bowillante, puls wme douce ébullitdon
ost maintenue pendant 15 m. Le ddcooté, aprés expression et filtration & la tempé-
rature arbiante, est évaporé. Puis on a porté & 1'étuve & 50°C jusqu'd dessication
oompléte, On a obtenu 1,54 g dlextraits secs pour 50 g de poudre..

Notre solution a été prépardée par dilution de 1,54 g d'éextraits secs
dans 100 ml de solution de NaCL & 9 P.1000.

L’aministration de cette solution a été par voie intraveineuse.

Sidmlug utilisé
Stimxlation électrique, )
Nous avons adapté la méthode de DOMENJOZ (34) qui oconsiste & provoquer
le réfloxe tussigéme par llexpitation du nexf laryngé supéricur (voir i‘igure)
Les paramdtres de la stimulation effectude grace & wn stimlateur éleotrique de type
Model 751-B, étalent les suivantes -
- intensité du courant 0,5 & 2,5 volts
- durde de la stimlation 50 Mseec
~ fréquence 5 par seconde
- durée de la déoharge 5 & 10 seoondes 3
- 1lintervalle entre les décharges 2 2 5 mn.
géﬂ‘bg‘b
L'effet de notre substance ot l'effet de la oodéine ont ete étudiés
sur le méne animal,
La toux declmmhéa paxr 1'exoi1ra.’cn.on électrique a pu et:r:e inhibée par la
coddine 2 la dose (2 ml 38 dtune solution 2 0,3 %). L'effet est apparu 7 m aprds.

-

ot slegt prolongé jusqu'sd 30 T
Ltextralt des dcorces de notre plante a été administré par voie intravei~
neuse, L'cffet obtenu n'est. pas aussi important ; la durde est néanmoins prolongée.

La durde est égale & 45 mn,
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CONCLUSION

Ta flore Malienne est riche de plantes médicinales dont Ltutilisa-
tion est encore limitde & celle des pratiques traditionnelles, La conmnaissance
des propriétds médicinales de ces plantes et la détermination de 1'importance

qufelles pourraient avolr dans la thérapeutique peuvent permettre de developper
leur culture, leux ‘moduction et dlouvrir de larges perspectives d'études scien-

tifiques,
s Notre travail constitue surtout dans un premier temps & mener une
enquite au niveau de nos marchés et auprds des thérapeutes traditionnels. Les esw
- peces vendues par les herborhstes sur:les marehés méritent A'étre Studides de pres
(20). '

Les plantes dont 1es noms figurent dans les tableaux suivants sont
utilisées dans le traitement de la toux. Ies recettes ont été fiddlement repro-
duites dens le premier ohapftre. Les formes coyramment utilisées sont : déooction,
poudre. .

~ Dans le deuxi®ne chapltre, notre sougi'a été de dormexr une description
détaillée de ces plantes, Cela évitera les erreﬁrs de recomaissanoce, Les nons
vermaculairves sont donnés en Bambara (qui represente plus de 65% de nos popula~
tions). Toutes nos espdces sont en majorité des cspeces des savanes soudaniennes.

~ L'étude chinique sormaire de ces plantes fera l'objet. du troisiéme
chapitre, La présence des élements chimiques suivants : ucelages, tanin, amino-
acide, flavono¥des et aloaloYdes a été nise en évidence par des réactions simples

de précipitation et de ocoloration.
La forte concentration de ruselage dans eertaines espioes (Ficus gna~

phalocarpa, Sterculia setigera) pourait expliquer leur pouvoir antitussifa

- Dans la partie pharmasologle .- notre souci était de verifier le pou=
.. voir sntituseif de quelques plentes frequemment utilisées dans nos nilieux et

dont leur efficacité est recomnu par tout le monde.

Cette Gtude slest limitée A une seule plante .(Pteleopsis suberosa).
Nous avons pu faire la pieuve que gson usage traditiommel peut se justifiexr par
son action depressive central. )

Notre traveil est le point de ddpart dtautres travaux plus approfondis
sur 11étude pharmacologique des plantes recensdes et 1'étude des formes galéniques.

Tolle a 616 notre modeste eontribution aux nobles objectifs de 1'Inse
titut National de Recherches sur la Pharmacopée et la Médeeine Traditionnelles.
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Noms scientifiques
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8 4
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4
t Hexalobus monopetalus

4
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Guiers senegalensis
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Acacla albids

Parkia bilglobosa

|
1
1
i
1
i
{
!
!
1
!
!
!
!
!
{
{
L
1
!
{
q

1

4
1 Acacia scorpiofdes
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