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Agrégé de médecine interne  
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Homme de principe, votre rigueur scientifique est reconnue de 
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notre profond respect. 
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Explication des abréviations utilisées dans notre travail :  
 
 
ARV : Antirétroviral/aux 
PPM : Pharmacie Populaire du Mali 
CESAC : Centre d’Ecoute, de Soins, d’Animation et de Conseil 
HGT : Hôpital Gabriel Touré 
HPG : Hôpital du Point  « G » 
INTI ou IN : Inhibiteur nucléosidique de la transcriptase inverse 
INNTI ou INN : Inhibiteur non nucléosidique de la transcriptase inverse 
IP : Inhibiteur des protéases 
Comp : comprimé 
Gél : gélule  
Sol : solution buvable 
M : Masculin 
F : Féminin 
BMS : Bristol – Myers – Squibb 
MSD : Merck –Sharp – Dohme 
GW : Glaxowellcome 
INRSP : Institut National de Recherche en Santé Publique 
B : Boite 
Fl : Flacon 
PVVIH : Personne vivant avec le VIH 
CYP : Les cytochromes P450 hépatiques 

M : Mois 
�
�
�
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���%'�1�� �1$%� F� #$&2�(�%�+1+%"%���(1�2� $1� $&��%�5 ��'%�5%$$%
5�)� 	%2�(%'��C'%2�1���%2E�

5%��%� $&��%� 2�%2�� #1'��5&$�C'%"%��� '%�� '5�%H=I� )� ���2�� F� $� '+1��21�� �� (%2� 242�C"%2� (%�

21���� %�� $1� #' " �� ��(%2�"%2&'%2�(%� #'�7%��� �E� 2�%2��1? &��� $%��'1��%"%���F�612%�(%�

"�(�51"%��2�1���'��' 7�'1&<�H�,E�I)������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��� $%2� ���� '%#'�2%��%��� $%� #'%"�%'� %2# �'� '�%$� # &'� $%2� #%'2 ��%2� 7�71��� 17%5� $%�

���J����E� �$� �1&�� � �%'� 5%#%�(1��� -&%� 5%2� �'1��%"%��2� 2 ��� �'C2� 5 K�%&<� 7 �'%�

#' 3�6����2�# &'� $%2� #142�F� '%7%�&�" 4%�� &��1�6$%�5 ""%� $%�B1$�)��&�'%� $%�5 K�E�5%2�

"�(�51"%��2�2&## 2%���&��5 ��'L$%�6� $ +�-&%�5 "#$%<%E�&�%�2�'�5�%� 62%'71�5%�(%� $1�

#1'��(&�"1$1(%E� � &�� '%5 &'2� F�(%2� #'1��5�%�2� -&1$����2E� � &�� 242�C"%� 21���1�'%� %�� 2 5�1$�

122&'1���&��2&�7��2�'�%&<�(%2�"1$1(%2E��%���&��242�C"%�(%�'�+$%"%��1�� ��#31'"15%&��-&%�

51#16$%�(%�+1'1���'�&��1##' 7�2� ��%"%�����16$%�%��#' (&��2�2K'�%��(%�-&1$���)H���I�


�� "1�� �..�E� � $%2� %221�2� (%2� � &7%1&<� �'1��%"%��2� 1���'��' 7�'1&<� (1�2� $%2� #142�

��(&2�'�1$�2�2E� � �1""%��� $1� �'��3�'1#�%E� ��(�-&%� (%2� '�2&$�1�2� F� 5 &'�� �%'"%�

�"#'%22� ��1��2�#%'"%��1���(%�#' $ �+%'� $1�7�%E�(%�'�(&�'%� $%2����%5�� �2� ## '�&��2�%2�

%�� (%� $1�22%'� %��'%7 �'�&�%� 2��&1�� ��  M� $%� ���J����� �%� 2%'1��� #$&2� -&�&�%����%5�� ��

53' ��-&%���5%22��1���171���� &��(%2� 2 ��2�1"6&$1� �'%2)��1��'��3�'1#�%�(1�2�5%2�#142�F�

#%'"�2�(%�'�(&�'%�$%2�3 2#��1$�21�� �2�%��$1�" '�1$����(&%2�1&�����)H��I�

�%2� #'%"�%'2� %221�2� (%� �3�'1#�%� 1���'��' 7�'1$%� 1&�B1$�� (1�%��� (%� �..�� 1&�" ��2� H!�I�

� �1""%���1&�5%��'%�(��5 &�%�(%� 2 ��2�(�1��"1�� �� %��(%�5 �2%�$�8	
��	9� � # &'� $%2�

#%'2 ��%2�7�71���17%5�$%����J����)�

�%#&�2� !00�E� $1� (�2# ��6�$���� (%2� 1���
'��' 7�'1&<8���9� F� #'�<� 2&67%��� ���� %2��

(�2 '"1�2� &�%� '�1$���� 1&� B1$�� 17%5� $������1��7%� B1$�%��%� (��55C2� 1&<� 1���
'��' 7�'1&<�

8�B����9�H�.I)�
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� &2� 17 �2� 7 &$&� %�� 217 �'� #$&2� 2&'� $�&��$�21�� �� 1&� B1$�� (%� 5%2� "�(�51"%��2)� � 2�

 6?%5���2���1�%���A��

�

�����
��	�������	

��

	 ��'�6&%'�F�&�%�"%�$$%&'%�+%2�� ��(%2����)�

�

�

�����
���	�����������	

�

�

• ��7%�� '�%'�$%2�%<1"%�2�5$���-&%2�%��6� $ +�-&%2�(%"1�(�%2�1&<�#1��%��2)�

�

• 
71$&%'�$%2�5�'5&��2�(�1##' 7�2� ��%"%��2�%��(%�(�2�'�6&�� ��(%2����)�

�

• �(%�����%'�$%2�#'%25'�#�%&'2�%��'%5%�2%'�$%2�����#'%25'��2�

�

• 
71$&%'�$� 62%'71�5%�%��'%5%�2%'�$%2�#'��5�#1&<��%��%�2���(�2�'16$%2�53%N�$%2�#%'2 ��%2�

2 &2��'1��%"%���1���'��' 7�'1$)�

�

• ��1$�2%'�&��#'%"�%'�6�$1��(%�$1�"�2%�%��O&7'%�(%�$��B������
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L’INFECTION A VIH 
�

��	 ����������	

	

�����%5�� ���F�����%2��&�%�1��%5�� ��(��7 $&�� ��$%��%�%��53' ��-&%�16 &��221���1&�����)�


$$%� 2%� 51'15��'�2%� #1'� &�%� (�#'%22� �� "122�7%� (&� 242�C"%� �""&���1�'%� %��'1P�1���

$�1##1'��� ��(����%5�� �2� ## '�&��2�%2�%��$%�(�7%$ ##%"%���(%�(�7%'2�51�5%'2��%$�-&%�$%2�

$4"#3 "%2�%��$%�21'5 "%�(%�Q1# 2��H�I)�

�

�

��	 ��� !"#	$!	 %���$���!	

�

�����%5�� ��F����J�����%2��&�%�1��%5�� ��5 2" # $��%�)����!00�E�$��B��%2��"1���F�#'C2�

(%�,0�"�$$� �2� $%�� "6'%�(%�:�����F��'17%'2� $%�" �(%�17%5�%�7�' ���0G�(%2�512�%��

��'�-&%)�

��1�1$42%� (%� $1� 2��&1�� �� %��%5�&�%� %�� �...� � 2&'� � $��#�(�"�%� ���J�����F� #%'"�2� 1&�

#' +'1""%� �1�� �1$� (%� $&��%� 5 ��'%� $%� 2�(1� 8:���9� (�%2��"%'� F� 1&� " ��2� �*0)000� $%�

� "6'%�(%�:�����1&�B1$��)�	%��%�";"%�1�1$42%�F�#%'"�2��+1$%"%���(�%2��"%'�F�**000�

$%�� "6'%�(� '#3%$��2�(&������1&�B1$��H�*I)��

�

&�	 ���$���� �'�!	

	

																			&(��	��)!#*��#	

�

	�%2��$�3 ""%E�$%����J�����%2��&�%�"1$1(�%�2#�5���-&%"%���3&"1��%)���#1'��'�(&�2&?%��

"1$1(%E�$%2�2&?%�2�21���2�2 ���5 ��1"���2)�

�

�

�

																	&(��	�'!��)	�+�,�'-�!)	
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�

�%&<� 7�'&2� 2 ��� �"#$�-&�2�A� $%� ����� &6�-&��1�'%� %�� $%� ���!� 2#�5���-&%� F� $���'�-&%�

 55�(%��1$%)� �$� 4� 1� (%2� # 22�6�$���2� (%� 5 
���%5�� �� %��'%� ����� %�� ���!�R� �$� 4� 1� &�%�

5 ""&�1&���1���+���-&%)�	%2�(%&<�7�'&2�%��'1P�%���$%2�";"%2�"1���%2�1�� �2�5$���-&%2)�

�

		&(&�	
�$!	$!	�#+�)��))���	

	

• �%<%�

• B1�%'� 
�O�1$%�

• �1�+&���

• �1���"1�%'�%$�8�J*�(%2��%""%29H�0�I�

�

.�	 � ���/"!	

�

�)� �1�#'�" ����%5�� ��A�%$$%�#122%�+���'1$%"%�����1#%'S&%�

!)� :312%� 124"#� "1��-&%�A� #312%� (%� 2�' # 2���7����A� #%&�� (&'%'� (%� �0� F� ��� 1�2� "1�2�

#1'� �2�" ��2)�

*)� ��1(%������A� 24"#� "1��-&%�E�#'�2%��%�(%2�"1���%2�1�� �2�5$���-&%2�8#&$" �1�'%2�E�

�%&' 
#2453�1�'�-&%2�E�+12�' 
%��%' $ +�-&%2�E� 9�(��%2� ## '�&��2�%2H�0�I�



 9

�

���	��
���
��0����1	

	

��	 ������
���	

	

�%2�1���'��' 7�'1&<�5 �2���&%���&��+' &#%�(%�"�(�51"%��2�1����
����%5�&%&<�E�1���7�'1&<�E�

15���2�2&'�$%2�7�'&2�(&�24�(' "%�(%�$��""&� (���5�%�5%��15-&�2%�8������%��!�9)��$�2�1+���(%�

"�(�51"%��2�%22%���%$$%"%���7�' 2�1��-&%2�-&��1+�22%���#1'���3�6��� ��%�N4"1��-&%H�,I)���

$�3%&'%�15�&%$$%E� 2%&$2� 2 ���5 ""%'5�1$�2�2�(%2�"�(�51"%���1##1'�%�1���F�(%&<�5$122%2�

#31'"15 $ +�-&%2�%���' �2�5$122%2�53�"�-&%2�A�

• �%2� ��3�6��%&'2� (%� $1� �'1�25'�#�12%� ��7%'2%� 1�1$ +&%� �&5$� 2�(�-&%2� 8����9�  &� � ��

8�����9�-&��6$ -&%���$1��'1�25'�#�� ��(%�$�����7�'1$�%������#' 7�'1$)�

• �%2� ��3�6��%&'2� (%� $1� #' ��12%� 7�'1$%� 8�:9� -&�� ��3�6%��� $%� 5$�71+%� (%2� #' ����%2�

7�'1$%2H�0I)�

�

��	 �����	�23�����
2���������	��	�%�����
���	�	0�2	4��'"#!	�5	

�

�%� ���� %2�� &�� #1'12��%� ���'15%$$&$1�'%�  6$�+1� �'%)� �$� 1� # &'� 5�6$%2� $%2� 5%$$&$%2� -&��

���%'7�%��%��� F� (����'%��2� ��7%1&<� (%� $1� '�# �2%� �""&���1�'%� %�� -&�� %<#'�"%��� F� $%&'�

2&'�15%�$%�'�5%#�%&'�"%"6'1�1�'%�	�,)��$�2�1+���%��'%�1&�'%2�(%2�$4"#3 54�%2��,�%��(%2�

5%$$&$%2�#'�2%��1�'�5%2�(�1���+C�%)�

�%�7�'&2�����1�&�%�2�'&5�&'%�5 ""&�%�F�� &2� $%2� $%���7�'&2�5$122�2�(1�2� $1��1"�$$%�(%2�

'��' 7�'&2��A�&�%�%�7%$ ##%�5 "# 2�%�(%�(%&<�+$45 #' ����%2�8+#9E+#��!0�'%5 ��1�221���

$%�	�,�%��+#�,���'1�2"%"6'1�1�'%�-&��122&'%�$1��&2� ��7�'&2
5%$$&$%�5�6$%)�

�� $�����'�%&'E� $1� 51#2�(%� 8#' �%��%� #!,E� #' �%��%� #��9� '%��%'"%� !� 6'��2� (�� ����

+�� "�-&%2�%��*�%�N4"%2�A� $1��'1�25'�#�12%���7%'2%�E�&�%�����+'122%�%��&�%�#' ��12%)�	%�

2 ���(%2�%�N4"%2�-&��#%'"%��%���$1��'1�25'�#�� ��(&�+�� "%�%�� $�����+'1�� ��(%� $�����

5%$$&$1�'%)� 	%2� %�N4"%2� (%� '�#$�51�� ��  ��� $1� #1'��5&$1'���� (%� 5 ""%��'%� &�� � "6'%�

(�%''%&'2�'%$1��7%"%����"# '�1��E��5%��%�#1'��5&$1'����122 5��%�F�&���1&<�(%�'�#$�51�� ���'C2��
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�

'1#�(%� %<#$�-&%� $1� 71'�16�$���� 1���+���-&%� (&� 7�'&2� %�� ( �5� 21� 51#15���� F� �531##%'�

#' +'%22�7%"%���F�$1�'�# �2%��""&�%� &�F�$�15�� ��(%2����)����#%&���253�"1��-&%"%���

(�5'�'%�$%�545$%�'�#$�51�����(&������5 ""%�2&���A�

• �%5 ��1�221�5%� %�� %��'�%�(&�7�'&2�(1�2� $1�5%$$&$%�3L�%�A� ��<1�� ��(&�7�'&2� 2&'� $%�

'�5%#�%&'� � 	�,�122 5���F�&��5 '�5%#�%&'� � #&�2��&2� ��(%2�"%"6'1�%2�7�'1$%� %��

5%$$&$1�'%)�

• �%�' �'1�25'�#�� �� (%� $����� 7�'1$� %�� &�� ���� 5 "#$�"%��1�'%� 8+'T5%� F� $1�

�'1�25'�#�12%���7%'2%9)�

• ����+'1�� ��(%�$�����7�'1$�(1�2�$�����(%�$1�5%$$&$%�3L�%�8+'T5%�F�$�����+'122%9�

• �16'�51�� ��(%2��$�"%��2�5 �2���&���2�(%�� &7%1&<�7�'� �2�)�

• ��5 &#1+%�%��122%"6$1+%�(%2�5 "# 21��2�(%�� &7%$$%2�#1'��5&$%2�7�'1$%2�"1�&'%2�

8+'T5%�F�$1�#' ��12%9)�

• � &'+% ��%"%���%��$�6�'1�� ��(%�7�'� �2�"1�&'%2����%5��%&<H�0I)�

� &�%2� 5%2� ��1#%2� 2 ��� �3� '�-&%"%��� (%2� # ���2� (��"#15�� # &71��� 2%'7�'� 1&�

(�7%$ ##%"%���(%�" $�5&$%2�1���
����E�"1�2�2%&$%2�$%2���1#%2�(%��'1�25'�#�� ����7%'2%�%��

(%�$1�"1�&'1�� �� ���( �����1�221�5%�1&<�1���'��' 7�'1&<�15�&%$$%"%���5 ��&2)��

�

	

&�	����������
���	�2��
����������	�
	�2�
 �����	��

								&(��	���	��
�	

	 								&(�(��	��#"6�"#!)	6,���/"!)	4��'"#!	�5		

��������������&(�(��	
�6+��)�!	$%+6����	

�%2�1�1$ +&%2��&5$� 2�(�-&%2�2 ���(%2�#' (' +&%2�-&����3�6%���$1�'�#$�51�� ��(&�7�'&2�

����#1'�$����%'"�(�1�'%�(%�$%&'�(�'�7���'�#3 2#3 '4$������'15%$$&$1�'%)�
��2%� $�1���F�$1�

�'1�25'�#�12%� ��7%'2%E� 5%2� (�'�7�2� %"#;53%��� $���5 '# '1�� �� (&� �&5$� 2�(%� �1�&'%$�

(1�2�$�����7�'1$�%����(&�2%���$1��%'"��1�2 ��(%�$��$ �+1�� ��(%�21�531P�%�#&�2-&��$2��%�

# 22C(%���#12�$%�+' &#%"%���*�34( <4�(&��&5$� 2�(%��1�&'%$�-&��#%'"%��$1�$�1�2 ��F�$1�

612%�2&�71��%�H��0�I)�

�
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&(�(&�	
���'#+�,�!			

�

7�$�*"$��!	4�7
5	8	�!�#�*�#	9	 +:�#+���#!	��;	4�<==5	

�#�)!��+����	
��$&$%2�F��00�E�!�0�"+�R�5 "#'�"�2�F�*00"+�R� 2 $&�� ��6&716$%�F�

�+�J�00"$�R�� '"%���?%5�16$%�E�$15 ��(%�!00"+)����

�,+#�+6�6�����/"!		

�

�62 '#�� ��6 ��%�R��1�6$%���<1�� ��1&<�#' ����%2�#$12"1��-&%�R�� '�%�

�$�"��1�� ��'��1$%�2 &2�� '"%���531�+�%)�

�%2� "��16 $��%2� � '"�2� ���"#$�-&%��� #12� $%2� 54� 53' "%2�

#,�08	U:9�3�#1��-&%2)��$�%��%2��(%�";"%�# &'�$%2�1&�'%2�����)��

�8�J!9�V��)0�F��)��3%&'%2)�

�

��)� �'�!		

�

�(&$�%�V�00�F�=00�"+�J�? &'�%��(%&<� &��' �2�#'�2%2)�


��1���V��0"+�J�"!�2 �����"+JW+�� &�%2�$%2�=�3%&'%2�#%'� 2)�

:'�2%�#%�(1��� &�%��(%3 '2�(%2�'%#12�

� &7%1&����V!�"+�J�W+�#%'� 2� &�#%'�&2� ��(�1&�" ��2�*0�"��&�%2�

(%��)��"+�J�W+�� &�%2�$%2�=�3%&'%2)�

�

����#!���$�6+����			

�

- �' &6$%2� 3�"1� $ +�-&%2� 2�7C'%2� 8�1&<� 3�" +$ 6��%� X� �)�� +��

J�00�"$� &�# $4�&5$�1�'%2�X0)���)�0%.�J�$�9)�

- nouveau né ayant une hyperbilirubinémie nécessitant un autre traitement que la 

photothérapie ou ayant un taux de transaminases de plus de 5 fois la limite supérieure 

à la normale. 

���!#+6����)	

�

�22 5�1�� ��5 ��'%
��(�-&�%�V�2�17&(��%�8Y%'��Z9�

�22 5�1�� �� (�5 �2%�$$�%� V� '�617�'��%�R� 1&�'%2� " $�5&$%2�

3�"1� � <�-&%2�85 �'�" <1N $%E�#4'�"%�31"��%� 9)�

�

���!�)	��$�)�#+: !)	

�

��"1� � <�5����A� 1��"�%� E� �%&�' #���%�R� �1&2�%2�R� 7 "�22%"%��2�R�

"4 #1�3�%2)�

�

���

�
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��+*"$��!	4$.
5	8	7!#��9	 +:�#+���#!	�
�	4�<<>5(	

�#�)!��+����	
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4- COMMANDES ET LIVRAISONS AU NIVEAU DES SITES DE  l’IMAARV 

Tableau 7 : Cas de l’HGT�
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Tableau 14 : Répartition des patients selon qu’ils rencontrent des difficultés 

d’adhésion au traitement ou non 
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Tableau 20 : Répartition des patients selon la durée du traitement 
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Tableau 21 : Les différents schémas thérapeutiques utilisés 
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Tableau 22 : les différents schémas thérapeutiques utilisés au CESAC 
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Tableau 25 : spécialités antirétrovirales utilisées 
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Tableau 26 : Spécialités antirétrovirales utilisées à l’HGT 
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                                 I-  Approvisionnement des ARV à Bamako 
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NOM :TOURE 
PRENOMS :SANABA KARAMOKO 
TITRE :A PROPOS DE LA PRISE EN CHARGE DES PERSONNES VIVANT 
AVEC LE VIH :CAS DE L’IMAARV. 
ANNEE :2OO2 
LIEU DE DEPOT : Bibliothèque de la faculté de medecine de pharmacie et 
d’odonto-stomatologie du Mali. 
RESUME 
Il s’agit d’une étude rétrospective et prospective, d’une part sur l’approvisionnement 
et la distribution des ARV et d’autre part sur les prescriptions d’ARV chez 58 
patients dans deux des trois centres accrédités pour cela : l’hôpital Gabriel Touré et le 
Cesac de Bamako. 
Cette étude a montré que deux grossistes  approvisionnaient officiellement le Mali  en 
ARV : la PPM pour le public (à prix subventionné) et Laborex pour le secteur privé. 
Au  niveau des deux sites, 50% des changements de schéma thérapeutique ont eu 
pour cause la rupture de stock. 
74,14% des patients étaient sous traitement antirétroviral depuis moins de 6 
mois.100% des patients étaient sous trithérapie dont 58,62% pour le schéma  
2IN + 1IP. L’association Combivir-Crixivan a été la plus réprésentée soit 25,86%. 
Les patients observants ont été les plus représentés soit 55,17%. Les troubles 
gastriques ont été les effets indésirables les plus représentés soit 18 ,1%. Tous les 
patients étaient subventionnés par le gouvernement Malien pour l’achat de leurs 
ARV.  
MOTS CLES : ARV , infection à VIH, IMAARV. 
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Je jure, en présence des maîtres de la Faculté, des conseillers de l’ordre des 
pharmaciens et de mes condisciples d’honorer ceux qui m’ont instruit dans 
les préceptes de mon art et de leur témoigner ma reconnaissance en restant 
fidèle à leur engagement . 
 
D’exercer dans l’intérêt de la santé publique, ma profession avec 
conscience et de respecter non seulement la législation en vigueur, mais 
aussi les règles de l’honneur, de   la     probité et du              
désintéressement. 
 
De ne jamais oublier ma responsabilité et mes devoirs envers le malade et 
sa dignité humaine. 
 
En aucun cas je ne consentirai à utiliser mes connaissances et mon état 
pour corrompre les mœurs et favoriser les actes criminels. 
 
Que les hommes m’accordent leurs estimes si je suis fidèle à mes 
promesses. 
 
Que je soit couvert d’opprobre et méprisé de mes confrères si j’y  
manque. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


