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13 | Boubacar ZIBEIROU Physique

Souleymane MAIGA

Bamako, le 09 juillet 2024

P/Le Doyen PO
Le Secrétaire Principal
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DEDICACES
Je dédie ce travail
A mon tres cher grand-pére feu Mamadou TRAORE

Tu as toujours été pour moi un exemple du peére respectueux, honnéte, de la personne
méticuleuse, je tiens a honorer I’homme que tu as été. Grace a toi Baba j’ai appris le sens du
travail et de la responsabilité. Je voudrais te remercier pour ton amour, ta genérosité, ta
compréhension... Ton soutien fut une lumiere dans tout mon parcours. Ce modeste travail est
le fruit de tous les sacrifices que tu as déployé pour mon éducation et ma formation. J'implore

le tout-puissant pour qu'il t’accorde son immense paradis, amen.
A ma trés chere grand-mere feu Nassé DIARRA

Autant de phrases aussi expressives soient-elles ne sauraient montrer le degré d’amour et
d’affection que j’éprouve pour toi. Tu m’as comblé avec ta tendresse et affection tout au long
de mon parcours jusqu’a ton dernier souffle de vie. Tu n’as cessé de me soutenir et de
m’encourager durant toutes les années de ta vie. En ce jour mémorable, pour moi ainsi que pour
toi, recoit ce travail en signe de ma vive reconnaissance et ma profonde estime. Puisse le tout

puissant t’accorder son immense paradis, amen.
A mon pére Ibrahim MAIGA

Merci pour tout pére, merci pour les encouragements, les soutiens. Malgré la distance entre
NOUS je ne vous remercierai jamais assez mais je sais qu’aujourd’hui tu serais trés fier de moi.

Puisse le tout puissant te donner longue vie dans la santé et dans la prospérité.
A ma trés chere mére Hawa TRAORE

Aucune parole ne peut étre dite a sa juste valeur pour exprimer mon amour et mon attachement
a toi. Me donner la vie est le plus beau cadeau que tu m’ais fais. Femme affectueuse, femme
généreuse, femme travailleuse, femme patiente, femme courageuse, femme vertueuse, telles
sont les qualités qui font de toi une personne admirable. Tout ce que je suis aujourd’hui c’est
toi que je le dois. Les mots me manquent pour t’exprimer ma gratitude pour tous les sacrifices
que tu fais chaque jour pour ma sceur et moi. Puisse le tout puissant te donner santé, bonheur et

longue vie afin que je puisse te combler a mon tour.

A Mon Oncle Boubacar TRAORE
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Je ne trouverai jamais assez de mots pour t’exprimer ma reconnaissance. Tu as toujours placé
nos études au-dessus de tout. De par notre éducation tu es et restera toujours un model
exemplaire pour nous. Tout en priant Dieu de t’accorder une bonne santé et une longue vie, Je
te dédie ce travail qui représente I’aboutissement du soutien et des encouragements que tu m’as
prodigué tout au long de ma scolarité et en espérant que tu seras toujours fier de moi. Je vous
remercie tres sincerement pour vos conseils, vos encouragements, votre sens du travail bien fait
et surtout d’avoir accepté comme ton propre fils. Puisse le bon DIEU vous accorder le meilleur

et vous guide sans cesse dans la droiture.
A ma tante Habibatou TRAORE

Femme généreuse, battante, courageuse et responsable. La marraine de tous les enfants de la
famille Salifoubougou, ta générosité a été et sera toujours pour moi une source de motivation.
Au nom de toute la famille, merci et encore merci Tante Habi. Que le bon DIEU vous accorde

une trés longue vie de bonheur dans la santé et dans la bonté.

A mes Oncles et Tantes Salif TRAORE, Hamidou TRAORE, feu Issouf TRAORE, feu Ibrahim
TRAORE, feu Mamoutou TRAORE, Mamadou TRAORE, Maimouna TRAORE, Fanta
TRAORE, Bintou TRAORE, Sitan TRAORE, Sira TRAORE et collecgues de services, Fily
Christine KEITA, Djeneba BAMBERA, Setou DIALLO, Mah SYLLA, Sitan DIARRA, Awa
FOFANA

Vos bénédictions, vos conseils et vos encouragements m’ont fortement soutenu tout au long de

parcours. MERCI a vous !
A ma fiancée Hawa DOUMBIA

Tu as été plus qu’une femme pour moi vue ton amour, ton courage, ton soutien et les difficultés
acceptées a mon égard. Puisse cette these étre pour nous, le point de départ d’un avenir Meilleur.

Amen !
A ma sceur Fanta COUMARE et a tous mes Cousins et Cousines

Merci a vous tous pour vos bénédictions, vos soutiens, vos encouragements et surtout votre

amour et considération a ma personne. Puisse le tout puissant nous unir et nous fortifier.
A tous les membres de la famille Salifoubougou

Que dire ? Comment exprimer ce que je ressens ? Ou trouver les mots qu’il faut pour vous

remercier ? Famille d’accueil, I"hospitalité, je ne vous remercierai jamais assez pour tout le

Souleymane MAIGA These Pharmacie 2023-2024




Etude de la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée
M’PEWO d’Aoiit 2023 a juillet 2024

soutien dont j’ai bénéficié aupres de vous. C’est le moment de vous témoigner toute ma gratuite.
Jespére que vous allez trouver dans ce travail, le témoignage de mes sentiments les plus
sinceres et les plus affectueux. Puisse Allah, vous protéger, vous procurer bonne santé, vous

aider a réaliser vos veeux les plus chers. Merci !

Souleymane MAIGA These Pharmacie 2023-2024




Etude de la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée
M’PEWO d’Aoiit 2023 a juillet 2024

REMERCIEMENTS

A Allah, le Tout Puissant, le Créateur et le Tres Miséricordieux, nous Te rendons grace en
disant Alhamdoulilah !!! Merci de m’avoir donné la santé, la capacité de réfléchir d’exécuter et

d’écrire, afin de réaliser mon réve.

Au Prophéte : Puisse Dieu accorder Sa bénéediction et Son salut & Notre Prophete Muhammad,
a sa famille, a ses compagnons ainsi qu’a tous ceux qui se seront conformés a leur voie jusqu’au

jour de la Résurrection.
A mon Beau Pays, le Mali

Tu m’as permis de faire mes premiers pas vers 1’acquisition d’une instruction. Tu m’as donné

un savoir incommensurable ; chere patrie recoit ma profonde gratitude.

A tous mes Enseignants du Fondamentale au Secondaire et a tout le Corps Professoral de la
Faculté de Pharmacie (FAPH)

Vos cours de qualités, vos techniques d’enseignements et vos encouragements nous ont poussé

a aller vers cette excellence. Merci pour tout ce que vous avez fait pour notre formation.

A ma tres chére enseignante du primaire Aminata TRAORE et mes tres chers enseignants du
secondaire Monsieur BERTHE et Monsieur Thomas BOFFI

Je ne peux jamais vous remercier a la juste valeur, vous avez été pour moi plus que des
enseignants, vous m’avez soutenu, encourage, aidé dans toutes les étapes de ma vie scolaire.
Vous avez placé en moi vos espoirs et ambitions dont jusqu’a présent j’ignore 1’étendue, ce qui
m’a toujours permis d’avancer en toute suret¢ méme dans les moments difficiles. Que DIEU
vous récompense de tous vos biens fait qu’il vous accorde une longue vie saine de bonheur.

Merci !
Au Professeur Oumar SANGHO

Cher maitre les mots me manquent pour magnifier vos attitudes & mon égard ; vous m’avez
rendu confiant et courageux, Vous avez été plus qu'un guide, votre professionnalisme
m’inspirera certainement dans ma vie professionnelle. Retrouvez dans ce travail

I’accomplissement de votre vocation.

A mes maitres Docteur Moussa Modibo DIARRA et Docteur Abou SOGODOGO
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Aucun mot ni expression ne suffirait pour vous remercier et traduire mes sentiments de respect,
car votre métier ne sera jamais rémunéré a sa juste valeur. Merci pour I’encadrement, Que Dieu

vous accorde une longue vie pleine de santé, de bonheur et de réussite.

Au personnel et aux autres thésards du département d’enseignement et de recherche en santé

publique
Merci pour votre collaboration et votre courtoisie. Bon courage et bonne chance a nous tous.
Au Docteur Moussa Almamy COULIBALY promoteur de la Pharmacie M’PEWO

Homme pieux, généreux, travailleur et ambitieux, vous m’avez accueilli dans votre officine
comme un fils et vous m'avez permis d’avoir une formation de qualité. Je ne vous en

remercierais jamais assez. Qu’Allah vous protége et vous accorde vos souhaits.
Au personnel de la Pharmacie M’PEWO

Vous m’avez appris les bonnes pratiques de la pharmacie et vous m’avez apporté toute 1’aide
nécessaire pour la réalisation de ce travail, tout le mérite vous en revient. Que Dieu nous garde

unis et m’aide a vous étre reconnaissant.

Au Responsable Mohamed SIDIBE et son staff et I’ensemble de l1a 15e promotion du Numerus

clausus promotion Pr Saibou MAIGA

Merci pour I’amour, la fraternité, la solidarité et le trés long chemin parcouru ensemble. Bonne

chance a tous dans vos vies professionnelles futures.

A mes amis de promotion Adama POUDIOUGO, Nouh BAMADIO, Dr Kalifa OUATTARA,
Souleymane COULIBALY, Issa Tieko DIABATE, Dr Abdoulaye SARAMBOUNOU,
Abdrahamane Salif KAMATE, Seydou SOUMAORO, Fatoumata Zahara BARRY, Dr Ibrahim
B MAIGA, Dr Mohamed S Diarra, Amadou SAMASSEKOU, Dr Binta KRAMA, Boubacar
SOW, Mamadou Fode DIEFAGA, Bakary DJIRE, Founé MANGARA, Ibrahim MBODJI,
Youba TOGO, Mahamane TOURE, Yelly CISSE

Nous avons passé ensemble des moments difficiles. Merci pour votre inestimable soutien. Plus
que des amis vous étes des freres et sceurs pour moi. Que ’entente régne entre nous pour

toujours.

A Docteur Cheick Oumar KONE « Dr Hassala »
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Vous étes mon frere d’une autre mére dont Dieu m’a fait grace. A tous les moments qu’on a
passés ensemble, a tous nos souvenirs ! Merci d’avoir été l1a a tous les instants. Je suis honoré
de vous avoir dans ma vie et je vous souhaite tout le bonheur et le succés que vous méritez. En
hommage a notre belle amitié et aux années a venir. Que notre amitié reste éternelle, que ce lien

si spécial que nous avons tissé au fil du temps soit éternellement incassable.
A Docteur Fatoumata SIDIBE

Merci pour la qualité de tes enseignements, de tes conseils, de tes encouragements et surtout de
ta présence dont j’ai bénéfici¢ durant cette thése, qu’Allah vous accorde une bonne suite de

carriere. Amen !
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4 cytotoxique
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FCFA Francs des colonies Frangaises d’Afrique
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m métre
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PD-L1 Programmed Cell Death Ligand 1 ou Le ligand 1 de mort cellulaire programmée

PPS Programme personnalisé de soins
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uv Ultra-Violet
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I.  INTRODUCTION
Le cancer est une maladie caractérisée par la prolifération incontrélée de cellules, liée a un

échappement aux mécanismes de régulation qui assure le développement harmonieux de notre

organisme et la coexistence entre les cellules normales entre elles (1).

Les cancers figurent parmi les principales causes de morbidité et de mortalité dans le monde
(2).0n estime que le nombre de nouveaux cas de cancer par an dans le monde devrait augmenter
de 14 millions en 2012 a pres de 22 millions en 2030 (2). Selon 1’Organisation Mondiale de la
santé (OMS), chaque année I’ Afrique enregistre environ 1,1 million de nouveaux cas de cancer,
et jusqu’a 700 000 déces des suites de cette maladie (3). Il est a I’origine de pres de 10 millions
de déces en 2020 et est responsable d’un déces sur six a 1’échelle mondiale (4). Environ 70 %

de ces décés surviennent dans les pays a revenu faible ou intermédiaire (4).

Le Mali a enregistré 72,15 % de déces des 14185 nouveaux cas de cancers en 2020 selon
Globocan (5). une étude rétrospective a révélé que sur 924 cas de cancers, 31,8% n’avaient pas

pu accéder a un traitement approprié (4).

Le cancer du sein, tout comme les cancers du col de 1’utérus, de la prostate, du foie et colorectal,
concentrent pres de la moitié des nouveaux cas de cancer recensés sur le continent chaque année
(3).La tendance s’aggrave, qui est di a la croissance et au vieillissement de
la population, I’urbanisation, 1’incidence des maladies infectieuses comme le Sida, le manque
d’agents de santé¢ formés a la cancérologie, I’insuffisance d’établissements et de matériels
dédiées (6). L’OMS souligne que la « pauvreté » est un facteur déterminant dans la
prédominance des cancers (7). Les patients africains n’y sont diagnostiqués qu’a un stade
avancé (stade 2 ou 3) de la maladie (7). Les professionnels de santé s’alarment et craignent que
le cancer ne devienne "bient6t la premiére cause de mortalité en Afrique” (6). L’ Afrique souffre

de I’inégalité a I’acces aux soins et d’un déficit dans le systéme de prévention (7).

La chimiothérapie, I’hormonothérapie, la chirurgie et la radiothérapie sont les bases dans la
prise en charge du cancer (7). Cette prise en charge des cancers est un véritable défi dans les
pays en voie de développement en particulier le Mali (7). Le diagnostic tardif, la non
disponibilité de certains moyens thérapeutiques et médicaments anticancereux et le codt élevé
des traitements sont des raisons pouvant expliquer I’insuffisance d’accés aux thérapeutiques
(8). Selon une étude réalisée a la pharmacie hospitaliere du CHU du Point G en 2022 le
pourcentage moyen des anticancéreux disponibles était de 63,64% entravant la continuité de la

gratuité des soins mais aussi, prolonge les délais d’attente pour la chimiothérapie (4).
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La pharmacie M’PEWO est I’une des grandes pharmacies du Mali et une référence en termes
de dispensation des produits anticancéreux et vu la rareté des études sur les anticancéreux dans

les pharmacies privées, il nous a donc parue important de mener cette étude dans ladite
pharmacie.
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1. OBJECTIFS:

2.1. Objectif général :

Etudier la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée M’ PEWO

d’Aoit 2023 a Juillet 2024.

2.2. Objectifs spécifiques :

Déterminer les caractéristiques sociodémographiques des patients sous traitements
anticancéreux ;

Identifier le type de cancer ou 1’organe malade des patients ;

Identifier les caractéristiques réglementaires des ordonnances ;

Déterminer la disponibilit¢ des molécules anticancéreuses utilisées dans la prise en
charge du cancer demandées a la pharmacie M’PEWO ;

Identifier les molécules anticancéreuses utilisées dans la prise en charge du cancer
demandées a la pharmacie M’ PEWO ;

Déterminer le prix moyen des anticancéreux demandés a la pharmacie M’PEWO.
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GENERALITES
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GENERALITES :

3.1. CANCER

3.1.1. Definition (1) :
Le cancer est une maladie provoquée par une cellule initialement normale dont le
programme se déregle et la transforme. Elle se multiplie et produit des cellules anormales
qui proliferent de facon anarchique et excessive. En se multipliant de fagon anarchique et
en modifiant leur environnement, les cellules cancéreuses donnent naissance a des
tumeurs de plus en plus grosses qui se développent en envahissant puis détruisant les
zones qui les entourent (organes). Les cellules cancéreuses peuvent également essaimer a
distance d'un organe pour former une nouvelle tumeur (métastase), ou circuler sous forme

libre.

Le terme tumeur (du latin tumere, enfler) désigne, en médecine, une augmentation de
volume d'un tissu, sans précision de cause. C'est une néoformation de tissus corporels
(néoplasie) qui se produit a la suite d'un déreglement de la croissance cellulaire, de type

bénin ou malin (quand il s'agit d'une tumeur maligne, on parle de cancer) (9).

3.1.2. Types de cancer(10)
Les différents types de cancers sont déterminés en fonction de I'histologie, autrement dit la

nature du tissu dans lequel ils se développent. Ainsi, on distingue :

e Les carcinomes : les cellules cancéreuses apparaissent dans un épithélium, c'est-a-
dire un tissu recouvrant les surfaces internes (tissu de revétement des organes) ou
externes (épiderme, par exemple). Dans cette famille, on distingue les
adénocarcinomes qui se développent a partir de 1'épithélium d'une glande telle que
le sein et la prostate.

e Les sarcomes : les cellules cancéreuses apparaissent dans un tissu « de support »
comme les os, la graisse ou les muscles. On parle d'ostéosarcomes (sarcomes des
0s), de liposarcomes (sarcomes des tissus graisseux) et de rhabdomyosarcomes
(sarcomes des muscles striés).

e Les cancers hématopoiétiques ou hématologiques : les cellules cancéreuses
apparaissent dans la moelle osseuse qui fabrique les cellules du sang (globules
rouges et blancs et plaquettes) et leurs précurseurs. Elles peuvent également

apparaitre dans les autres organes lymphoides (thymus, ganglions lymphatiques,

Souleymane MAIGA These Pharmacie 2023-2024




Etude de la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée
M’PEWO d’Aoiit 2023 a juillet 2024

rate, amygdales...). Il existe trois familles de cancers hématologiques : les

leucémies, les myélomes et les lymphomes.

3.1.3. Classification et stades des cancers (10) :
Le développement d’un cancer est différent selon qu’il s’agit d’une tumeur solide

(carcinome ou sarcome) ou d’un cancer hématopoiétique. Au moment du diagnostic, en
plus d’identifier le type de cancer, les médecins définissent le degré d’extension de la
maladie (reposant sur 1'étendue et le volume de la tumeur), ¢’est-a-dire son stade. Pour

cela, ils utilisent des systemes de classification.

- Classification des tumeurs solides :
Pour déterminer le stade du cancer, les médecins s’appuient le plus souvent sur un
systeme international de classification appelé TNM (Tumor, Node, Mestastasis), fondé

sur :

e Lataille de la tumeur (T) ;
e L’atteinte ou non des ganglions lymphatiques par des cellules cancéreuses (N, de
I’anglais Node qui signifie ganglion) ;

e La présence ou non de métastases dans d’autres parties du corps (M).

Il existe 5 stades différents, numérotés de 0 a IV. La détermination des stades varie selon
le type de cancer. A noter : Il existe également d’autres systémes de classification des
tumeurs solides, comme la classification FIGO pour les cancers de 1’ovaire et du col de

I’utérus, par exemple. Elle distingue cing stades :

e Le stade 0 qui correspond a une tumeur dite in situ ;
e Lestade 1 qui correspond a une tumeur unique et de petite taille ;
e Le stade 2 qui correspond a un volume local plus important ;
e Le stade 3 qui correspond a un envahissement des ganglions lymphatiques ou des
tissus avoisinants ;
e Le stade 4 qui correspond a une extension plus large dans 1'organisme sous forme
de métastases.
- Classification des cancers hématopoiétiques :
Pour les cancers hématopoiétiques, chaque type de cancer a sa propre classification. Par
exemple, pour le myélome multiple, c’est la classification de Durie-Salmon qui est
utilisee. Elle détermine 2 stades, A et B, en fonction du dosage de certains éléments dans

le sang et des radiographies du squelette
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3.1.4. Mécanisme de canceérisation (11) :
La transformation maligne est le processus complexe par lequel des cellules cancéreuses

se développent a partir de cellules saines. Elle comprend plusieurs étapes :

e Initiation : un changement du matériel génétique d’une cellule (mutation) la
prépare pour qu’elle devienne maligne. Une modification du matériel génétique de
la cellule peut se produire spontanément par le biais d’un événement aléatoire ou
en raison d’une mutation génétique, ou étre provoquée par I’exposition externe a
une substance qui provoque un cancer (cancérigene).

e Promotion : Les agents responsables, dits promoteurs, peuvent étre des substances
rencontrées dans le milieu extérieur ou certains médicaments comme les hormones
sexuelles (par exemple, la testostérone prise pour stimuler la libido et 1’énergie
sexuelle chez les hommes agés). Contrairement aux cancérigénes, les promoteurs ne
sont pas, en eux-mémes, la cause directe du cancer. Cependant, ils permettent a la
cellule qui a subi l’initiation de devenir cancéreuse. La promotion n’a cependant
aucun effet sur les cellules non initiées. Certains cancérigenes sont suffisamment
puissants pour ne pas avoir besoin des promoteurs pour induire un cancer. Par
exemple, les rayonnements ionisants

e Propagation : Un cancer peut se développer (envahir) directement dans le tissu
environnant ou se propager dans des tissus ou organes adjacents ou ¢éloignés. La
maladie peut également se propager a travers le syst¢tme lymphatique, ce qui est
typique dans le cas des carcinomes. Ce n’est que par la suite qu’il se propage dans
des sites éloignés. La tumeur peut aussi se propager par I’intermédiaire du réseau

sanguin. Ce type de propagation est typique des sarcomes.

3.1.5. Historique (7):
C’est Hippocrate (460-377 avant Jésus Christ) le pere de la meédecine grecque, qui donna

son nom a la maladie : le mot « cancer » vient du latin grec « Karkinos » qui signifie « crabe
» 0U « pince » d’ou dérive « carcinome » (autre dénomination du cancer). Hippocrate
s’appuyait sur la « théorie des humeurs », théorie qui prévaudra jusqu’au milieu du 17
siecle. Celle-ci expliquait que la plupart des maladies, et notamment les cancers, par un
déséquilibre entre les quatre substances de 1’organisme : la lymphe (ou phlegme), le sang,

la bile jaune produite par le foie et la bile noire, était responsable des cancers.
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3.1.6. Epidémiologie (12):
Le cancer est I’une des principales causes de déces dans le monde, représentant pres de 10

millions de décés en 2020, soit prés d’un déces sur six. Chaque année, environ 400 000
enfants développent un cancer. Les plus fréquents en 2020 (en termes de nouveaux cas de

cancer) étaient :

e Sein (2,26 millions de cas) ;

e Poumon (2,21 millions de cas ; 1,80 million de déces) ;
e (Colon et rectum (1,93 million de cas ; 916 000 déces) ;
e Prostate (1,41 million de cas) ;

e Pecau (autre que le mélanome) (1,20 million de cas) ; et

e Estomac (1,09 million de cas ; 769 000 déces).

Méme si I’incidence des cancers est aujourd’hui plus faible en Afrique que dans le reste du
monde, la mortalité par cancer est proportionnellement plus élevée en Afrique qu’ailleurs
dans le monde, on dénombre : 850 000 nouveaux cas et 590 000 deces estimes en 2012, 1

400 000 nouveaux cas et 1 050 000 déces prévus en 2030 (si aucune mesure n’est prise).

Le Mali a enregistré 72,15 % de déces des 14185 nouveaux cas de cancers en 2020 selon
Globocan (5). On estime une augmentation du nombre de nouveaux cas de cancer de 14200
cas en 2020 a 28300 cas en 2040 selon Globocan (13). En 2019, 1 545 cas de cancer ont été
recensés dans le seul district sanitaire de Bamako, selon le Registre national des cancers
(14).

Le cancer est pris en charge dans trois hopitaux publics (Hopital du Mali, CHU Gabriel
Touré et CHU Point G). Seul I’hdpital du Mali dispose d'un département de radiothérapie.
Les hopitaux du Point G et de Gabriel Toure ont connu un nombre important de cas de
cancers avec respectivement 41,4% et 25,9% selon une étude rétrospective, qui souligne

également qu’en 2020 le sexe féminin était majoritaire (59% 14858 patients) (7).

3.1.7. Facteurs de risque (10)

Un cancer n'est jamais le résultat d'une cause unique. Il faut un ensemble de facteurs, qui plus
est susceptibles d'interagir entre eux, pour que la maladie se développe. Un certain nombre de

ces facteurs, externes et internes, ont été identifiés.

> TFacteurs externes :
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Ils sont liés a I'environnement (rayonnements, virus, produits industriels...) ou au mode de vie
(tabac, alcool, alimentation...). On a ainsi des preuves que les agressions répétées de I'ADN
des cellules par certains produits chimiques, comme le tabac, ou par des rayonnements
(d'origine nucléaire ou solaire) favorisent I'apparition de cellules cancéreuses. Des virus et des
bactéries peuvent aussi étre a I'origine de certains cancers, comme celui du col de l'utérus relié
au papillomavirus humain, celui du foie relié au virus de I'hépatite B, ou encore celui de

I'estomac relié a la bactérie Helicobacter pylori.
» Facteurs internes : On peut citer parmi eux 1'age et I'hérédité.

Le vieillissement joue en effet un réle fondamental. Méme si les cancers peuvent apparaitre a
tout &ge, ils sont beaucoup plus fréquents a partir de 60 ans. Cela est di au cumul des agressions
externes subies par les cellules et, probablement, a une moindre efficacité des mécanismes de

réparation de I'ADN chez les personnes agées.

L'hérédité peut également jouer un role. Certaines personnes ont plus de risques de développer
un cancer que les autres parce que, a leur naissance, elles portent déja des mutations dans un ou
plusieurs de leurs génes, des mutations héritées de leurs parents et présentes dans toutes leurs

cellules.
» La prédisposition génétique du cancer :

La mutation qui survient au moment de la division cellulaire porte sur I'ADN d'une cellule de
la lignée germinale, autrement dit une cellule impliquée dans la reproduction et la fécondation
(ovules et spermatozoides). De ce fait, la mutation peut étre transmise a la descendance. Si tel
est le cas, elle est alors présente dans toutes les cellules de I'organisme du descendant. Lorsque
ce type de mutation est impliqué dans un cancer, on parle de forme héréditaire ou de

prédisposition génétique a un cancer.

3.2. CHIMIOTHERAPIE
3.2.1. Définition (15) :
La chimiothérapie est un traitement comportant I'administration de médicaments qui agissent
sur les cellules cancéreuses, soit en les détruisant, soit en les empéchant de se multiplier. Ces
médicaments n’agissent pas de facon sélective ou ciblée et agissent sur d’autres cellules saines
de l'organisme, en particulier les cellules qui se multiplient rapidement (moelle osseuse,

cheveux, peau, etc.) cela explique les effets secondaires de la chimiothérapie. L’objectif de la
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chimiothérapie est de perturber les processus indispensables a la multiplication des cellules

tumorales.

3.2.2. Historique (7) :
Paul Ehrlich, Prix Nobel de médecine en 1908, la naissance de la chimiothérapie (non pas pour

lutter contre le cancer en premier lieu, comme nous pourrions le croire, mais contre la syphilis
funestement en vogue a 1’aube du vingtiéme sic¢cle). Lors de la Seconde Guerre mondiale, les
soldats américains subissent de plein fouet I’utilisation du gaz moutarde a 1’azote par I’ennemi.
Ils développent alors des symptdmes inquiétants avec une chute anormale et notable de globules
blancs. Deux pharmacologues émérites de 'universit¢ de Yale, Alfred Gilman et Louis
Goodman, diligentés par le ministére de la Défense des Etats-Unis, ont alors eu 1’idée géniale
d’utiliser des agents de moutarde, pour tenter d’endiguer la prolifération inévitable et
anarchique de globules blancs inhérente a la leucémie. Des tests sur la souris se sont averés
concluants. Chez ’homme, c’est un gaz, dérivé de la moutarde, qui est injecté, par voie
intraveineuse, pour traiter avec succes un lymphome non hodkignien, en 1946. Cependant, la
moelle osseuse trinque et le gaz moutarde révéle ses limites avec le décés a déplorer du patient

en 1948. Des améliorations se révelent alors plus que jamais nécessaires.

La premiere réelle chimiothérapie anticancéreuse est imputable a Sidney Farber, pathologiste
de I’université de Harvard. Ce dernier s’est focalisé sur 1’acide folique (vitamine jouant un role
clé dans le métabolisme de I’ADN). Entouré d’un cercle d’experts, il a produit des analogues
de folate, niant I’acide folique, et par la méme occasion la croissance exponentielle des cellules
leucémiques aisément divisibles. Ceci a permis I’impensable jusqu’alors : une rémission chez
des enfants souffrant d’une leucémie lymphoblastique aigué (une des deux formes du cancer du
sang qui concerne les lymphocytes alors que la leucémie myeloide concerne les globules blancs
polynucléaires). Les petits patients ont méme eu le bonheur de retrouver une moelle osseuse
normale comme si la maladie n’avait été qu’un mauvais réve. Le méthotrexate (son agent le

plus efficace) a cependant dévoilé ses limites avec une rarissime guérison complete.

La chimiothérapie est désormais employée a une grande échelle et les spécialistes du monde
entier sont nombreux a chercher ou a prodiguer de nouvelles molécules anticancéreuses avec
des modes d’administration trés divers. L’objectif idéal poursuivi par ces derniers serait de faire
chuter une légion d’effets dits « secondaires » ou encore « indésirables » qui sont incommodants
au possible pour les malades. Le traitement d’association est une piste bénéfique et donc, en
toute logique, exploitée maintenant depuis le milieu des années 1960. La précision, avec en

ligne de mire uniquement les zones cancéreuses, s’est, pour un plus grand « confort »,

Souleymane MAIGA These Pharmacie 2023-2024




Etude de la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée
M’PEWO d’Aoiit 2023 a juillet 2024

considérablement améliorée : on parle de thérapie ciblée. Si la chimiothérapie peut encore
effrayer, de prime abord, elle est également porteuse d’un espoir immense, qui a désormais
conquis une patientéle plus sereine intérieurement et plus confiante au vu des progres qui

s’accomplissent.

3.2.3. Types de chimiothérapie (7) :
- La chimiothérapie a visée curative

C'est la chimiothérapie qui constitue I'étape majeure (complémentaire a une autre étape le plus
souvent), et qui peut amener la guérison du malade. Si elle n'est pas effectuée correctement,

cela peut étre une perte de temps et compromettre les chances de guérison des patients.

- La chimiothérapie adjuvante et néo-adjuvante
e Chimiothérapie adjuvante :

Dans cette situation, on utilise la chimiothérapie parce qu'on sait que, statistiquement, les
malades ont plus de chances de survivre avec la chimiothérapie. Mais, pour un malade donné,
cela n'est pas forcément vrai : les effets indésirables de la chimiothérapie peuvent venir annuler
I'effet positif attendu de la chimiothérapie. Elle peut étre prescrite aprés I'acte le plus essentiel
(chirurgie ou radiothérapie). Il ne faut pas confondre la chimiothérapie "néo-adjuvante™ avec
une chimiothérapie a visée curative, car I'acte suivant pourra "rattraper” I'échec du traitement

médical.
e La chimiothérapie néo-adjuvante :

Elle a pour but de reduire la tumeur primaire et si possible de faciliter ainsi la chirurgie
d'exérése. Exemple : la chimiothérapie néo-adjuvante du sein permettant éventuellement de

faire une chirurgie conservatrice valable et d'éviter le traumatisme psychique de la mastectomie.
- La chimiothérapie palliative :

Elles visent a prolonger la survie des patients ou d’améliorer le confort. Dans ce cas, il convient
d'avoir une attitude prudente quant au choix de la combinaison thérapeutique qui doit étre le

moins toxique possible et accessible financierement.

3.3. MEDICAMENTS ANTICANCEREUX

3.3.1. Définition (16):
Un médicament anticancéreux est destiné a lutter contre le cancer quel qu'en soit le mécanisme.
Ils peuvent détruire les cellules malignes dont la croissance spontanée ne connait pas de limites,

ou stopper cette croissance, ou encore aider I'organisme a s'en débarrasser plus efficacement.
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3.3.2. Classification (17) :
Les medicaments anticancéreux sont classés selon 1I’OMS, dans la catégorie des

antinéoplasiques et immunomodulateurs. Leur cible est la cellule tumorale dont 1’accessibilité
varie dans le temps et I’espace selon sa position dans le cycle cellulaire et selon sa localisation
dans l’organisme. Nous pouvons distinguer les chimiothérapies anticancéreuses «
conventionnelles » qui agissent sur la prolifération cellulaire (tableau 1), des thérapies ciblées
dont I’activité est plus spécifique de certaines étapes de I’oncogenese (transduction des sighaux
de prolifération, mort cellulaire, angiogenése...). Leur toxicité est généralement plus faible que
celle des thérapeutiques classiques.

Tableau I : Classification des médicaments anticancéreux antiprolifératifs selon leurs
mécanismes d’action.

Alkylants

Formation d’adduits covalents avec I’ADN : inhibition de sa transcription et de sa
réplication

Moutardes a I’azote Cyclophosphamide, ifosfamide, chlorambucil, melphalan
Aziridines Mitomycine

Sels de platine Cisplatine, carboplatine, oxaliplatine

Nitroso-urées Carmustine, fotémustine, streptozocine

Intercalants

Insertion entre deux paires de bases consécutives de I’ADN : inhibition de sa transcription et

de sa réplication

Anthracyclines doxorubicine, daunorubicine,épirubicine,

Inhibiteurs de topo-isomérases

Stabilisation des complexes de clivage de I’ADN induits par les topoisomérases : mort

cellulaire
Camptothécines Irinotécan, topotécan
Epipodophyllotoxines Etoposide

Antimétabolites

Analogues structuraux de composés indispensables a la synthése d’acide nucléique

Antagonistes foliniques méthotrexate, raltitrexed, pemetrexed
Analogues des bases puriques | 6-mercaptopurine, 6-thioguanine, fludarabine

Analogues des bases | 5-fluorouracile, cytarabine, gemcitabine, azacytidine
pyrimidiques
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POISONS DU FUSEAU MITOTIQUE

Inhibition de la formation du fuseau chromatique permettant la séparation des chromosomes

lors de la mitose

Vinca-alcaloides Vinblastine, vincristine, vindésine, vinorelbine

Taxanes Paclitaxel, docétaxel, Cabazitaxel

Les immunomodulateurs (24) :

Les inhibiteurs du CTLA-4 (Ipilimumab), les inhibiteurs du PD-1 (Pembrolizumab) ainsi que
les inhibiteurs du ligand PD-L1 (Nivolumab et Atezolizumab) sont tous des anticorps
monoclonaux qui vont lever l'inhibition sur les lymphocytes T en empéchant l'interaction
ligand-récepteur. On les regroupe sous le terme d'inhibiteurs de points de contréle immunitaires
(immune checkpoint). Le résultat est donc une activation des lymphocytes que vont s’attaquer

aux cellules tumorales d’ou leur effet thérapeutique.

Les immunomodulateurs de la famille des IMiD, la thalidomide et ses derivés Iénalidomide et
pomalidomide, possédent des effets anti angiogéniques, un effet anti-tumoral direct, interaction

avec le micro-environnement médullaire et une action immunomodulatrice.

L’interféron alpha 2A, alpha 2B et I’interleukine 2 : ces protéines recombinantes ont les mémes
mécanismes d’action et propriétés que leurs homologues naturelles. Elles jouent un rdle

important d'immuno-stimulation pour I'expansion et I'activation des lymphocytes T.

Tableau 11 : Classification des immunomodulateurs utilisés dans le traitement du cancer

Inhibiteurs du CTLA-4 Ipilimumab

Inhibiteurs du PD-1 Pembrolizumab

Inhibiteurs du ligand PD-L1 Nivolumab, Atezolizumab

IMiD Thalidimide, Lenalidomide
Interférons et interleukines Interferon Alpha 2A, Interleukine 2

3.3.3. Principe des associations (7):
On utilise exceptionnellement un seul médicament, et le plus souvent, on associe 2 a 4

médicaments dont ’action doit étre centrée sur des tissus tumoraux et au contraire diversifier

sur les tissus normaux. Les médicaments associés pour traiter une tumeur doivent donc étre :

v Tous étre actifs sur la tumeur considérée ;
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v" De toxicité aussi différente que possible
v De famille et de mode d’action différentes pour atteindre le plus possible de cellules

cancéreuses quelles que soit leur situation métabolique par rapport au cycle cellulaire.

On parle de protocole thérapeutique. Les protocoles de chimiothérapie sont déterminés en
fonction des caractéristiques du patient et de son cancer. Ils alternent phases d’administration

des médicaments (les cures) et phases de repos permettant a 1’organisme de récupérer.

De nombreux critéres orientent le choix d’une chimiothérapie : type de cancer et stade
d’évolution, localisation de la tumeur, age, état de santé, antécédents médicaux... Tous ces
¢léments sont pris en compte par I’équipe médicale pour proposer collégialement au patient un

programme personnalisé de soins (PPS) (25).

Le nombre de cures dépend également du protocole, de méme que I’intervalle de repos entre
chaque administration de médicament, qui peut aller de 1 a 4 semaines. Le traitement peut de
surcroit changer au cours de la prise en charge (espacement des cures, changement de

molécules...) au vu de son efficacité et/ou de I’évolution de 1’état de santé du patient.

Lors de la premiére cure de chimiothérapie, une courte periode de surveillance en
hospitalisation est parfois nécessaire, pour surveiller les possibles réactions aux produits. Les
cures suivantes se font désormais a plus de 70 % en ambulatoire : le patient vient a I’hdpital ou
a la clinique pour se voir administrer son traitement de chimiothérapie, puis rentre chez lui le

jour méme.

Une hospitalisation a domicile est également envisageable dans certaines situations.
L’administration est alors réalisée par une infirmiére spécialisée, un kinésithérapeute ou une

diététicienne, selon les cas.

3.3.4. Les principaux anticancéreux et leur mécanisme d’action (7):
La majorité des médicaments en chimiothérapie peuvent se subdiviser en :
e Poisons du fuseau/antimitotique
e Les agents alkylants
e Les antimétabolites
e Antibiotiques antitumoraux

e Inhibiteurs des topoisomérases
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Tous ces médicaments affectent a un certain point la mitose ou la synthese et la fonction de
I'’ADN.

e Les médicaments agissant sur le fuseau / antimitotique (21)
v Les vinca- alcaloides (Vincristine, Vinblastine, Vindésine, Vinorelbine)
Ce sont des dérivés hemi-synthétiques d’une molécule d’extrait de la pervenche de Madagascar
(Catharanthus roseus). Ils inhibent la polymérisation de la tubuline qui joue un réle essentiel
dans la formation du fuseau mitotique. Ce sont les seuls véritables « antimitotiques » lls

s’emploient par voie intraveineuse stricte ; leur extravasation provoque des nécroses cutanées.

Principales indications : leucémies lymphoides, lymphomes, maladie de Hodgkin, cancer du

poumon non a petites cellules, cancer du sein.
v" Les taxanes (Paclitaxel, Docetaxel)

Ce sont des molécules extraites de 1’if (Taxus brevifolia Taxus baccata). Ils empéchent la
polymeérisation de la tubuline. Ce sont aussi des antimitotiques vrais qui bloquent la cellule en

métaphase. IIs s’administrent par voie intraveineuse stricte.

e Les agents alkylants

Ce sont des produits susceptibles d’induire un groupement alkyle sur I’ADN formant ainsi des
ponts stables entre les chaines d’ADN qui ne peuvent plus se séparer et jouer leur role dans la
mitose. Ces médicaments agissent donc en altérant la structure moléculaire de I’ADN. Ce

groupe comprend :

v" Les moutardes a I’azote

Ce sont : Chlorambucil, Cyclophosphamide, Ifosfamide, Melphalan. 11 s’agit des molécules de
synthese (extraite de culture de Saccharomyces). Ces médicaments forment des molécules
électrophiles qui se lient de maniére covalente aux bases de I’ADN, ces réarrangements
provoquent des cassures d’ADN, des ponts intra- ou inter-brins qui inhibent la progression de

I’ADN polymérase.

v" Les nitrosourées

Ce sont : endamusstine, carmutine, fotemustine, lomustine, streptozocin.

v" Les sels de platine
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Cisplatine, Carboplatine, Oxaliplatine, Dacarbazine. Ce sont des molécules de synthése. lls
forment des intermédiaires électrophiles qui se lient par covalence avec les bases nucléiques et

créent des ponts intra brins qui perturbent la réplication de I’ADN.

e Les analogues structuraux ou antimétabolites (21)

Ce sont des antagonistes des bases puriques et pyrimidiques qui interviennent dans la synthése

des acides nucléiques.

v" Les analogues puriques : Mercaptopurine, clofaratine, cladribine.
v" Les analogues pyrimidines : Cytarabine, fluorouracil, capecitabine.

v" Les analogues de I’acide folique : Méthotrexate, raltitrexed.

Ces médicaments perturbent la synthése de I’ADN en inhibant des enzymes nécessaires a

I’¢élaboration des nucléotides. Le méthotrexate est un antagoniste puissant de I’acide folique.

e Les antibiotiques antitumoraux (21)
v" Les anthracyclines intercalantes

Ce sont des antibiotiques intercalant extraits de cultures de champignons microscopiques
(Streptomyces pencetius caesius) et modifiés chimiquement par hémi-synthése. Il s’agit

essentiellement de la doxorubicine et de la daunorubicine.
v" Les streptomyces

Ce sont : ’actinomycine, la bléomycine, la mitomycine, ils inhibent la transcription de I’ADN

en ARN.
e Les inhibiteurs des topoisomérases :
Enzymes de réparation ADN indispensables (Torsion excessive)
e Les inhibiteurs de topoisomérase |

Les inhibiteurs de topoisomérase | sont une classe récente de médicaments anticancéreux. Ce
sont des dérivés hydrosolubles de la Camptothecine, extraite d’une plante chinoise

Camptotheca acuminata : Irinotecan, Topotecan.
e Les inhibiteurs de topoisomérase 11

IIs sont issus de la podopylle (podophyllum peltatum) : podophylotoxine, etoposide,

ténoposide.
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3.3.5. Etude monographique de quelques molécules :

3.3.5.1. Carboplatine :

O

Figure 1: Structure chimique du carboplatine (18)

e Propriétés :

Agent alkylant dérivé du platine, inhibant la synthése de I’ADN par formation de ponts inter-
et intracaténaires avec une toxicité moindre au niveau rénal, auditif, neurologique, digestif,

nécessitant pas d’hyperhydratation ou de diurése forcée mais ayant une myélotoxicité plus

marquée (19).

e Indications (20):
v" Cancer bronchopulmonaire a petites cellules
v Cancer de l'ovaire
v Cancer ORL
e Contre-indication (20):
Allaitement
Aplasie médullaire
Grossesse
Hypersensibilité a 1'un des composants
Hypersensibilité aux dérivés du platine

Insuffisance rénale sévere : clairance de la créatinine

NN N N N N N

Tumeur hémorragique
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3.3.5.2. Doxorubicine:

o o [

Doxorubicine

Figure 2: structure de la doxorubicine (21)

e Mecanisme d’action (22):

La doxorubicine est un antibiotique cytotoxique anthracyclinique qui peut exercer ses effets
anticancéreux selon plusieurs mécanismes, dont I’inhibition de la topo-isomérase |I,
I’intercalation avec les polymérases de I’ADN et de ’ARN, I’inhibition de 1’hélicase et la

formation de radicaux libres.
e Indications (21):
Elles sont assez nombreuses ;

Carcinomes du sein

Sarcomes des os et des parties molles.

Maladie de HODGKIN, lymphomes non hodgkinien
Les tumeurs solides de I’enfant

Cancers du poumon

DS NEE N N N

Les leucémies aigués et chroniques

e Posologie (21):

La posologie habituelle est aux alentours de 30 a 50 mg/m? toutes les trois semaines.

L’administration est strictement faite en I.V.
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e Contre-indications (23) :
Allaitement
Antécédent récent d'infarctus du myocarde
Aplasie médullaire
Arythmie sévere
Doses cumulées maximales atteintes lors de traitement antérieur par anthracycline
Grossesse
Hématurie
Hypersensibilité a 1'un des composants
Hypersensibilité aux anthracyclines
Infection urinaire
Inflammation vésicale

Insuffisance cardiaque sévere

AN N N T N N N N N NN

Insuffisance hépatique sévere

3.35.3. Paclitaxel :

"‘U(”,.J

Figure 3: structure du paclitaxel (24)

e Mc¢canisme d'action (24) :

Contrairement a d’autres médicaments anticancéreux liant la tubuline, qui empéchent

I’assemblage de la tubuline en microtubules, le paclitaxel favorise 1’assemblage de la tubuline
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en microtubules et empéche la dissociation des microtubules, bloquant la progression du cycle

cellulaire, empéchant la mitose et inhibant la croissance des cellules cancéreuses.

Indications (25) :

v

NS N N N VR R

NN

SR N N N N N

Cancer bronchopulmonaire non a petites cellules

Cancer de 'ovaire avancé

Cancer de 'ovaire métastasique, traitement de 2e intention
Cancer du sein, traitement adjuvant

Cancer du sein localement avancé

Cancer du sein métastatique

Cancer du sein métastatique HER2 positif

Sarcome de Kaposi associ¢ au SIDA, traitement de 2e intention

Modalités d'administration (25) :

Voie intraveineuse (en perfusion)

A diluer avant administration

Administrer une prémédication antihistaminique H1 et H2 et par corticothérapie
Posologie a adapter en fonction de la tolérance

Traitement a administrer par cure

Contre-indications (25) :

Allaitement

Grossesse

Hypersensibilité a I'un des composants
Infection non controlée

Infection sévére

Insuffisance hépatique sévere

Neutropénie.
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METHODOLOGIE
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V.

METHODOLOGIE :

4.1. Cadre d’étude
L’étude a été réalisée a la pharmacie privée M’PEWO, située a Lafiabougou (Rue 466 Porte

991) pres de I’hopital du district de la commune IV, a commencé ses fonctions le 01 Septembre

1994. Elle compte environ une quarantaine de personnels (le pharmacien titulaire, des

pharmaciens assistants, des internes, des vendeurs, des stagiaires, des auxiliaires, des agents de
sécurité). Elle est ouverte 24H/24H, 7J/7J et joignable au 20293062. Elle est constituée :

v

NI NN

Le bureau du Pharmacien titulaire ;

Le bureau des assistants ;

Un espace de vente avec 9 ordinateurs de vente et un ordinateur pour la caisse ;
Six magasins de stockage de produits ;

Une salle de réception des produits ;

Un vestiaire, une salle a manger, des toilettes et un espace de pricre.

La dispensation est effectuée par trois (3) équipes alternatives, a savoir I’équipe du matin, du

soir et I’équipe de garde avec comme heures de travail respectivement de 8H a 16H, de 15H a

22H30min et de 22H & 8H. Pendant la période d’enquéte, les patients avec ordonnance

contenant un anticancéreux étaient dirigés vers 1’enquéteur, qui faisait la dispensation et qui

profitait pour faire I’enquéte enregistrée sous forme de questionnaire.

Figure 4: Photo et capture d’écran de la géolocalisation de la pharmacie M’ PEWO

(Photos Maiga).
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4.2. Période d’étude
Notre étude a été effectuée du ler Aolt 2023 au 18 Juillet 2024 avec une période d’enquéte de

6 mois allant du 18" Décembre 2023 au 31 Mai 2024.

4.3. Type d’étude
Il s’agissait d’une étude transversale.

4.4. Population d’étude
La population d’étude a été constituée de toute ordonnance contenant au moins un

anticancéreux.

4.5. Echantillonnage
¢ Technique d’échantillonnage :

Nous avons échantillonné toutes les ordonnances répondant a nos criteres d’inclusion en

fonction de leurs ordres d’arrivée.
+¢ Taille minimale de I’échantillon
Elle a été calculée par la formule de Daniel Schwartz :
n=z2xp(1-p)/m?
n = taille de 1’échantillon

z = niveau de confiance selon la loi normale centrée réduite (pour un niveau de confiance de
95%, z = 1,96)

p = proportion de la disponibilité des anticancéreux dans une étude antérieure. Selon une étude
réalisée en 2006, la proportion de la disponibilité des anticancéreux dans les officines privées
de Bamako était de 25,78% (8).

m = Précision (par exemple on veut connaitre la proportion réelle a 10% pres)
n=1.962x 0,2578(1-0,2578)/0,01=73,50

Apres calcul, la taille minimale d’échantillon est estimée a 74 ordonnances.

4.6. Criteres d’inclusion
Ont été inclus dans notre étude :
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Toutes les ordonnances dispensées a la pharmacie privée M’PEWO contenant au moins un
anticancéreux dont le détenteur accepte de faire partir de I’étude en fournissant des informations

complémentaires sur le patient.

4.7. Critéres de non inclusion
N’ont pas été pas inclus dans notre étude :

* Toute ordonnance ne contenant pas d’information sur le prescripteur ;
» Tout porteur d’ordonnance avec anticancéreux pressé de quitter la pharmacie quelle que

soit la raison.

4.8. Outils et technique de collecte des données
La collecte des données a été faite sur une fiche d’enquéte pré établie. Les données du patient

qui ne figuraient pas sur I’ordonnance ont été demandées au détenteur a travers une interview

en mode face a face.

¢+ Variables collectées et définitions opérationnelles

e (Caractéristiques sociodémographique des patients :
Age, sexe, profession, situation matrimoniale.

e Type de cancer
Organe atteint par la maladie.

e Aspect réglementaire de 1’ordonnance

I1 s’agissait d’analyser si les ordonnances respectaient les régles d’une bonne prescription et
pour cela nous avons analysé les variables suivantes : les informations relatives au prescripteur
(sa qualification, son contact téléphonique, cachet et signature), date sur 1’ordonnance, les

informations relatives au patient (prénom et nom, age, sexe), lisibilité de 1’ordonnance.

v’ La prescription (26) : La prescription médicale est un acte médical a part entiére dont le
support est I'ordonnance. Il s'agit de prescrire quelque chose a un patient dans le but de
venir & bout d'une maladie ou d'une pathologie. Elle est encadrée par le Code de la
Sécurité sociale, le Code de la santé publique, le Code de la déontologie médicale.

v" Ordonnance : tout support contenant un anticancéreux, présentant strictement
I’information sur le prescripteur (prénom et nom ou son cachet, sa signature ou contact
téléphonique). L’ information sur patient est sollicitée, en cas de son absence elle a été

demandée au patient lui-méme ou a I’accompagnant.
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v Le prescripteur : C’est le médecin (ou toute autre personne autorisée) qui établit
I’ordonnance. Il y est identifié par son cachet qui contient normalement son prénom et
nom, sa qualification et son contact.

v La dispensation : La dispensation des médicaments au patient est I’acte placé sous la
responsabilité directe du pharmacien. C’est une activité clé¢ dans la prise en charge
médicamenteuse du patient et permettant sa sécurisation (27). Elle correspond a un
processus intellectuel incluant : ’analyse pharmaceutique de 1’ordonnance, quand elle
existe, 1’analyse pharmaceutique d’une demande en I’absence de prescription, Le suivi
et la réévaluation éventuelle du traitement, le conseil pharmaceutique, la contribution
aux vigilances et le traitement des alertes sanitaires (28).

v" Les dispensateurs :

* Pharmacien : détenteur d’un doctorat en pharmacien, exercant a la pharmacie sa
fonction de Pharmacien (Pharmacien titulaire et les assistants)

* Interne : étudiant ayant validé la 5¢ Année Pharmacie, suivant sa formation en
exercant a la pharmacie aupres des Pharmaciens.

» Stagiaire : tout étudiant de la 1 4 la 5¢ Année Pharmacie, suivant sa formation
en exercant a la pharmacie aupres des Pharmaciens.

* Vendeur : toute personne ayant un contrat de travail et exercant a la pharmacie
n’ayant pas effectué la formation de pharmaciens.

v Détermination de la disponibilité des molécules anticancéreux :

La molécule anticancéreuse prescrite est disponible a la pharmacie au moment de la demande
et en quantité suffisante ou la molécule anticancéreux n’est pas disponible ou elle est en quantité

insuffisante.
e Identification des molécules anticancéreux :

La dénomination commune internationale de la molécule, la forme pharmaceutique, la quantité

demandée et dispensée.
e Détermination du prix moyen des anticancéreux :

11 s’agissait de prendre le prix total des molécules anticancéreuses de chaque ordonnance afin
de déterminer le prix moyen. Le prix total par ordonnance a éte répartit en 8 tranches avec un
intervalle de 25 000 FCFA.
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4.9. Saisie et analyse des données
Apreés la collecte des donneées, les manquantes ont été recherchees et les valeurs aberrantes ont

été corrigées. Le logiciel SPSS® version 20 et le logiciel Excel® ont été utilisés pour la saisie
et analyse des données. Les variables qualitatives ont été présentées sous forme d’effectif et de
pourcentage. La moyenne + écart-type ou la médiane et son étendue ont été calculées a partir
des variables quantitatives. L’age a été recodé en 6 tranches d’age avec un intervalle de 15 ans.
Le prix a été recodé en 8 tranches de 25 000FCFA d’intervalle. Les informations ont été

présentées sous forme de tableaux et de graphiques.

4.10. Considérations éthiques et déontologiques
L’enquéte dans la pharmacie a été autorisée par le Pharmacien titulaire de la pharmacie

M PEWO avant sa réalisation. L’étude a été menée conformément aux principes éthiques de la
recherche médicale, notamment I'obtention du consentement verbal libre et éclairé des patients
ou accompagnateurs avant de les inclure dans 1’étude ainsi que la préservation de la
confidentialité des données. Les fiches d’enquéte ont été anonymes. Nous n’avons enregistré
aucun renseignement personnel sur les patients propriétaires des ordonnances ni celui du
seul le numéro des fiches a été utilisé pour I’identification des données. Les informations

retenues sur notre fiche d’enquéte ont été celles qui étaient essentielles pour notre étude.
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RESULTATS
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RESULTATS
L’analyse porte sur un total de 102 ordonnances de 85 patients.
5.1. Répartition des patients cancéreux en fonction des caractéristiques

sociodémographiques
5.1.1. Répartition en fonction du sexe

aM mF

Figure 5: Répartition en fonction du sexe des patients cancéreux a partir des
ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 & Mai 2024, n=85.

Le sexe féminin a représenté 50,6% de notre échantillon.
Le sex ratio était de 0,98.

5.1.2. Répartition en fonction de I’age

100
90
80
70
60
50
40

30 21,2
10 4,7 2,3
, wem R

[0-15] [16-30]  [31-45]  [46-60]  [61-75]  [76etplus|
Tranche d'age

%

Figure 6: Répartition en fonction de I’age des patients cancéreux a partir des

ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 & Mai 2024, n=85.
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La tranche [46 - 60] ans a représenté 37,7% (n=32).
L’age moyen était de 48,86ans + 16,45ans.
5.1.3. Répartition des patients selon leur profession

Tableau I11: Répartition selon la profession des patients cancéreux a partir des
ordonnances recues a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, n=85.

Profession n %
Agro-pastorale 9 10,6
Chémage 5 59
Commercant 14 16,5
Eleve 4 4,7
Fonctionnaire 10 11,8
Ingénieur 3 3,5
Ménagere 27 31,8
Militaire 2 2,3
Ouvrier 9 10,6
Retraite 2 2,3
Total 85 100,0

La profession ménagere a représenté 31,8%.
5.1.4. Répartition en fonction de la situation matrimoniale
Tableau 1V : Répartition en fonction de la situation matrimoniale des patients cancereux

a partir des ordonnances regues a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 a2 Mai 2024,
n=85.
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Situation matrimoniale des patients n %
Marie(e) 62 72,9
Célibataire 10 11,8
Divorcé(e) 2 2,4
Veuf(ve) 11 12,9
Total 85 100,0

La situation matrimoniale Marié(e) a représenté 72,9%.

5.2. Répartition en fonction du type de cancer :

Tableau V : Répartition en fonction du type de cancer des patients cancéreux a partir des
ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, n=85.

Type de cancer n %
Cancer de la rate 1 1,2
Cancer de la vessie 5 59
Cancer des poumons 5 59
Cancer des seins 12 14,1
Cancer de la prostate 2 2,3
Cancer oculaire 2 2,3
Cancers de la peau 9 10,6
Cancers digestifs* 29 34,1
Cancers gynécologiques** 14 16,5
Cancers hématologiques*** 2 2,3
Métastase 4 4,8
Total 85 100,0

*Cancers digestifs : cancer de 1’cesophage 8,2% ; cancer de 1’estomac 14,1% ; cancer du

colon/rectum 10,6% ; cancer du foie 1,2%.

**Cancers gynécologiques : cancer du col de I’utérus 10,6% ; cancer des ovaires 5,9%
***Cancers hématologiques : cancer du sang 1,2% ; LAM 1.2%.

Les cancers digestifs ont représenté 34,1% dans notre échantillon.

Le cancer des seins et le cancer de I’estomac ont représenté chacun 14.1%.
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5.3. Indentification des caractéristiques réglementaire des ordonnances
5.3.1. Répartition en fonction de la qualification du prescripteur

1,0% Médecin
généraliste

3,9% Non
precisée

95,1%
Médecin
spécialiste

® Médecin spécialiste  ®m Médecin généraliste  m Non precisée

Figure 7: Répartition en fonction de la qualification du prescripteur des patients
cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023

a Mai 2024, n=102.

Les médecins spécialistes ont été les prescripteurs a 95,1%.

5.3.2. Répartition en fonction du statut du dispensateur

50,0 47,1
45,0
40,0
35,0
30,0 28,4
R 25,0
20,0 17,6
15,0
10,0 6,9
.
0,0
Pharmacien Interne Vendeur Stagiaire
Fonction

Figure 8: Répartition en fonction du statut du dispensateur des patients cancéreux a
partir des ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024,
n=102.

Les ordonnances ont été servies par des internes a 47,1%.

5.3.3. Signature et cachet du praticien sur 'ordonnance
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Tableau VI: Répartition en fonction de la signature et du cachet du praticien sur
I’ordonnance des patients cancéreux regus a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023
a Mai 2024, n=102.

Signature et cachet du praticien sur I'ordonnance n %
Présence 97 95,1
Absence 5 4,9
Total 102 100,0

Les ordonnances cachetées ont représente 95,1% de notre échantillon.
5.3.4. Répartition en fonction de la présence de la date sur I'ordonnance

Tableau VII :Repartition en fonction de la date sur ’ordonnance des patients cancéreux
recus a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, n=102

Ordonnance n %

Datée 87 85,3
Non datée 15 14,7
Total 102 100,0

Les ordonnances datées ont représenté 85,3% de notre échantillon.
5.3.5. Contact téléphonique du prescripteur sur I’ordonnance
Tableau VII1: Répartition en fonction du contact téléphonique sur I’ordonnance des

patients cancéreux recus a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023 & Mai 2024,
n=102.

Contact télephonique sur I'ordonnance n %
Contact téléphonique présent 98 96,1
Contact téléphonique absent 4 3,9
Total 102 100,0

Le contact téléphonique du prescripteur était présent sur les ordonnances a 96,1%.

5.3.6. Présence de l'information du patient et lisibilité de 1'ordonnance
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Tableau IX: Répartition en fonction de la présence de I’information du patient et de la
lisibilité de I’ordonnance des patients cancéreux recus a la pharmacie M’PEWO de
Décembre 2023 & Mai 2024, n=102.

Ordonnance n %
Présence de I'information du patient 102 100,0
Non présence de I'information du patient 0 0,0
Total 102 100,0
Lisible 102 100,0
Non lisible 0 0,0
Total 102 100,0

Les ordonnances avaient la présence de I’information sur le patient et étaient lisibles & 100%.

5.4. Disponibilité des molécules anticancéreuses

5.4.1. Répartition en fonction de la disponibilité des anticancéreux

Tableau X : Répartition en fonction de la disponibilité des anticancéreux des patients
cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023
a Mai 2024, n=102.

Molécule anticancéreuse prescrite n %
Disponible 101 99,0
Rupture 1 1,0
Total 102 100,0

Les molécules anticancéreuses ont été disponibles pendant notre enquéte a 99%. Une seule

molécule a été indisponible sur une ordonnance ce qui représente le 1%.

5.4.2. Répartition en fonction du nombre des anticancéreux prescrit

Tableau XI : Répartition en fonction du nombre des anticancéreux sur I’ordonnance des
patients cancéreux recus a la pharmacie M’PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, n=102.
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Nombre d’anticancéreux sur lI'ordonnance n %
1 42 41,2
2 34 33,3
3 21 20,6
4 5 4,9
Total 102 100,0

Les ordonnances avec une seule molécule anticancéreuse ont représenté 41.2%.

5.5. Identification des molécules anticancéreuses
5.5.1. Répartition des molécules anticancéreuses selon la forme pharmaceutique

Tableau XII : Répartition en fonction de la forme pharmaceutique des anticancéreux des

patients cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de
Décembre 2023 & Mai 2024, n=102.

Forme pharmaceutique n %
Injectable 94 92,2
Comprimé 8 7,8
Total 102 100,0

La forme injectable a représenté 92,2% de notre échantillon.

5.5.2. Répartition des anticancéreux selon le nombre total dispensé

Tableau XIII: Répartition en fonction du nombre total dispensé des anticancéreux des

patients cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie M’PEWO de
Décembre 2023 a Mai 2024 (n=192 molécules)
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Molécules cytotoxiques n %

Les vinca- alcaloides 3 1,6
Les taxanes 33 17,2
Les moutardes a 1’azote 8 4,2
Les sels de platine 53 27,6
Les antimétabolites 78 40,6
Les anthracyclines intercalantes 9 4,7
Les inhibiteurs des topoisomérases 6 3,1
Les inhibiteurs des protéines kinases 2 1

Total 192 100

*Les vinca- alcaloides : Vincritine 1,6%.

**Les taxanes : Paclitaxel 13% ; Docetaxel 4,2%.

***Les moutardes a 1’azote : Cyclophosphamide 3,7% ; Mephalan 0,5%.

****|_es sels de platine : Carboplatine 15,6% ; Oxaliplatine 2,1% ; Cisplatine 9,9%.

*xx*xk_es antimétabolites : Acide folinique 15,1% ; Capecitabine 2,6% ; Cytarabine 0,5% ;
Fluoro uracil 14,6% ; Gemcitabine 5,2% ; Methotrexate 1% ; Acide zoledronique 3%.

**xx*x*|_es anthracyclines intercalantes : Doxorubicine 4,7%.

*xxFx*X]_es inhibiteurs des topoisomérases : Etoposide 0,5% ; Irinotecan 2,6%.
*HxxAx**_es inhibiteurs des protéines kinases : Sorafenib 1%.

Les antimétabolites ont représenté 40,6% dans notre échantillon.

Le carboplatine a représenté 15,6% de notre échantillon.

5.6. Détermination du prix moyen des anticancéreux

5.6.1. Répartition des ordonnances selon le prix total des anticancéreux

Tableau X1V : Répartition en fonction du prix total des ordonnances des patients
cancéreux recus a la pharmacie M’ PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, n=102.
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Tranche du prix total en FCFA par ordonnance n %
14000 a 39000 26 25,5
39001 a 64000 30 29,4
64001 a 89000 18 17,7
89001 a 114000 13 12,7
114001 a 139000 7 6,9
139001 a 164000 2 2,0
164001 a 189000 3 2,9
189001 et plus 3 2,9
Total 102 100,0

La tranche de prix 39001 a 64000 a été représentée a 29,4 % de notre échantillon.
Le prix moyen était de 74285,05 FCFA +58766,028 FCFA.

5.6.2. Répartition des ordonnances selon la présence ou non des molécules adjuvantes
Tableau XV: Répartition en fonction de la présence ou non des molécules adjuvantes des

patients cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie M’ PEWO de
Décembre 2023 a Mai 2024, n=102.

Ordonnance n %

Avec adjuvant 35 34,3
Sans adjuvant 67 65,7
Total 102 100,0

Les ordonnances sans molécules adjuvantes ont été représenté a 66% dans notre échantillon.

5.6.3. Répartition en fonction du nombre total dispensé des molécules adjuvantes
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Tableau XVI : Répartition en fonction du nombre total dispensé des molécules
adjuvantes des patients cancéreux a partir des ordonnances recues a la pharmacie
M’PEWO de Décembre 2023 a Mai 2024, (n=72 molécules).

Molécule adjuvante n %

Dexamethasone 15 20,8
Levosulpiride et similaires 12 16,7
Loperamide 6 8,3
Morphine et Deriveés 2 2,8
Omeprazole et autres IPP 14 19,5
Ondansétron 15 20,8
Prednisone et Methylprednisone 8 11,1
Total 72 100

Sur un total de 72 molécules adjuvantes dispensées, la dexamethasone et 1’ondansétron ont été

prescrites a 20,8% de notre échantillon chacune.
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VI.

COMMENTAIRES ET DISCUSSION
Il s’agissait d’une étude transversale avec une enquéte prospective de 6 mois (1¢" Décembre

2023 au 31 Mai 2024) pour 102 ordonnances appartenant a 85 patients. Cette étude s’est
intéressée aux patients ou aux accompagnants des patients venus dans la pharmacie M’PEWO
avec au moins une ordonnance provenant d’un service d’oncologie et contenant au moins une

molécule anticancéreuse.
6.1. Les limites et difficultés rencontrées

La non présence des malades dans la pharmacie nous a obligé a ne pas prendre en compte
certaines données sociodémographiques comme le poids, la taille, et I’indice de masse

corporelle (IMC). Cela pourrait constituer un biais d’information.
Rareté d’études similaires au Mali pour la comparaison des résultats.

6.2. Caractéristiques sociodémographiques

- Sexe

Nous avons trouvé une prédominance du sexe féminin, qui représente un peu plus de la moitié
de notre échantillon. Sidibé F en 2023, sur la Contribution a I’amélioration de la dispensation
des médicaments anticancéreux au CHU du Point G, a obtenu 69,4% pour le sexe féminin (7)
et Kamaté K en 2007, sur la Problématique de I'Acces Aux Médicaments Anticancéreux Au
Mali, a rapporté 70,96% pour le sexe féminin (29). Ce résultat pourrait s’expliquer par le taux

de cancer qui serait plus élevé chez la femme que chez I’homme au Mali (30).
- Age

La tranche [46 - 60] ans a été la plus représentée suivie par [31- 45] ans dans notre échantillon.
Ly M en 2001, sur I’ltinéraire des malades cancéreux vus dans les services d'hématologie-
oncologie et de médecine interne de I'Hopital du Point G, a trouvé que les tranches d’age [46-
60] et [31-45] étaient les plus fréquentes avec respectivement 29,7% et 23,6% (31). Fofana M
en 2022, sur I’Analyse de la prescription et la dispensation des anticancéreux au mali : cas de
I’hopital du mali (32), a obtenu les tranches d’age [41-50] et [51-60] les plus majoritaires avec
respectivement 28,7% et 24,7%. Cela pourrait étre expliquer par la jeunesse de la population
malienne dont I'espérance de vie totale est de 62.8 ans (33).

- Profession
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Nous avons trouvé que plus du quart de nos patients était des ménageéres. Les commercants ont
occupé la 2e place. Nos résultats sont similaires a ceux de Majio RP en 2022, sur I’Evaluation
des besoins en soins palliatifs dans le service d’hématologie et d’oncologie médicale du CHU
Point G (34), qui a trouvé les ménagéres majoritaires suivies des commercants. La fréquence

des ménageres pourrait s’expliquer par celle du sexe féminin.
- Situation matrimoniale

Les mariés ont représenté presque trois quarts de notre échantillon. Cette prédominance a été
aussi rapportée par Kamaté K en 2007, qui a obtenu 64,52% des mariés (29), par Koné FT en
2019 qui a rapporté 77% des mariés (35). En 2022, Wembe SDM dans son étude sur le Profil
épidémio-clinique des patients en unité de soins palliatifs et soins de support du CHU Point G,
a obtenu 81,71% des mariés (36). Ce résultat pourrait étre lié a la prédominance des ménageres

qui est la fonction principale des femmes du foyer au Mali.
6.3. Type de cancer

Les cancers digestifs ont représenté presque un tiers de 1’échantillon. Le cancer des seins et de
I’estomac ont été les plus representés. Sidibe F en 2023, a rapporté dans son étude une
prédominance du cancer du sein(7). Ce taux plus élevé du cancer de sein et de I’estomac pourrait

s’expliquer par le manque de prévention et le diagnostic tardif.
6.4. Aspect réglementaire des ordonnances

La quasi-totalité des ordonnances a été rédigee par des médecins spécialistes. Elles étaient
toutes lisibles, la plupart cachetée et datée. Le contact téléphonique du prescripteur était présent
sur la presque totalité. Au Mali le traitement du cancer est un domaine spécialisé. Dans la

plupart des cas les médecins généralistes réferent aux spécialistes pour la prise en charge.
6.5. Disponibilité des molécules anticancéreuses

Les molécules anticancéreuses ont été disponibles pendant notre enquéte a 99%. Cette bonne
disponibilité pourrait expliquer I’implication de la pharmacie M’PEWO dans la gestion de son

stock.
- Nombre total d’anticancéreux prescrit par ordonnance

Les ordonnances avec une seule molécule anticancéreuse ont été les plus représentées soit

environ la moitié de notre échantillon. Ce résultat pourrait s’expliquer par la gratuité des
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anticancéreux dans les hopitaux publics ou en cas d’indisponibilité les patients cherchaient la

molécule anticancéreuse indisponible dans les pharmacies privées.
- La forme pharmaceutique des molécules anticancéreuses

Presque la totalité des anticancéreux dispensés pendant notre étude étaient des injectables. Ce
résultat pourrait s’expliquer par le retard dans le diagnostic car le traitement par voie orale

n’était plus envisageable.

6.6. Molécules anticancéreuses utilisées

- Nombre total dispensé des anticancéreux

Le carboplatine a eté la molécule anticancereuse la plus dispensée pendant notre étude soit
15,6%. Cela pourrait étre expliquer par sa gratuité dans les hopitaux et le fait qu’il part tres

souvent en rupture de stock chez eux d’ou sa plus grande demande dans les pharmacies privées.

6.7. Prix total des anticancéreux

La tranche de prix [39001 — 64000] FCFA a été la plus représentée dans notre échantillon avec
un prix moyen de 74285 FCFA+58766,028. Cela peut expliquer le colt élevé des traitements
proposés et la plainte des patients concernant la cherté des anticancéreux comme souligné par
Kamaté K dans son étude (29).
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VII.

CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS

7.1. CONCLUSION

L’étude a porté sur 102 ordonnances enregistrées appartenant a 85 patients. Les femmes étaient
plus fréquentes. La tranche [46 - 60] ans a représenté 37,7%. L’age moyen était de 48,86ans +
16,45ans. Le cancer du sein et de I’estomac ont été les plus représentés avec chacun 14,1%. La
quasi-totalité des ordonnances a été rédigée par des médecins spécialistes. Elles étaient toutes
lisibles, la plupart cachetée et datée. La disponibilité des molécules anticancéreuses était de
99%. Le carboplatine a été la molécule anticancéreuse la plus dispensée avec 15.6%. Le prix
moyen de 1’ordonnance était de 74285 FCFA+58766,028 FCFA.

Une prochaine étude peut étre mener dans plusieurs officines et s’intéresser aux aspects

économiques de la dispensation notamment le poids sur le patient.
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7.2. RECOMMANDATIONS
e A lapharmacie M'PEWO

Toujours veuillez sur la bonne disponibilité des anticancéreux ;
Adresser directement le patient a un oncologue devant tout suspect de tumeur.
e Au Ministére de la Santé

Inscrire sur la liste nationale de médicaments essentiels les médicaments anticancéreux et autres
produits pharmaceutiques utilisés dans le traitement de la pathologie cancéreuse et Impliquer

des assurances surtout 1’assurance maladie obligatoire (AMO) dans la prise en charge
e Aux autorités sanitaires et politiques
Organiser des séances de sensibilisation de la population pour le dépistage précoce du cancer ;
Former des agents de santé a la cancérologie et créer des établissements et de matériels dédiés.
e Aux malades et a la population :

Participer aux campagnes de dépistages du cancer et certaines maladies infectieuses (le Sida,

les hepatites, la maladie au papillomavirus humain) ;

Eviter au maximum les facteurs de risque du cancer comme : le tabac, 1’alcool, la sédentarité,
les infections virales et bactériennes, mauvaise alimentation, les expositions aux rayons UV et

les radiations ionisantes, etc.
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ANNEXES
Fiche d’enquéte

Ne...
| - IDENTIFICATION DU PATIENT

Date de dispensation : ...... [ici... [eviiinnnn.
Age (en anneées) : ....... Sexe : oMasculin  OFéminin
Statut matrimoniale : oMarié(e) oCélibataire  oVeuf (Ve) oDivorcé(e)

Profession: ....................... organe atteint ou type de cancer

Il — Informations relatives aux molécules

Molécules anticancéreuses

Molécule(s) Forme Quantité(s) | Quantité(s)

pharmaceutique | demandée(s) | dispensée(s)

Le patient a-t-il eu tous les produits prescrits ~ oOui oNon

Sinon les produits en rupture sur ’ordonnance : ..............cooviiiiiiiiiiiiiin.
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Prix total des anticancéreux de IPordonnance (en FCFA):

Molécules associées :

Molécule(s) Forme Quantité(s) | Quantités

pharmaceutique | demandée(s) | dispensée(s)

I11- Informations sur la dispensation
Statut du dispensateur

Pharmacien /............ / Interne /............ / Vendeur/............. /

Stagiaire/........... /

IV- Informations relatives au prescripteur et Aspects reglementaires de

I’ordonnance :

1. Qualification du prescripteur
oMedecin spécialiste oMédecin en spécialisation (DES) oMedecin généraliste

oNon précisee
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2. Contact (s) téléphonique (s) du prescripteur : oOui oNon
3. Signature et cachet du prescripteur :  oOui oNon

4. Date sur I’ordonnance : o Oui oNon

5. Information du patient:  oOui oONon

6. Lisibilité de I’ordonnance : o Oui oNon
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RESUME

Introduction : Un médicament anticancéreux est destiné a lutter contre le cancer quel qu'en soit
le mécanisme. Il est destiné a détruire ou a stopper la croissance des cellules malignes ou a aider
I'organisme a s'en débarrasser plus efficacement. La dispensation est 1’acte pharmaceutique qui
associe a la délivrance des médicaments, I’analyse pharmaceutique de 1’ordonnance médicale
et la mise a disposition des informations et des conseils nécessaires au bon usage des

médicaments (37).

Obijectif : Etudier la dispensation des médicaments anticancéreux dans la pharmacie privée
M’PEWO d’Aott 2023 a Juillet 2024.

Méthode : 1l s’agissait d’une étude transversale avec une période d’enquéte de 6 mois allant du

1¢" Décembre 2023 au 31 Mai 2024.
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Résultat : L’étude a porté sur 102 ordonnances enregistrées appartenant a 85 patients. Les
femmes étaient plus fréquentes. La tranche [46 - 60] ans a représenté 37,7%. L’age moyen était
de 48,86ans + 16,45ans. Le cancer du sein et de I’estomac ont été les plus représentés avec
chacun 14,1%. La quasi-totalité des ordonnances a été rédigée par des médecins spécialistes.
Elles étaient toutes lisibles, la plupart cachetée et datée. La disponibilité des molécules
anticancéreuses était de 99%. Le carboplatine a été la molécule anticancéreuse la plus dispensée
avec 15.6%. Le prix moyen de I’ordonnance était de 74285 FCFA+58766,028 FCFA.

Conclusion : Une prochaine étude peut étre mener dans plusieurs officines et s’intéresser aux

aspects économiques de la dispensation notamment le poids sur le patient.

Mots clés : Dispensation, médicaments anticancéreux, pharmacie privée.
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ABSTRACT

Background: An anti-cancer drug is intended to fight against cancer, whatever its mechanism.
It is meant to destroy or stop the growth of malignant cells, or to help the body get rid of them
more effectively. Dispensing is the pharmaceutical act which combines the distribution of
drugs, the pharmaceutical analysis of medical prescription and the provision of information and

necessary advices for the proper use of drugs (37).

Objective: To study the dispensing of anti-cancer drugs in the M'PEWO private Pharmacy from
August 2023 to July 2024.

Method: This was a cross-sectional study with a 6-month survey period from December 1%,
2023 to May 31%, 2024.

Results: The study involved 102 registered prescriptions belonging to 85 patients. Women were
more frequent. The [46 - 60] age group accounted for 37.7%. The mean age was 48.86 + 16.45
years. Breast and gastric cancer were the most common, each accounting for 14.1%. Almost all
prescriptions were written by medical specialists. All were readable and most were sealed and

dated. Availability of anticancer molecules was 99%. Carboplatin was the most dispensed anti-
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cancer molecule, with 15.6%. The average prescription price was 74285 FCFA+ 58766.028
FCFA.

Conclusion: A future study could be carried out in several Pharmacies, focusing on the

economic aspects of dispensing, particularly, the burden on the patient.

Keywords: Dispensing, Cancer drugs, private Pharmacy.
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