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SIGLES ET ABREVIATIONS 

 

AMM : Autorisation de Mise sur le Marché  

CCM : Chromatographie sur Couche Mince  

CEDEAO : Communauté Economique des Etats de l’Afrique de l’Ouest 

CPG : Chromatographie en Phase Gazeuse 

CRMT : Centre Régional de Médecine Traditionnelle 

CuSO4 : Sulfate de cuivre II 

DMT : Département de Médecine Traditionnelle 

DPM : Direction de la Pharmacie et du Médicament  

DRS : Direction régionale de la Santé 

FeCl3 : Trichlorure de Fer 

[Fe(CN)6]K4 : Hexacyanoferrate de Potassium II 

HCOH : Formol/Méthanal 

H2SO4 : Acide sulfurique 

HNO3 : Acide Nitrique 

HPLC : Chromatographie liquide haute performance 

I2 : Di-Iode 

IER : Institut d’Economie Rurale 

INRPMT : Institut National de Recherche sur la Pharmacopée et la Médecine Traditionnelle  

INSP : Institut National de Santé Publique 

IPR : Institut Polytechnique Rural  

K[BiI4] : Tetraiodobismuthanuide de Potassium 

K2[HgI4] : Iodure de Potassium mercurique 

KI : Iodure de potassium  
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K I 3 : Triiodure de Potassium 

KOH : Hydroxyde de potassium 

MTA : Médicaments Traditionnels Améliorés 

Na/K : Sodium/Potassium 

NH4OH : Hydroxyde d'Ammonium 

OMS : Organisation Mondiale de la Santé  

OOAS : Organisation Ouest Africaine de Santé  

p-DMAB : para-Diméthylaminobenzaldéhyde 

SbCl3 : Trichlorure d’antimoine 

TPS : Tradipraticiens de santé 

UV : Ultraviolet 
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1. INTRODUCTION 

Au Mali, le Département de Médecine Traditionnelle (DMT) est la structure technique du 

ministère de la sante, chargée de la valorisation des ressources de la Médecine Traditionnelle.   

Le DMT est composé de trois (3) services :  

 Le service ethnobotanique et matières premières, chargé de la conception des herbiers 

et des droguiers, de la culture expérimentale des plantes médicinales, de 

l’approvisionnent en matières premières et du recensement des tradipraticiens de santé  

 Le service des sciences pharmaceutiques pour la recherche scientifique (phytochimie, 

galénique, pharmacologie, toxicologie) sur les plantes médicinales ; la formation et la 

production de MTA ; 

 Le service des sciences médicales pour la consultation, la dispensation des MTA, les 

essais cliniques et les évaluations de l'évidence ethno-médicale ;  

En plus de ces trois services, il y a un centre régional de médecine traditionnelle de Bandiagara 

(CRMT).  

L’un des objectifs du DMT est la valorisation des ressources de la médecine traditionnelle à 

travers la mise au point des Médicaments Traditionnels Améliorés (MTA) et leur production. 

Les travaux du DMT ont permis de mettre au point plusieurs MTA dont sept sont sur la liste 

des médicaments essentiels du Mali [1,2]. Il s’agit de :  

 BALEMBO© sirop adulte et sirop enfants à base de fruits de Crossopteryx febrifuga 

(Antitussif) 

 DYSENTERAL© sachets à base de la plante entière de Euphorbia hirta (Antiamibien) 

 GASTROSEDAL© sachet à base des racines de Vernonia kotschyana (Antiulcéreux) 

 HEPATISANE© sachets à base des feuilles de Combretum micranthum (Cholérétique et 

cholagogue) 

 LAXA-CASSIA© sachets à base des folioles de Senna italica (Laxatif) 

 MALARIAL5© sachets à base d’association des feuilles de Senna occidentalis, des 

feuilles de Lippia chevalieri et des capitules de Spilanthes oleracea (Antipaludique) 

 PSOROSPERMINE© pommade à base des racines de Psorospermum guineense 

(Antieczémateux). 
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La mise au point des MTA est un processus long qui passe par plusieurs étapes dont les études 

phytochimiques, permettant de connaitre la composition chimique des plantes. Une bonne 

connaissance de la composition chimique des plantes permet de mieux comprendre leur 

éventuelle valeur médicinale. Au niveau du DMT, de nombreuses études phytochimiques ont 

été effectuées, toutes fois, il n’existe pas une synthèse de ces travaux qui pourrait servir pour la 

mise au point d’une base de données numérique mais aussi pour éviter de refaire 

systématiquement l’étude phytochimique de certaines plantes. D’où la présente étude qui a 

pour but de faire la synthèse des études phytochimiques menées au DMT de 1983 à 1993. 

2. OBJECTIFS 

2.1. Objectif général  

Faire l’état de lieu des études phytochimiques effectuées au niveau du Département Médecine 

Traditionnelle de 1983 à 1993.  

2.2. Objectifs spécifiques 

 Recenser les plantes et les recettes analysées pendant cette période ; 

 Identifier les parties des plantes étudiées pendant cette période ; 

 Déterminer les constituants chimiques caractérisés dans les plantes et recettes étudiées 

pendant cette période. 
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3. GENERALITES SUR LES METABOLITES DES VEGETAUX 

3.1. Définition 

Un métabolite est un composé organique intermédiaire ou issu du métabolisme. 

3.2. Classification 

Les réactions chimiques qui ont lieu dans le protoplasme vivant des cellules végétales donnent 

lieu, à deux sortes de produits : les métabolites primaires et les métabolites secondaires [3].  

3.2.1.  Métabolites primaires 

3.2.1.1. Définition  

Les métabolites primaires sont des composés organiques nécessaires à la survie de la cellule, 

de l’organisme [4].. 

3.2.1.2. Classification 

Les composés du métabolisme primaire sont entre autres les glucides (hydrates de carbone), les 

lipides et les protides [4]. 

3.2.1.2.1. Glucides 

3.2.1.2.1.1. Définition  

Les glucides sont des composés organiques carbonylés (aldéhydiques ou cétoniques) 

polyhydroxylés de formule générale Cn(H2O)m [5]. 

3.2.1.2.1.2. Classification 

On englobe dans le groupe des glucides leurs dérivés d’oxydation ou de réduction (acides 

uroniques, polyols), leurs esters et leurs éthers, leurs dérivés aminés (osamines). On distingue 

classiquement [5] :  

Les oses : Le nombre d’atomes de carbone, le plus souvent de cinq ou six (pentoses, hexoses), 

varie de trois à neuf.   

Exemples : Glucose (glucopyranose), fructose, rhamnose 

 

Figure 1 : Structure de quelques oses 
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Les osides : résultent de la combinaison, par l’intermédiaire de liaisons dites osidiques, de 

plusieurs molécules d’oses (holosides), ou d’oses avec des composés non glucidiques 

(hétérosides) 

o Holosides : le composé résulte de la combinaison d’oses. Selon le nombre d’unités 

constitutives, on distingue les oligosides ou oligosaccharides (moins de dix unités) et 

les polysaccharides (= glycanes, à plus de dix unités).  

Exemples : Saccharose, maltose, amidon, cellulose, dextranes, alginates. 

 

Figure 2 : Structure de quelques holosides 

o Hétérosides : le composé résulte de l’établissement d’une liaison osidique entre un 

sucre (ose ou oligoside) et une molécule non osidique : la génine ou aglycone. 

Exemples : Hespéridoside, Sennosides 

 

  

Figure 3 : Structure de quelques hétérosides. 
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3.2.1.2.1.3. Rôles 

Ils sont utilisés :  

 Comme éléments de soutien, participant à la structure de l’organisme (cellulose…) [5]. 

 Comme réserves énergétiques, sous forme de polymères (amidon) [5]. 

 Comme précurseurs des autres métabolites : formés en premier au cours de la 

photosynthèse à partir du dioxyde de carbone et de l’eau [5]. 

3.2.1.2.1.4. Extraction et mise en évidence 

Les glucides sont extractibles par l’eau généralement à chaud et par les alcools. Les glucides 

peuvent être mis en évidence par les réactions en tube en utilisant des réactifs classiques (voir 

tableau I) ou par la chromatographie sur couche (CCM). 

Tableau I : Réactifs/Réactions utilisés pour la mise en évidence des glucides 

Types de sucre Réactifs/Réactions Observations 

Oses et holosides H2SO4 + Ethanol saturé au thymol Coloration rouge 

Sucres réducteurs Liqueur de Fehling (CuSO4, tartrate de Na/K) Coloration rouge brique 

Amidon Eau iodée ou Lugol (I2, KI) Coloration violette 

Mucilages Ethanol absolu Précipité floconneux 

3.2.1.2.2. Lipides 

3.2.1.2.2.1. Définition 

Les lipides sont des substances naturelles, esters d’acides gras et d’un alcool ou d’un polyol. 

3.2.1.2.2.2. Classification  

On distingue habituellement [6] : 

Les lipides simples composés d’esters d’acides gras et d’un alcool qui peut être : 

o Le glycérol, constitutif des triacylglycérols ou triglycérides, 

o Un alcool aliphatique de masse moléculaire élevée, constitutif des cérides ; 
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Figure 4 : Structure générale des triglycérides 

Les lipides complexes : sont des hétérolipides, contiennent des groupes phosphate, sulfate ou 

glucidique. Ils sont classés selon la molécule qui fixe les acides gras :  

o Soit le glycérol qui se distingue des acylglycérols par l'hétérogroupe et qui sont 

subdivisés en glycérophospholipides ou phospholipides (lécithine) et en 

glycéroglycolipides ou glycolipides.  

o Soit la sphingosine qui définit les Sphingolipides et on distingue les 

sphingophospholipides et les sphingoglycolipides.  

3.2.1.2.2.3. Rôles 

Ils jouent le rôle de : 

 Constituants des structures cellulaires comme les phospho- et les glycolipides 

membranaires 

 Eléments de revêtement comme les cires ou les cutines 

 Substances de réserve, des sources d’énergie cellulaire. 

3.2.1.2.2.4. Extraction et mise en évidence  

Les lipides peuvent être extrait par pression ou par les solvants organiques et, dans les deux cas, 

l’huile brute est habituellement soumise à diverses opérations de raffinage.  Les lipides peuvent 

être mis en évidence par diverses méthodes :  

Par le test de la tache sur papier :  

o En frottant énergiquement la substance à tester sur une feuille de papier, l’apparition 

d’une tache translucide atteste la présence de lipides. 
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Par le rouge de Soudan III qui consiste à : 

o Mettre la substance à tester en solution dans un tube à essai avec de l'eau distillée 

o Ajouter quelques gouttes de rouge Soudan III. 

o Monter éventuellement entre lame et lamelle pour une observation au microscope. 

Par chromatographie sur couche mince (CCM) 

3.2.1.2.3. Protides 

3.2.1.2.3.1. Définition 

Les protides sont des composés organiques azotés de la matière vivante comprenant au moins 

une fonction amine -NH2 et une fonction acide carboxylique –COOH [6].  

3.2.1.2.3.2. Classification 

Les protides peuvent être classés en groupe selon le nombre d’acides aminés en deux groupes : 

Les peptides (2 à 100 acides aminés) et les protéines (> 100 acides aminés) [6].  

3.2.1.2.3.3. Rôles 

Ils assurent : 

 L’entretien et de renouvellement des tissus ;  

 La croissance et élaboration de l'os, de la peau, du muscle et des membranes des 

cellules ;  

 Le fonctionnement de l’organisme puisque constituants des hormones peptides, 

enzymes, neurotransmetteurs etc. ;  

 Le transport de l'oxygène. 

3.2.1.2.3.4. Extraction et mise en évidence 

Les protides sont extractibles par l’eau légèrement salé. Les peptides contenant au moins 3 

acides aminés et les protéines peuvent être mis en évidence par la réaction de Biuret. Cette 

réaction met en évidence la liaison peptidique. Les peptides et les protéines en présence du 

réactif de Biuret (NaOH + CuSO4 hydratée + tartrate de sodium et de potassium) donnent un 

complexe de coloration bleue violette. 
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3.2.2. Métabolites secondaires 

3.2.2.1. Définition 

Les métabolites secondaires sont des composés phytochimiques non directement impliqués 

dans les processus vitaux de bases (croissance, la division cellulaire, la respiration cellulaire, la 

photosynthèse, reproduction), mais assurent des fonctions importantes à savoir [7] : 

o La protection des plantes contre les ravageurs et pathogènes ; 

o L’allélopathie (compétition plante-plantes) ; 

o La symbiose plante-microbe au niveau des modules racinaires ; 

o La couleur, l’odeur et le goût etc. 

3.2.2.2. Classification 

Les principaux composés du métabolisme secondaire sont les alcaloïdes, les composés 

phénoliques et les terpénoïdes [7]. 

3.2.2.2.1. Alcaloïdes 

3.2.2.2.1.1. Définition  

Les alcaloïdes sont des composés organiques, le plus souvent d’origine végétale, azotés 

(intracyclique généralement), plus ou moins basiques donnant des réactions de précipitations 

avec certains réactifs (réactifs généraux des alcaloïdes) et doués de propriétés physiologiques 

marquées à faible dose. Biogénétiquement formés à partir d’un acide aminé. 

3.2.2.2.1.2. Structures chimiques et classification 

Les alcaloïdes ont des structures très variées. Ils ont en commun la présence de l’azote qui 

confère le caractère basique plus ou moins prononcé à la molécule. L’azote peut être 

extracyclique (rare) ou intracyclique (le plus fréquent). Les principaux noyaux de base des 

alcaloïdes sont : pyrrolidine, pipéridine, pyrrolizidine, quinolizidine, tropane, isoquinoléine, 

indole, imidazole, quinoléine. 
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Tableau II : Principaux noyaux de base des alcaloïdes 
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Tableau II : Principaux noyaux de base des alcaloïdes (suite et fin) 
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3.2.2.2.1.3. Extraction et mise en évidence 

L’extraction est basée sur la différence de solubilité des alcaloïdes en milieu acide et en milieu 

alcalin. Selon la solubilité, nous pouvons envisager trois méthodes d’extraction :  

 Extraction par les solvants organiques apolaires en milieu basique ;  

 Extraction par l’eau en milieu acide ;  

 Extraction par les alcools en milieu acide.  

Les alcaloïdes peuvent être mis en évidence par les réactions en tube en en utilisant les réactifs 

classiques (voir tableau III) et par les méthodes chromatographiques (CCM, HPLC).  

Tableau III : Réactifs utilisés pour caractériser les alcaloïdes  

Groupes chimiques Réactifs/Réactions Observations  

Alcaloïdes  

(Milieu aqueux acide) 

  

Réactif de Mayer (K2[HgI4]) Précipité blanc jaune 

Réactif de Dragendorff (K[BiI4]) Précipité rouge orangé 

Réactif de Bouchardât (KI3) Précipité brun 

Alcaloïdes tropaniques 

 

Réaction de Vitali-Morin  

(HNO3 fumant + KOH) 

 

Coloration violette fugace 

 

Alcaloïdes quinoléiques H2SO4 Coloration bleue sous UV (365nm) 

 

Réaction à l'érythroquinine 

[Fe(CN)6]K4 

Coloration rouge violacée 

 

 

  

Réaction de la thalléoquinine 

1)H2SO4 2) Eau de brome 3) NH4OH 

Coloration verte 

 

Alcaloïdes morphiniques 

 

Réaction de Marquis  

(HCOH/H2SO4) 

Coloration rouge violacée 

 

Alcaloïdes indoliques 

 

Réaction de Van Urk 

(H2SO4/Fe3+/ p-DMAB) 

Coloration bleu violacée 

 

K2[HgI4] (Iodure de potassium mercurique), K[BiI4] (Tetraiodobismuthanuide de Potassium) 

HNO3 (Acide Nitrique), KOH(hydroxyde de potassium),  [Fe(CN)6]K4 (Hexacyanoferrate de 
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potassium II),  H2SO4 (Acide Sulfurique), NH4OH (Hydroxyde d'Ammonium), p-DMAB (para-

diméthylaminobenzaldéhyde) [6]. 

 

3.2.2.2.1.4. Actions pharmacologiques 

Les alcaloïdes possèdent des multiples propriétés pharmacologiques. Les effets 

pharmacologiques sont très variés [8,9] :  

Action sur le système nerveux central :  

o Dépresseurs : Morphine de Papaver somniferum 

o Stimulants : Caféine de cola nitida 

Action sur le système neveux autonome :  

o Sympathomimétiques : Éphédrine de Ephedra sinica 

o Sympatholytiques : Ergotamine de Claviceps purpurea 

o Parasympathomimétiques : Pilocarpine de Pilocarpus microphyllus 

o Parasympatholytiques ou anticholinergiques : l’atropine de Atropa belladonna 

Autres actions :  

o Anesthésiques locaux : Cocaïne de Erythroxylum coca 

o Antiplasmodiales : Quinine de Cinchona spp. 

o Antalgiques : Morphine, Codéine de Papaver somniferum 

o Antitussives : Codéine de Papaver somniferum 

o Anti-inflammatoires : Colchicine de Colchicum autumnale 

o Anticancéreuses : Vincristine, vinblastine de Catharanthus roseus 

3.2.2.2.2. Composés phénoliques 

3.2.2.2.2.1. Définition 

Les composés phénoliques sont des composés non azotés biogénétiquement issus de l’acide 

shikimique ou de l’acide acétique (polyacétate), ayant en commun au moins un noyau 

benzénique porteur d’au moins un groupe hydroxyle, libre ou engagé dans une autre fonction 

(éther, ester, hétéroside) [10]. 

3.2.2.2.2.2. Structures chimiques et classification 

Les composés phénoliques peuvent être classés en plusieurs groupes selon la nature des génines 

[11]. Les principales classes sont :  

https://en.wikipedia.org/wiki/Claviceps_purpurea
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pilocarpus_microphyllus&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Quinquina_(botanique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pavot_somnif%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pavot_somnif%C3%A8re
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 Acides phénols : Dérivés du phénol 

 

Figure 5 : Structures du phénol 

 

 Anthocyanosides : Hétérosides dont les génines sont des dérivés 2-

phénylbenzopyrylium ou cation flavylium. 

 

Figure 6 : Structure du cation flavylium 

 Anthracénosides : Hétérosides dont les génines sont des dérivés de l’anthracène à 

divers stades d’oxydation (anthrones, anthraquinones, dianthrones). 

 

Figure 7 : Structure de l'anthraquinone 

 Coumarines : Hétérosides dont les génines sont des dérivés de la benzo-α-pyrone [12] 
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Figure 8 : Structure de la benzo α-pyrone 

 Flavonoïdes : Hétérosides dont les génines sont des dérivés de la 2-phénylchromone 

 

Figure 9 : Structure des dérivés de la 2-phénylchromone 

 Tanins : Polyesters d’un sucre "central", estérifié par un nombre variable d’acides 

phénols notamment l’acide gallique (tanins hydrolysables) ou des polymères 

flavaniques constitués d’unités de flavan-3,4 diols (leucoanthocyanes) ou de flavan–3– 

ols (Tanins condensés). 

 

 

                                        Acide gallique              Flavan-3,4 diols 

Figure 10 : Structures de l'acide gallique et des unités de flavan-3,4 diols 

 

 

 



42 

Thèse en pharmacie 2023                                                                                       Bintou M’Baye 

 

3.2.2.2.2.3. Extraction et mise en évidence 

La forme hétérosidique des composés phénoliques est extractible par l’eau généralement à 

chaud ou par les solvants organiques polaires (alcools, mélange eau-alcool…). Les composés 

phénoliques peuvent être mis en évidence par les réactions en tube en utilisant les réactifs 

classiques tels que le chlorure ferrique, le phosphomolybdate-phosphotungstate, la vanilline et 

autres aldéhydes en milieu chlorhydrique classiques (voir tableau IV) ou par les méthodes 

chromatographiques (CCM- CPG- HPLC) [13]. 

Tableau IV : Réactifs/Réactions utilisés pour la mise en évidence des composés phénoliques 

Groupes chimiques Réactifs/Réactions Observations 

Anthocyanes 

 

Acide + Base Coloration rouge en milieu acide 

et bleu verdâtre en milieu basique 

Anthracénosides Réaction de Bornträger* (KOH) Coloration rouge +/- intense 

Coumarines Base + UV 366 nm 

 

Fluorescence 

Flavonoïdes 

 

Réaction de la Cyanidine 

(Alcool chlorhydrique, alcool 

isoamylique, copeaux de Mg2+) 

Coloration rouge cerise, orange 

ou rouge violacée 

Tanins Trichlorure ferrique Coloration bleu-noir ou brun vert 

*Obligatoire sur les anthraquinones libres 

3.2.2.2.2.4. Actions pharmacologiques  

Les composés phénoliques simples présentent un intérêt thérapeutique très limité, ex :  

 Propriétés antiseptiques urinaires (arbutoside) ; 

 Propriétés anti-inflammatoires (acide salicylique) ;  

 Propriétés antibactériennes et antifongiques. 

Les composés polyphénoliques (flavonoïdes, anthocyanosides, tanins, coumarines et 

anthracénosides) ont de nombreuses propriétés pharmacologiques [14–18] :  

 Veinotoniques et antioxydantes (flavonoïdes, anthocyanosides, tanins et coumarines) ;  

 Antiinflammatoires (flavonoïdes, anthocyanosides, tanins, coumarines) ;  



43 

Thèse en pharmacie 2023                                                                                       Bintou M’Baye 

 Diurétiques (flavonoïdes) ;  

 Antiœdémateuses et régénératrice du pourpre rétinien (anthocyanosides) ;  

 Astringentes (tanins) ;  

 Laxatives « stimulante » (anthracénosides) ;  

 Phototoxiques (coumarines). 

3.2.2.2.3. Terpénoïdes 

3.2.2.2.3.1. Définition  

Les terpénoïdes et les stéroïdes sont des composés issus de la condensation « tête-à-queue » 

d’un nombre variable d’unités isopréniques. Ils sont biogénétiquement issus de la voie du 

mévalonate ou de celle du désoxyxylulose via le squalène [7]. 

3.2.2.2.3.2. Structures chimiques et classification 

Les principales classes sont [10] :  

 Monoterpènes (C10) : Huiles essentielles, oléorésines, iridoïdes, pyréthrines 

 Sesquiterpènes (C15) : Huiles essentielles, lactones sesquiterpéniques 

 Diterpènes (C20) 

 Triterpènes (C30) et stéroïdes (C27) : Ils comprennent entre autres :  

o Saponosides : saponosides à génines terpénique et saponosides à génines stéroïdique 

o Hétérosides cardiotoniques : Hétérosides cardiotoniques de type cardénolides et type 

bufadiénolides.  

o Phytostérols 

 Caroténoïdes : carotènes (lycopène, β-carotène…) et les xanthophylles (lutéine). 
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Figure 11 : Structure des terpénoïdes. 

3.2.2.2.3.3. Extraction et mise en évidence 

 Les hétérosides cardiotoniques et les saponosides sont extractibles par l’eau à chaud et 

par les solvant organique polaires (alcools) [19]. 

 Les caroténoïdes et les triterpènes peuvent être extrait par les solvants organiques 

apolaires [19]..  

 Les huiles essentielles sont extractibles par entrainement à la vapeur d’eau et par expression 

des péricarpes frais des agrumes [19]. 

 Les terpénoïdes peuvent être mis en évidence par des réactions en tube  en utilisant des 

réactifs classiques (voir tableau V) ou par des méthodes chromatographiques (CCM, 

CPG composés volatils, HPLC) [13]. 
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Tableau V : Réactifs/Réactions pour la mise en évidence des terpénoïdes 

Groupe chimique Réactifs Observations  

Caroténoïdes Trichlorure d’antimoine (SbCl3) Coloration bleue puis rouge  

Hétérosides cardiotoniques 

(Noyau lactonique) 

Baljet (Acide picrique + NaOH) Coloration rouge orangé stable. 

Kedde (Acide 3,5 DNB + NaOH) Coloration rouge violacée stable 

Raymond-Marthoud (m-DNB + 

NaOH) 

Coloration bleu violacé fugace 

Saponosides Mousse persistante après agitation Présence de mousse persistante 

Triterpènes et stéroïdes Réaction de Liebermann 

(Anhydride acétique + H2SO4) 

Coloration bleu-vert 

m-DNB : méta-Dinitrobenzène  

3.2.2.2.3.4. Actions pharmacologiques 

Les terpénoïdes et les stéroïdes sont doués de nombreuses actions pharmacologiques qui sont 

entre autres [20–22] :  

 Actions antimicrobiennes (huiles essentielles, saponosides) ;  

 Actions antispasmodiques, insecticides (huiles essentielles) ; 

 Actions veinotoniques, antiinflammatoires, diurétiques, expectorantes, anti-ulcère 

gastrique, molluscicide (saponosides) ; 

 Actions anticancéreuses (diterpènes, saponosides) ; 

 Actions cardiotoniques (hétérosides cardiotoniques) ; 

 Actions antioxydantes (caroténoïdes, saponosides) ; 

 Actions photoprotectrices, immunostimulantes, cicatrisantes (caroténoïdes). 
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4. MATERIEL ET METHODES  

4.1. Cadre de l’étude : 

Ce travail de synthèse des études phytochimiques menées au DMT, a été réalisé dans le cadre 

d’une thèse d’exercice en Pharmacie au niveau du Département de Médecine Traditionnelle 

(DMT) dont la présentation est ci-dessous. 

Présentation du DMT :  

 Historique  

Le DMT est la structure technique du Ministère de la Santé et du Ministère de la Recherche 

scientifique, chargé de la Politique de valorisation des ressources de la médecine traditionnelle 

(Praticiens – Pratiques - produits). C’est précisément en 1968 que l’Institut de Phytothérapie et 

de Médecine Traditionnelle du Mali a été créé, et ensuite devenu en octobre 1973, l’Institut 

National de Recherche sur la Pharmacopée et la Médecine Traditionnelle (INRPMT), avec 

l’objectif principal, de mettre à la disposition de la population malienne des médicaments 

efficaces, à un coût réduit, fabriqués à partir des ressources végétales locales. Depuis quelque 

moment ce service est connu sous le nom de Département de la Médecine Traditionnelle (DMT) 

et est rattaché à l’Institut National de Recherche en Santé Publique (INRSP). L’INRPMT est 

devenu le Département Médecine Traditionnelle (DMT) au sein de l’INRSP.  

Le département a toujours été dirigé par des Pharmaciens enseignants chercheurs de 

Pharmacognosie. De sa création à nos jours, le département de médecine traditionnelle a fait 

beaucoup des progrès, avec de nombreux projets réalisés, des personnes formées, les acteurs 

renforcés, des missions effectuées, ce qui lui a valu des reconnaissances au Mali : 

 Centre collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) en matière de 

valorisation des ressources de la Médecine traditionnelle ; 

 Centre d’excellence de l’Organisation Ouest Africaine de Santé (OOAS) de l’espace 

CEDEAO à partir de 2015. 

 Projet d’érection du DMT en un Institut National de Recherche sur la Médecine et la 

Pharmacopée Traditionnelles, dans le cadre de la réforme du système de santé en cours 

au Mali depuis 2017. 
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 Missions : 

Le DMT recouvre pour l’essentiel les missions antérieures confiées à l’INRPMT : 

 L’organisation du système traditionnel de santé au Mali ; 

 La formulation des Médicaments traditionnels Améliorés (MTA) ; 

 Les études cliniques des formes établies ; 

 La soumission des dossiers des MTA au comité scientifique de l’INRSP ; 

 La soumission de dossiers acceptés à la commission nationale de visas des produits 

pharmaceutiques ; 

 La culture des plantes entrant dans la composition des MTA ayant obtenu 

l’Autorisation de Mise sur le Marché (AMM) ; 

 La recherche de partenaires dans le secteur privé pour la production éventuelle et la 

commercialisation en grande série des médicaments ayant obtenu l’AMM et le dépôt 

éventuel de brevet d’invention ; 

 L’enseignement de la phytothérapie dans les écoles socio sanitaires ; 

 La collaboration avec les partenaires au développement et la collaboration avec les 

institutions africaines et internationales dans le cadre de la recherche sur la médecine 

traditionnelle. 

 Organisation : 

Le DMT comporte trois services et une structure régionale :  

 Service des ethnobotaniques et matières premières :  

Il s’occupe des relations entre les thérapeutes et le département, la collecte d’informations 

auprès des thérapeutes traditionnels et des herboristes, de l’identification des zones de 

peuplement naturel des plantes médicinales et des essais de culture des plantes médicinales, en 

relation avec les instituts spécialisés du Mali tels que l’Institut Polytechnique Rural (IPR) et 

l’Institut d’Economie Rurale (IER). 

 Service des sciences pharmaceutiques : 

Il s’occupe essentiellement de la recherche nécessaire à la préparation des dossiers techniques 

pour l’obtention des AMM des médicaments à base de plantes et de l’élaboration des brevets. 

 Service des sciences médicales : 

Participe avec la collaboration des thérapeutes, à la réalisation des tests cliniques d’orientation 

sur leurs recettes après une étude toxicologique. Les consultations sont assurées par ce service 

afin d’utiliser les MTA produits par le département dans le cadre d’une recherche-action. Il 
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assure aussi les tests cliniques pour la réalisation des dossiers des nouveaux MTA en relation 

avec les médecins d’autres formations sanitaires (cliniciens des hôpitaux, les instituts de santé 

ou des centres de santé). 

 Centre Régional de Médecine Traditionnelle de Bandiagara : 

Au niveau de la région de Mopti, le Centre Régional de Médecine Traditionnelle de Bandiagara 

(CRMT) a été spécialisé en prise en charge des maladies mentales, a été le site de nombreuses 

recherches et la collaboration entre les deux systèmes de médecine. 

4.2. Type d’étude : 

C’est une étude rétrospective, descriptive portant sur les études phytochimiques effectuées au 

DMT de 1983 à 1993.  

4.3. Matériel :   

Le matériel était constitué par les registres d’enregistrement des résultats des analyses 

phytochimiques effectuées au DMT de 1983 à 1993.   

4.4. Collecte des données : 

Les données ont été collectées des registres d’enregistrement des résultats des analyses 

phytochimiques effectuées au DMT. Les données collectées ont concerné : 

- Le nom de la plante ou de la recette ;  

- Les parties utilisées ;  

- Les lieux de provenance des échantillons ;  

- Les constituants chimiques caractérisés.  

4.5. Saisie et analyse des données : 

Les données répertoriées ont été saisies et analysées en utilisant les logiciels Word et Excel. 
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RESULTATS 
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5. RESULTATS 

5.1. Plantes répertoriées 

Au cours de la période 1983 – 1993, soixante-douze plantes ont fait l’objet de cent soixante-

huit études phytochimiques. Les plantes les plus fréquemment étudiées étaient Sclerocarya 

birrea (4 fois), Boscia Senegalensis (3), Cassia occidentalis (3), Entada africana (3), 

Tamarindus indica (3) et Terminalia macroptera (3) (voir tableau VI). Les plantes répertoriées 

appartenaient à 39 familles dont les plus représentées étaient les Leguminosae (14 espèces), 

Apocynaceae et Combretaceae avec 5 espèces chacune (voir figure 12). 

Tableau VI : Répartition des plantes selon le nombre d’étude 

Familles Nom scientifique Nombre d’étude 

Anacardiaceae Sclerocarya birrea (A.Rich.) Hochst 4 

Capparaceae Boscia senegalensis Lam 3 

Leguminosae Cassia occidentalis L 3 

Leguminosae Entada africana Guill. & Perr 3 

Leguminosae Tamarindus indica L 3 

Combretaceae Terminalia macroptera Guill. & Perr 3 

Leguminosae Acacia nilotica (L.) Delile 2 

Amaryllidaceae Allium cepa L 2 

Zygophyllaceae Balanites aegyptica (L.) Delile 2 

Apocynaceae Calotropis procera (Aiton) Dryand 2 

Leguminosae Cassia nigricans Vahl 2 

Bixaceae Cochlospermum tinctorium  Perrier ex A.Rich 2 

Combretaceae Combretum micranthum G.Don 2 

Poaceae Cymbopogon giganteus Chiov 2 

Bignoniaceae Daniella oliveri Hutch. & Dalziel 2 

Poaceae Digitaria exilis (Kippiste) Stapf  2 

Hypericaceae Psorospermum guineense (L.) Hochr 2 

Polygalaceae Securidaca longipedunculata Fresen 2 

Meliaceae Trichilia roka (Forssk.) Chiov 2 

Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoe 2 
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Tableau VI : Répartition des plantes selon le nombre d’étude (suite) 

Familles Nom scientifique Nombre d’étude 

Leguminosae Abrus precatorius L.  1 

Leguminosae Acacia seyal Delile 1 

Annonaceae Annona senegalensis Pers 1 

Combretaceae Anogeissus leiocarpus (DC.) Guill. & Perr 1 

Leguminosae Bauhinia rufescens Lam 1 

Capparaceae Boscia angustifolia A.Rich 1 

Capparaceae Cadaba glandulosa Forssk 1 

Rubiaceae Canthium acutiflorum Hiern 1 

Apocynaceae Caralluma spp 1 

Leguminosae Cassia sieberiana DC. 1 

Leguminosae Cassia tora L.  1 

Vitaceae Cissus populnea Guill. & Perr. 1 

Rutaceae Citrus limon (L.) Osbeck 1 

Combretaceae Combretum lamprocarpum Diels 1 

Commelinaceae Commelina forskalaei var. ramulosa C.B. Clarke  1 

Malvaceae Corchorus olitorius L. 1 

Leguminosae Cordyla pinnata (A.Rich.) Milne-Redh 1 

Apiaceae Cuminum cyminum L. 1 

Solanaceae Datura spp.  1 

Ebenaceae Diospyros mespiliformis Hochst. ex A.DC 1 

Poaceae Echinochloa stagnina (Retz.) P.Beauv. 1 

Rubiaceae Gardenia ternifolia Schumach. & Thonn 1 

Gisekiaceae Gisekia pharnaceoides L.  1 

Molluginaceae Glinus oppositifolius (L.) Aug.DC. 1 

Celastraceae Gymnosporia senegalensis (Lam.) Loes. 1 

Malvaceae Hibiscus esculentus var. praecox (Forssk.) 

A.Chev 

1 
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Tableau VI : Répartition des plantes selon le nombre d’étude (fin) 

Familles Nom scientifique Nombre d’étude 

Malvaceae Hibiscus sabdariffa L 1 

Anacardiaceae Lannea acida A.Rich 1 

Apocynaceae Leptadenia hastata Vatke 1 

Apocynaceae Leptadenia pyrotechnica (Forssk.) Decne 1 

Limeaceae Limeum pterocarpum (J.Gay) Heimerl 1 

Capparaceae Maerua crassifolia Forssk 1 

Euphorbiaceae Mareya micrantha (Benth.) Müll.Arg. 1 

Ranunculaceae Nigella sativa L. 1 

Nymphaeaceae Nymphaea lotus L 1 

Sapindaceae Paullinia pinnata L. 1 

Acanthaceae Peristrophe bicalyculata (Retz.) Nees 1 

Pinaceae Pinus sylvestris L 1 

Combretaceae Pteleopsis suberosa Engl. & Diels 1 

Leguminosae Pterocarpus erinaceus Poir. 1 

Euphorbiaceae Ricinus communis L.  1 

Apocynaceae Saba senegalensis (A.DC.) Pichon 1 

Salvadoraceae Salvadora persica L 1 

Euphorbiaceae Securinega virosa (Roxb. ex Willd.) Baill 1 

Malvaceae Sterculia setigera Delile 1 

Scrophulariaceae Striga aspera Benth 1 

Leguminosae Stylosanthes mucronata Willd 1 

Theaceae Thea spp. 1 

Asteraceae Vernonia kotschyana Sch.Bip. ex Walp 1 

Lamiaceae Vitex madiensis Oliv 1 

Olacaceae Ximenia americana L 1 

Leguminosae Zornia glochidiata DC 1 
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Figure 12 : Répartition des familles selon le nombre d'espèce. 
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5.2. Recettes répertoriées 

Au cours de la période 1983 – 1993, soixante-sept recettes ont fait l’objet d’une analyse 

phytochimique. Trois recettes ont été les plus étudiées. Il s’agit de CALMOTISANE, 

DENIMOUABIMOUA et KENEYA BITESS (voir tableau VII) 

Tableau VII : Répartition des recettes selon les effectifs 

Nom de la recette Présentation Provenance Nombre d'étude 

CALMOTISANE Poudre DMT 2 

DENIMOUABIMOUA Poudre Madany TRAORE 2 

KENEYA BITESS Poudre TPS Ghana 2 

ADOUBLAFO FEUILLES Non précisée TPS Ghana 1 

ADOUBLAFO RACINES Non précisée TPS Ghana 1 

ANTIALECA Liquide Dr Bambi FRANCISCO 1 

ASHANTI KAKA PEPE Poudre TPS Ghana 1 

BAGNAME Poudre Nana Sirima TRAORE 1 

BANLANGEN CHONGJI Granulé TPS Chine 1 

BEPOSO NSUTA Liquide TPS Ghana 1 

BOUBAGASSO(Termitière) Non précisée Famaga keita 1 

CONFIANCE BITESS Poudre TPS Benin 1 

DAMADIALAN Poudre Non précisée 1 

DOUSSOUKOUDIMI 

FURA 

Poudre Non précisée 1 

INCONNU Non précisée Elhadji Traoré COULIBALY 1 

INCONNU Poudre Gaoussou DIAKITE 1 

INCONNU Non précisée Daouda DIARRA 1 

INCONNU Poudre POLICE DE BAMAKO 1 

INCONNU Poudre POLICE DE BAMAKO 1 

INCONNU Poudre POLICE DE BAMAKO 1 

INCONNU Non précisée Idrissa TOURE 1 

INCONNU Poudre Madany TRAORE 1 
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Tableau VII : Répartition des recettes selon les effectifs (suite) 

 

 

 

Nom de la recette Présentation Provenance Nombre d'étude 

INCONNU Poudre Nana Sirima TRAORE 1 

INCONNU Poudre Non précisée 1 

INCONNU Poudre Madany TRAORE 1 

INCONNU Poudre Mamadou bani Diallo 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Non précisée Zakaria Sidibé 1 

INCONNU Poudre Non précisée 1 

INCONNU Non précisée Yiriba Bagayoko 1 

INCONNU Poudre Oumar Diallo 1 

INCONNU Non précisée Sadian Kouma 1 

INCONNU Non précisée Nana Sirima Traoré 1 

INCONNU Non précisée Fakoly Keita 1 

INCONNU Non précisée Laouali Souleymane 1 

INCONNU Liquide Dramane Camara 1 

INCONNU Non précisée Dicko lassinè 1 

INCONNU Poudre Mamadou Troupo 1 

INCONNU Non précisée DRS 1 

INCONNU Non précisée Bekaye Doumbia 1 

INCONNU Non précisée Madany TRAORE 1 

INCONNU Poudre Sory Macinaké 1 

KO KUMU Poudre Fadama SOUMAORO 1 

KOLO Poudre Non précisée 1 
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Tableau VII : Répartition des recettes selon les effectifs (suite et fin) 

 

 

 

 

Nom de la recette Présentation Provenance Nombre d'étude 

KONOBOLY FURA Poudre Non précisée 1 

KONONI SHI Poudre Madany BAGAYOKO 1 

MBORO Poudre Madany TRAORE 1 

NIAMIDIA ALLADJIRI Poudre TPS Ghana 1 

NIANIA Poudre TPS Ghana 1 

PIMPE Poudre TPS Ghana 1 

POUDRE ANTIDIABETIQUE Poudre Ousmane SAMAKE 1 

POUDRE 

ANTILOMBALGIQUE Poudre Non précisée 1 

POUDRE ANTIGASTRIQUE Poudre Madany TRAORE 1 

POUDRE ANTI-ICTERIQUE Poudre Madany TRAORE 1 

POUDRE ANTI-ULCEREUX Poudre Baba Kassogué 1 

POUDRE ANTI-

SPASMODIQUE Poudre Nana Sirima Traoré 1 

POUDRE CONTRE LA 

DYSMÉNORRHÉE Poudre Baba Kassogué 1 

POUDRE CONTRE L'ICTÈRE Poudre Baba Kassogué 1 

PRODUIT COMPOSÉ 

POLYVALENT SUPÉRIEUR Poudre Baba Kassogué 1 

RECETTE ANTI-

DIABÉTIQUE Boules noires Tata Santara 1 

TONAKOLOLE Poudre Madany BAGAYOKO 1 

YIRINIBOULOU Poudre Nana Sirima TRAORE 1 
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5.3. Organes des plantes étudiées 

Plusieurs parties de plante ont été étudiées. Les feuilles (35 fois) étaient la partie la plus étudiée 

(voir figure 13) 

 

 

Figure 13 : Répartition des organes selon le nombre d'étude. 
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5.4. Provenance des plantes  

Dans la majorité des études, la provenance des plantes n’était pas précisée, dans le cas où la 

provenance était précisée, les plantes provenaient majoritairement de Bamako (voir figure 14) 

 

 

Figure 14 : Répartition des plantes selon leur provenance. 
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5.5. Composition chimique des plantes et des recettes 

5.5.1. Composition chimique des plantes 

Les stérols et triterpènes et les tanins étaient les groupes chimiques les plus identifiés dans les 

plantes étudiées (figure 15). Ces groupes chimiques ont été identifiés dans les plantes les plus 

fréquemment étudiées (voir tableau VIII) 

 

Figure 15 : Constituants chimiques identifiés dans les plantes. 
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Tableau VIII : Constituants chimiques identifiés dans les plantes les plus étudiées 

Plantes Parties utilisées Composition chimique 
Nombre de 

fois identifié 

Sclerocarya birrea  Feuilles Flavonoïdes 3 
 

 Tanins 3 
 

 Composés réducteurs 3 
 

 Oses et holosides 2 
 

 Mucilages 3 
 

 Stérols et triterpènes 3 
 

 Leucoanthocyanes 3 
 

 Caroténoïdes 1 
 

  Hétérosides cardiotoniques 1 
 

Ecorces de racine Flavonoïdes 1 
 

 Tanins 1 
 

 Composés réducteurs 1 
 

 Oses et holosides 1 
 

 Mucilages 1 
 

 Stérols et triterpènes 1 

    Anthracénosides 1 

Boscia senegalensis  Graines Alcaloïdes 2 
 

 Saponosides 2 
 

 Composés réducteurs 2 
 

 Stérols et triterpènes 2 
 

 Oses et holosides 1 
 

 Mucilages 2 
 

  Hétérosides cardiotoniques 2 

 
Feuilles Coumarines 2 

 
 Caroténoïdes 1 

 
 Alcaloïdes 2 

 
 Saponosides 2 

 
 Tanins 2 

 
 Composés réducteurs 2 

 
 Oses et Holosides 2 

 
 Mucilages 2 

 
 Stérols et triterpènes 2 

 
 Leucoanthocyanes 1 

    Hétérosides cardiotoniques 2 
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Tableau VIII : Constituants chimiques identifiés dans les plantes les plus étudiées (suite) 

Plantes Parties utilisées Composition chimique 
Nombre de fois 

identifié 

Cassia occidentalis  Feuilles Coumarines 1 
 

 Anthracénosides 1 
 

 Tanins 1 
 

 Alcaloïdes 1 
 

 Composés réducteurs 1 
 

 Oses et holosides 1 
 

 Stérols et triterpènes 1 
 

 Hétérosides cardiotoniques 1 
 

  Mucilages 1 

 
Graines Flavonoïdes 4 

 
 Saponosides 2 

 
 Tanins 4 

 
 Composés réducteurs 4 

 
 Oses et holosides 4 

 
 Stérols et triterpènes 4 

 
 Mucilages 3 

 
 Hétérosides cardiotoniques 3 

 
 Alcaloïdes 2 

 
 Leucoanthocyanes 2 

Entada africana  Racines Anthracénosides 1 

  Coumarines 2 
 

 Alcaloïdes 2 
 

 Saponosides 2 
 

 Tanins 2 
 

 Composés réducteurs 2 
 

 Oses et Holosides 2 
 

 Stérols et triterpènes 2 
 

 Mucilages 2 
 

 Hétérosides cardiotoniques 2 
 

 Leucoanthocyanes 2 
 

 Caroténoïdes 1 

 
Ecorces de racine Flavonoïdes 1 

 
 Saponosides 1 

 
 Tanins 1 

 
 Composés réducteurs 1 

 
 Oses et Holosides 1 

 
 Stérols et triterpènes 1 

 
 Mucilages 1 
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Tableau VIII : Constituants chimiques identifiés dans les plantes les plus étudiées (fin) 

Plantes Parties utilisées Composition chimique 
Nombre de fois 

identifié 

Tamarindus indica  Ecorces de tronc Caroténoïdes 1 
 

 Flavonoïdes 1 
 

 Saponosides 1 
 

 Tanins 1 
 

 Oses et holosides 1 
 

 Mucilages 1 
 

 Stérols et triterpènes 1 
 

 Leucoanthocyanes 1 
 

  Anthocyanes 1 

 
Ecorces Flavonoïdes 1 

 
 Stérols et triterpènes 1 

 
 Coumarines 1 

 
 Composés réducteurs 1 

 
 Oses et holosides 1 

 
  Tanins 1 

 
Feuilles Flavonoïdes 1 

 
 Tanins 1 

 
 Composés réducteurs 1 

 
 Oses et holosides 1 

 
 Mucilages 1 

 
 Stérols et triterpènes 1 

    Anthracénosides 1 

Terminalia macroptera  Feuilles Flavonoïdes 1 
 

 Saponosides 1 
 

 Tanins 1 
 

 Composés réducteurs 1 
 

 Oses et holosides 1 
 

 Mucilages 1 
 

 Stérols et triterpènes 1 
 

  Leucoanthocyanes 1 

 
Ecorces de tronc Saponosides 1 

 
 Tanins 1 

 
 Oses et holosides 1 

 
 Stérols et triterpènes 1 

 
  Leucoanthocyanes 1 

 
Ecorces de racine Caroténoïdes, mucilages 1 

 
 Saponosides 1 

 
 Tanins, leucoanthocyanes 1 

 
 Oses et holosides 1 

  Stérols et triterpènes 1 
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5.5.2. Composition chimique des recettes 

Les tanins et les stérols et triterpènes étaient les groupes chimiques les plus identifiés dans les 

recettes étudiées (figure 16). Ces groupes chimiques ont été identifiés dans les recettes les plus 

fréquemment étudiées (voir tableau IX). 

 

Figure 16 : Constituants chimiques identifiés dans les recettes. 
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Tableau IX : Constituants chimiques identifiés dans les recettes les plus étudiées 

 

 

Recettes Parties utilisées Composition chimique 
Nombre de fois 

identifié 

CALMOTISANE Non précisée Anthracénosides 2 

  
Flavonoïdes 2 

  
Alcaloïdes 2 

  
Tanins 2 

  
Composés réducteurs 2 

  
Oses et Holosides 2 

  
Mucilages 2 

  
Stérols et triterpènes 2 

    Hétérosides cardiotoniques 2 

DENIMOUABIMOUA Non précisée Saponosides 2 

  
Composés réducteurs 2 

  
Oses et Holosides 2 

  
Stérols et triterpènes 2 

  
Hétérosides cardiotoniques 2 

  
Mucilages 2 

  
Alcaloïdes 2 

  
Tanins 2 

    Coumarines 1 

KENEYA BITESS Non précisée Coumarines 2 

  
Flavonoïdes 1 

  
Tanins 2 

  
Composés réducteurs 2 

  
Oses et Holosides 2 

  
Mucilages 2 

  
Stérols et triterpènes 1 

  
Hétérosides cardiotoniques 1 

    Leucoanthocyanes 1 
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6. COMMENTAIRES ET DISCUSSION 

 

Ce travail a permis de faire l’état de lieu des études phytochimiques menées au DMT de 1983 

à 1993. Un total, de 168 études phytochimiques ont été réalisées pendant cette période au 

département de médecine traditionnelle. Ces études ont porté sur 72 plantes et 67 recettes. Les 

plantes les plus fréquemment étudiées étaient Sclerocarya birrea (4 fois), Boscia Senegalensis 

(3), Cassia occidentalis (3), Entada africana (3), Tamarindus indica (3) et Terminalia 

macroptera (3). 

Sclerocarya birrea, est une plante de la famille des Anacardiaceae. Au Mali, les feuilles et 

écorces sont utilisées dans la prise en charge de nombreuses maladies dont le diabète [23]. Des 

études pharmacologiques ont montré les propriétés anti-hyperglycémiante, antioxydante, 

antiinflammatoire et antimicrobienne des extraits des feuilles ou des écorces de cette plante 

[24,25]. Les travaux du DMT sur cette plante ont permis de mettre au point un MTA dénommé 

« DIABÉTISANE® », utilisée dans la prise en charge du diabète de type 2 [26].  

Boscia Senegalensis est une microphanérophyte de la famille des Capparaceae  capable de 

s’adapter aux conditions d’aridité [27]. Au Mali, les feuilles sont utilisées dans les névralgies 

et les coliques, contre la bilharziose et les racines constituent un remède contre la syphilis, les 

ulcères et la jaunisse [28]. Des études ont montrés des propriétés anti hyperglycémiantes des 

extraits de graines de cette plante, des propriétés  antioxydantes,  et anti inflammatoires  [29–

31].  

Cassia occidentalis, est une plante de la famille des Leguminosae. Elle est beaucoup utilisée 

dans la médecine traditionnelle en raison de ses nombreux effets pharmacologiques à savoir 

antimicrobiens, antidiabétiques, antioxydants, analgésiques, anti inflammatoires etc [32]. Cette 

plante entre dans la composition du MTA MALARIAL5, utilisé dans le traitement du paludisme 

simple et des syndromes grippaux [1]. 

Entada africana, est une plante de la famille des Leguminosae. Au Mali, on la rencontre de 

Kayes à Mopti [33]. Traditionnellement, la racine, les écorces de tronc, les feuilles et les graines 

de Entada africana sont utilisées dans plusieurs affections telles que les troubles hépatiques, la 

fièvre et le paludisme [34].  Au Mali, des données de sécurité, d’efficacité et de qualité ont 

permis la mise au point d’un médicament traditionnel amélioré, SAMANERE® à base de 

racines de Entada africana pour la prise en charge des syndromes ictériques et des hépatites 

[35].  
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Tamarindus indica, est une plante de la famille des Leguminosae, utilisée souvent  dans la prise 

en charge de la dysfonction érectile [36]. Des études pharmacologiques sur les extraits des 

feuilles, racines et écorces de tronc de cette plante  ont montré ses propriétés antibactériennes, 

antiinflammatoires et anti oxydantes [37].  

Terminalia macroptera est une plante appartenant à la famille des Combretaceae connue pour 

être utilisée dans le traitement de nombreuses pathologies dont les troubles du foie, les hépatites 

le paludisme et la fièvre [38]. Des études ont montré les propriétés antiplasmodiales, 

antipyrétiques, antalgiques, antiinflammatoires, antivirales, hépatoprotectrices, antioxydantes 

immunomodulatrices des extraits des feuilles ou racines de cette plante [39,40]. Mali, des 

données de sécurité, d’efficacité et de qualité ont permis la mise au point d’un médicament 

traditionnel amélioré, WOLOTISANE®, pour la prise en charge des syndromes ictériques et des 

hépatites et le paludisme.  

Les plantes étudiées appartenaient à 39 familles. La famille la plus représentée était la famille 

des Leguminosae. Ce résultat confirme que les Leguminosae sont l’une des six familles des 

angiospermes les plus représentées et du point de vue phytochimique c’est une famille qui 

contient de nombreux principes actifs [41]. 

Sur les 67 recettes étudiées, le nom n’était pas précisé dans la majorité des cas. Ces recettes 

provenaient des tradithérapeutes. Trois recettes ont été les plus étudiées. Il s’agit de 

CALMOTISANE®, DENIMOUABIMOUA® et KENEYA BITESS®.  

Les feuilles (35 fois) étaient la partie des plantes la plus étudiée, probablement à cause de la 

présence de nombreux principes actifs car elles sont le siège de la photosynthèse ou de la facilité 

de la collecte. La provenance de 36 plantes n’était pas précisée par contre 24 plantes étudiées 

ont été collectées à Bamako. Cela pourrait être due à la situation géographique du DMT qui se 

trouve à Bamako donc la récolte des plantes pouvait être plus facile et plus concentrée dans 

cette zone. 
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Les constituants chimiques les plus identifiés dans les plantes, étaient les stérols et triterpènes 

identifiés 123 fois dans 69 plantes, suivies des tanins identifiés 114 fois dans 66 plantes. Ces 

mêmes constituants chimiques ont été les plus identifiés dans les recettes également avec 67 

fois dans 63 recettes pour les stérols et triterpènes et 66 fois dans 61 recettes pour les tanins.   

Les stérols et triterpènes et les tanins ont été identifiés dans les six plantes et les trois recettes 

les plus étudiées. Les stérols et triterpènes sont connus pour leur action anti inflammatoire, anti 

oxydante, antimicrobienne etc. Et les tanins pour leur action astringente, anti inflammatoire, 

antioxydante et antivirale. Ces propriétés pourraient justifier l’utilisation fréquente des plantes 

et recettes contenant ces constituants en médecine traditionnelle.  
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7. CONCLUSION 

Ce travail fait un récapitulatif des travaux réalisés sur la chimie des plantes étudiées dans le 

DMT de 1983 à 1993. Un total de 72 plantes et 67 recettes ont été étudiées durant cette période. 

Ces plantes et recettes contenaient majoritairement les stérols et triterpènes et les tanins. Les 

résultats obtenus pourraient servir d’une part comme guide pour les prochains travaux de 

recherche et d’autre part pour la mise en place d’une base de données numérique de la chimie 

des plantes étudiées. Ce travail pourra être utiliser aussi dans le cadre d’un contrôle de qualité 

des échantillons de ces plantes récoltées au Mali. De plus notre étude permettra aussi de mettre 

en valeur et de donner plus de visibilité aux différentes données disponibles au niveau du 

Département de Médecine Traditionnelle. 
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8. RECOMMANDATIONS 

Les recommandations suivantes sont adressées au Département de Médecine Traditionnelle :  

 Créer une base de données numérique de la chimie des plantes et recettes étudiées ; 

 Multiplier ces types d’études afin que les données disponibles au niveau du département 

soient plus accessibles ;  

 Veiller à un remplissage correct des registres de phytochimie en indiquant si possible : 

le nom de la plante ou de la recette, les organes étudiés et leurs provenances, et les 

résultats des études phytochimiques. 
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ANNEXE 1 : PLANTES LES PLUS ETUDIEES ENTRANT DANS LA COMPOSITION 

D’UN MTA 

1. MTA A BASE DE SCLEROCARYA BIRREA : DIABETISANE© 

PRESENTATION : SACHET UNIDOSE DE 10 g DE POUDRE DES FEUILLES 

FORME D’UTILISATION : DECOCTE 

ACTIONS THERAPEUTIQUES :  

o ANTIHYPERGLYCEMIANTE ;  

o HYPOGLYCEMIANTE 

INDICATIONS : DIABETE DE TYPE 2 

CATEGORIE : MTA DE CATEGORIE 2 (PAS D’AMM POUR LE MOMENT) 

2. MTA A BASE DE CASSIA OCCIDENTALIS : MALARIAL© 

PRESENTATION : SACHET UNIDOSE DE 10 g DE POUDRE DES FEUILLES DE 

CASSIA OCCIDENTALIS, DES FEUILLES LIPPIA CHEVALIERI ET DES FLEURS DE 

SPILANTHES OLERACEA.  

FORME D’UTILISATION : DECOCTE 

ACTIONS THERAPEUTIQUES :  

o ANTIPLASMODIALE ;  

o ANTIPYRETIQUE.  

INDICATIONS : PALUDISME SIMPLE ET SYNDROME GRIPPAL 

CATEGORIE : MTA DE CATEGORIE 2 (AMM) 

3. MTA A BASE DE  ENTADA AFRICANA : SAMANERE© 

PRESENTATION : SACHET UNIDOSE DE 10 g DE POUDRE DES RACINES 

FORME D’UTILISATION : INFUSE 

ACTIONS THERAPEUTIQUES :  

o HEPATOPROTECTRICE ;  

o ANTIVIRALE ;  

o ANTIINFLAMMATOIRE ;  

o ANTIOXYDANTE.  

INDICATIONS : HEPATITES ET SYNDROME ICTERIQUE 

CATEGORIE : MTA DE CATEGORIE 2 (PAS D’AMM POUR LE MOMENT) 
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4. MTA A BASE DE TERMINALIA MACROPTERA : WOLOTISANE© 

PRESENTATION : SACHET UNIDOSE DE 10 g DE POUDRE DES RACINES 

FORME D’UTILISATION : DECOCTE 

ACTIONS THERAPEUTIQUES :  

o ANTIPLASMODIALE ; 

o ANTIPYRETIQUE ;  

o ANTALGIQUE ;  

o ANTIINFLAMMATOIRE 

o HEPATOPROTECTRICE ;  

o ANTIOXYDANTE.  

INDICATIONS : PALUDISME ET HEPATITES 

CATEGORIE : MTA DE CATEGORIE 2 (PAS D’AMM POUR LE MOMENT). 
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ANNEXE 2 : PHOTO D’UNE PAGE DES REGISTRES AYANT SERVIS POUR 

COLLECTER LES INFORMATIONS 
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ABSTRACT 

In Mali, numerous phytochemical studies have been carried out at the DMT as part of the 

valorization of traditional medicine and the development of MTAs. The aim of this study was 

to review the phytochemical studies carried out at the DMT from 1983 to 1993. 

We conducted a retrospective study of phytochemical studies carried out at the DMT from 1983 

to 1993. Data were recorded in the registers used to record the results of phytochemical studies 

carried out at the DMT from 1983 to 1993.  

A total of 72 plants and 67 recipes were studied during this period. The most studied plants 

were Sclerocarya birrea (4 times), Boscia Senegalensis (3), Cassia occidentalis (3), Entada 

africana (3), Tamarindus indica (3) and Terminalia macroptera (3). Three recipes were the most 
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