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I.INTRODUCTION

Dans lcs pays en voie de développcmcnt. la nrédecine traditionncllc ociupc unc placc

inrportante. Dc nonrbreux patients consultcnt en prenrier )es tradithérapeutes qui sotrt plus

accessiblcs et souvent moins coûteux que les tliérapeutes modernes.

I:n 1998 à Bamako (Mali).une enquête a été réalisée par institut d'Ophtalnologie 'l'ropicale de

I'Alrique (l.O.T.A.) en collaboration arec la Direction \ationale de N{édecinc Traditionnclle
( D. \4.1) ( ) 3 ) auprès des tradithérapeutes et herboriste afin de recenser des renie\des util isé

trad itionnellcment pour traiter les alfections oculaires. Cettc enquête a pernris de répertor:et
60 recettes traditionnellenrent utilisés dans lc traitenrent des aifections oculaires. ll est apparut

au oour de cette enquête. que ces recettes sont obtenus à partrr des plantes médicinales après

macératiorr ou décoction. Cetle enquêtc à aussi montre que ces des eaux destinées à

l'alimentation e1 I'h)_giene corporelle qui sont utilisé pour préparer ccs recettes.
,\ Banrako et à Kati (r'ille voisine de Ban.rako)des érudes ont monlré qLre ces eaux destinées a

l'alinrentalion et I'hygiène corporelles peu\ erlt être contaurinées par: des bactéries. des

chanrpignons ou pal des anrjbes libres (15. 13).

Par ailleuls au lllalarri et en Tanzanie des études ont montré que l'usage de médicaurer.rts
lradirionnelles dans les yeux pourrait favoriser ou agglaver des infections ou de surinfectjon
oculaire(9. 18,3 l. ).
Ces constats nous ont incité à entreprendre une étude de la contamirlation par )es micro-
orgauismes contanlinants des recettes lraditionnellernent utilisées dans le traitement des
affections oculaires.
Notre travail vise à rnettre eu évidence dans ces recettes les nricro- organisrres contanrir'ltnts

bactéries. champignons et amibes libres. . faire sofiir l influence de la qualité de l'eau utiliser
et du urode de préparation su:-la contar.r.rination des C.P.T..
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II. OBJECTIFS

ll-1 général
l':tu(licr I.i cor'rtunr inatiolt par Ics nticro organisntes dcs collyres préparés traditionncllcnlcnt

ll-2 spécifiq ues
l- C ibler lcs ptéparatcurs ct lcs suivle dans lcut's pratrqucs qrtotidiertnes : condiIions el

modes. de préparations. de conservations. d'utilisation et quallté de l'eau utilisée.
)- Déterrniner les micro- organismes contalninarlts :bactéries aérobies (Er.rtérobactéries.

Staphl locoques et Streptocoques). champignons et amibes libres
l- I:aire un dénombrerner'rt bactérien de ces collyres.
J- Déterr-triner l inllue:rce de la qualité de l'eau eL du mode de prépalarron sur Ja

contanrination rlicrobienne des colil'res preparés tradr Lionnelle ment.
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III. GENERALITES

lll- 1 : Aperçu sur la médecine traditionnelle au Mali
ll-1-1 : Définition (14)

I-a rrédecinc traditionnellc au Mali. sc derllnil corlr.ne l'cnscnrblc de rtrutcs lcs pratrqucs- de

toutcs lcs connaissances basées sur lcs lbrrdcnrcnts sociaux. cultur-eis et leligieux dcs
coilectivités. s'appuyanl sur des expériences vécues et les obsenations Llansr.nises dc
génération en génération oralcment ou par écrit et utilisécs pour diagnostiquer. prévenir ou
élinriner un déséquilibre du bien-êtle phvsique. mental ou social( l4 ).

ll-1-2: Les acteurs de la médecine traditionnelle au Mali
Les principaur acteurs de la rnédeciue tradrtrc.nnelle au llali sont
- La direction nationale de médecrne traditionnelle (D.NI.T1, institution chargée de la prorrotion. du

développenrent et de Ia recherche en nrédecine traditiolnelle.
- [-es trad ithé rape u tes Au \lali est déflnit conrme tradithérapeute ou tradipraticier), toute personne

reconnLre par Ia collectivité ofr elle vit corrrne cor':'rpétente pour dispenser les soins de santé grâce à

l'enrploi des substances re-tétales et minérales et d'autres nréthodes basees aussi bien sur le
fondenrent social culturels relieier-rx que sur les connaissances. conrpéIences. crorance. liées au

bien être phrsique. mentai et social arnsi qu a l'etiologie des rlaladies et inralidites préralant dans
la collectivité

- Les accoucheuses traditiortnelles : Elles prodiguent à une femrne et à son nouveau-né au sours.
pendant et après accouchenrent des soins de santé basés sur Ies concepts prévalant dans leur
co llectiv ité

- Les herboristes : rendeurs de plantes rnédicinales.
- Les nrédicaur droguistes : r endeur de substar'r.es ntédicales autres qre les plantes

ll-1-3 Organisation de la médecine traditionnelle au Mali
Les tlad ithérapeu res constituenI de par leurs nLrnrbres et pal leur r'épartition Je prenrier nraillon du
réseau sanitaire au \'!ali. Compte tenu de cefte place. il a eu uu décrer pr'ésrdentiel darant l5 août 199,1

N'9ll8li PRNl qui pone sur lexercice prir,é de la nrédecine tladitionnelle dans tlois dontaines
d'acr ir ite (10).
Ils s asissent de :

- cabinet prir é de consultatron
- herboristeries
- Unité de production de médicarrents tradirionnels améliorés.
L'anrcle 4 du nrênre décret fire les conditiorrs d'exelcice privé de la lbnction b'ad ithér'ape Lrte.

herborrste. consultant et de soirr traditionDel, ploductron de l\.1TA conrnre Ies suivarrtes :

- Ètre de nationaliré nralierrne
- .{r,oir un ar is tàrorable delirré par Ies serr ices compétents du nrinistère chargé de la santé.
Il exrste à travers le \lalide rrrrnrbreuse associatron de tradiüérapeLrtes . Ces associations sont de
d iflèrerrts tvpes.
- Nous avons des associations locales ou régionales Elles regloupent les trad ith érape utes d'une nrême
localiré oLr d'une mênre région sans distinction de platique.
Actuellenrent il eriste i8 à trarers le pa)s et sont lepartis de la nranière sui\ante :

I pour la Preurière letion (Kar'e)
9 poLrr la deLrriènte region (KoLrlikoro)
1 pour la troisième réeron (Sikasso)
8 poul crnquiènre regirn (iVopli)
? pour la septième réqron (Gao)
I I pour la capitale (Bamako)

- Des associations qui resroLrpent des trad ithé rape utes qui ont en corrlr.run la rnêrne pratique oLr

spécialité. Parntis ces asst'ciations. t'lous poLlvons uoter'l'e\istence de celle des ophtalntologues
traditionnels Al\1POT (associatiorr malieune pour la promotion d'oplrralrnologie traditionnelle).
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ll-1 -4: Nosographie traditionntlle
des désignarions probables des aflcctions ocularres ( l.l)

I Dcnnt inot trtt i -\1;np1,)n1,Je et ,a,t.tc lt,4tulrtirer ,llttltttlic.s r tctrlu ires

\vèd inr i R ouleur dcs rveur. larntotentent, photophobic et
suppurattoll.
Causes : corps étrangcl dans les veux, traumatisme
coLrp de soleil.
I-a vLre de certaines choses interdites au re,.rard e1

Conionctivites
kclat itc

'l-rrén
ed inr i !1a

lu ee mali fi ues

ico re li ieuse Irées à la ersonn9

eux. avec ou sans

ieuses liées à une notion du desrrn

Nyarnanyèdinr i Manilestations sonr , ,oueerides y
sécrétion . démangeaisor'ts. les cils se cassent sur les

ryeux et [ombenl
Cause ma ico reli

Aller ies oculaires
T ric lr ras rs

\r'esikarr -. n', èsibo
\'. èdrnr i

rChute ou cassure des c ils h ias isluc

\;.'e jalcnr dim i S r.nrr-rôr']1es : Cérlangca ison chronique. forntation des Trachonre
Lim bo con-jonctivite '

Endenrique des topiques
, bouton, sur.a con1orclr\c en chapelel \:sible
. yeneralerrent sur les bords des paupieres. on dit que
lle malade a des oux dans les eux

Kurnbab i Nr èdinri Cé phalées frontales q ui irradienr sur Ies Ieux C lauconre

, Tàclrr sur la cornee qui cou\rent panie:lement, pJis
totalexteol Ia cornéc. occasionnants la pene de la
tlar\ÊJ:.r)(< de c erle c.

' Cau.ee oar ceflra,ecs. Ie: traurlarises. cnJUo!1.1:\r:..
conrp iro uées

Taie
Cataracte

Fa Ia i.ra I L æiisenrble êo-e voile Dar une ntenrbrane qui
drm inue I'acuiré r.isuelle

Cataracle

lBugun U ne r,isjon floue cornparable au brouillard Iejoui iCataracre

Appo lo \y èdrnri Rougeur inrense. douleur. sensation de grains de
I sables Cans les r eux

Kérato conjoncrir ite

\\ eia ùl s La lision s oirsculcrr lBaisse de I acuire
Frr c;r Pel.le ie l acuité !lsuelle Céc rte
Surô fir en Dueàl ercès de chaleur du soleil. les personnes Henr éralopte

tra\aillarlts sous le soleilsont les plus exposées
hér'édiraire selon certains thérapeute

!lala,.,'-rèciinti Les r eur d

de réte violaots. lafl't'loiement. narine qui coules

evrennent noirs et reste en nrl.driase. rnaur Onchocercose

phorophobie conduisant à la céci Ié

lll -2 : les amibes libres

lll-2-1 : Définition (24)

Les anribes libres sont des protozoaires sans palois. nrobiles par pseucopode. se nourr.issanr de

bactér'ies- ctrltivées à 30"C. Ce sontdesindicateulsbiologiquesàprésener.danslesriyrèrcsmaisà

limiter dans Ies piscines et réseaux d adduction d'eau (où Ieur richesse biologiqLre s,appelle saleté)

)



lll-2-2: Habitats (29)

l,cs anribus librcs vivcnl clans Ics eaLtr doLtccs dc surlacc (nlarcs, flcuvcs, lacs) ploPrcs otl polluics.

ll oiclcs 11u chaurJes IbiqLritaires. eIles sc trolrvcnt sLrr tous les conlinents (ELr|trpe. en Âsic. cn ÂliiqLrc

ct cn ALlstra lre l.

r\ partir cles eaLrx de sLulàce- cllcs pcuvcnt envahir l'enr ironnenlcnt I'rumairl . réseaLrr,l'adductron des

caLrx. piscrncs. âflluelts dcs centr'âles thernriques. bacs de refroidissement des centrales. culttrre

ccllulatt'c r:t Jttrvus dr; labutrtoirù.

A parLir de leur milieu nalurel, etles peuvent être dispersées dans l'air anrbranl et le sol.

Au lllali ces anribes Iibres ont été lrouvées dans les eaux douces de surfàce ( l5).

Deur genrer ..\'uglucriue el.4c'ctlhuntctebo ont un intérêt rnédical.

lll-2-3: Morphologie et cycle évolutif de Naeglaeriae et Acanthamoeba

Lesgenres,\'aglrtriaeetAconthamoebaprésententuncl'cleérolutifàdeuxstades;lestadekystiqueet

le stade trophozoïte

- \-tglariae spp .

Les rrophozoires de \agluride [c.,u,lerlc n]esLrrent de lj à i5 pnt. se dép!acent err étrettâtlt des Iisses

plotubérances polaires (pseudopodes) La partie postérieure nrassi\ e- pofte de nonbrer-tx filautetlts

1flagellesl.

Lorsque Ies conditions de vie du ntilieu deviennent défavorables. les trophozoites donnertt naissance

alr\ k\stes. Ces k\stes sont généralerrlerlt sphériques et Inesrllent i àl59rm. Les k1'sres peuver'11 a\oir

urr oLr plusieuls pores.

- Acanthtntoeba spp.

Les tlophozoites sont massifs. et Inontrent au nireau de la partie ertériarre du c.,-loplâsl]']e

(ectoplasnre) hl,alin à base large hérissée de petits pseudopodes en pointes : les acatrthapodes

Les nrourenrenls indLrits pal les pseudopodes sont directionnels. lnais très lel'lts.

Ces tiophozoites dorrnent l'intpression de glisser suI le substrat.

Le reste de la cellule, aspect fortenlenl gra»uleux coluporte de nombreut éléments dorlt certains sont

bien I isibles aLr nricroscope optique(en contraste de plrase) conlme les vacuoles contractiles et

digestives inclusions valiées et noyau.

I-e nr-.r au de 5gnt. situé le plus souvent dans Ia panie nrédiane du trophozoile présente un gros

car) osome centrale eutouré d'un hialoplasrne clair liùité à l extérreul par une tretnbrane nucléaire.

Le nrrrâu. plus sou\ent unique peut être triple ou double

Les l1 stes de résistance er de disséntination : ( J 6 à 15 pm) se présenrenr sous fornle pol-vgonale

(le plrrs sogvent) avec Lrne paroi complere cùnrpoftant une couche ertetrte(exirte) et une couche

inrelner.intine) dont la lusion permet la constitution de pores obtLrrés pal des opercttlcs intcrncs
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(tiirrrgulilirc\ ,,\tr scin du kystc. l'amibc conscrvc Lur nolau Llrrquc ct les organitcs retrouvris chez lc

ttol)hozoilcs à l'erclusion dc la vacuolc contractilc et dr;s vucuolcs digcstivcs. Lors du dck)slcnlcnt.

l arrachcnrenl dc l Lrn des opcrculcs perrret Ia sortie du tropho:/.oitc cn lorcc ar,cc itircnrertt ct sltiction

(ilractcrisliqr( illr ni\cau dlr pùrc.

l-c li;-stc pcrnrct la caractérisalii>n ta\inon)i(luc dcs di1'lérentes espèces oonstiLulives du genrc.

lll-2-4: Nutrition.

La nutrilion des anribes libres est asslrré('plr la phagocytose dans la rrature et dans le nrilieu

de culture nronoxénique. Leul préÎérence est nette pour les germes d'oligine fécale. tels que

les entérobac',éries. Dans les tissus humains. ce processus de phagocltose est conser\'é et

ér entuellement associée à une pynocytose.

lll-2-5: Résistance

LeLrr résistance à la chaleur. au froid. à la dessiccation peut étre rnrportante. mars elle est faible pour

les eaLrr salées La résistance aLrx différ'ents ploduits de désinfecrion. chlore et brome dans les piscires

est fofte poLll les l(]stes et fàible pour-Ies trophozoites.

lll-2-6: Pouvoir pathogène des amibes libres (26 27)

.\oglariae lôt lcrie. et des espèces qui appartiennent au ger.rre Àcanthantoeba lÀcanrhuntoeba

Lulber.:onia ).antlklmoel:)u t'ustélLanii .lcunthuntoebt p6ll,phagtr el .lcdnlhctmoebü

arsld,7r rij ) perr\ ent causer des altectror.rs huDraines .

Le poutoir parllogèlre de ces espèces peut s'exercer chez l'homme à différents nir eaur :

lll-2-6-1 : Les atteintes cérébrales.

(grarulomâtoLrs anribic encephalitis) «GA» du a des espèces du gel'rre Acanthantoeba castéllunii

polyphogo.

P.À\l lprinran anribic nrenengo enceplralitis) due à espèce -\'aglerie -/'ovleric .

Les patholoeies anribierrnes cér'ébrales surYiennent esseltiellement chez les dénLrtries.

Ies inrrnLrutr- dé1;rinrés et chez des nralades atteints des rnalaclies grar.es (cancers. SIDA. henropathie

nralignes) et scr'rt relativetretrt rares.

I ll-2-6-2: Les atteintes oculaires.

DLres essentiellenrent aur espèces appartenant al geile Acanl hun rocàrre- soltt les tlanifestations

patlrogènes les plrrs tiéquentes.

Elles peLlvent survenir :



- stritc à rrn traur.Iatisltlc ocLrlaire par projcction d |l" l (ril d un ou tles csqLrilles dc troi:' tcrlc'

souillécs par les anribes présentes darls le rnilieu extérieur'

- chcz ilcs portcurs de lcntilles de contacts après rinçagc dc leurs lentilles dans dc l'eaLr sotrilléc

- Chcz des srrjets ni lraLrntatrsés. r]l poneurs de lentrlles. maii habitânt dcs régious à ciirnat sénli

cléscrriqtrc colnrle Ie \1alr en Ali ique e t Ia pro\ ir'lce \laCura en Indc'

I-es kirâti1cs antibiennes sont les âtlcintes oculaires les plus rencontrées. Non tlailé. clles peLtvcnt

conduire à l-ulcères cornéenttes nlênre la cécité.

connus depuis 1973 dans les pa_,-s indLrstrialrsés ou elles touchent PItrs de 80ÿô des porteLtls de

lcntilles clc cor'rtact ct l0?ô des traLrnlatisés oculaires.

Dans les pal s en roie de dé,,eloppenrenl elle§ ont été raDporlées en 1990 cn lttde et en 199I au Mali

A Bamako plLrs de / cles Ltlcères cornéens chloniques sonl dLtes aur kér'atites amibiennes(29) Ces

kératires dans la moitié des cas surrietttrertt chez un ceil sain non ttaunratisé ,\insi lesconditions

clinratrques particulièrement durs au Mali : inoculatton des eaur douces de surfaces retrouvées

polluées et utilisées soit lors de la toilette soit lors de la préparation des rnédicanrents traditionrrels

à r iser oculaires sertaient des facteLlrs favolisants'

Incubâtion

L'incubation qui suit le dépôt sur la cornée de k]'stes atrletlés art contact par le dorgr sale' la lerrtrlle de

contact rnsuftlsan,n,.nl 6gneryée ou tincée à l eau ,lu robinet les objets colrtorldants (eau- épis de

céréales. blrn d herbe- les esqLrilles de bois). le Yent poL:ssitjreLtx est r [aisetllblablen']erlt très brève et

se caractélise rout au plLts pal utle sensatiotl de qène et urt discret Iarll'loierllent

A ffect io tt

L affection se calactériSe r[ès tôt dal]s 60920 des cas paI urre sensatioll douloureuse de corps étlangers

avec larmoientent. et dans 3 09,0 des cas par une phorophobie. La rougeur oculaire, la baisse de l'acuité

risLrelle et l cedènte palpébral. sotrt fréqueuts. L exanren à la lampe à fente révèle au tout début de

l'évolLrticrn. I'e\istence cj'élerur-es co ]éennes linaires. elevures qui tradut[aien1 le cherrlittement des

lrophozoites etrlre les cottches cornéetltles srrperficielles \lais le plus sotlvellt le\alnen lllet el')

évidence un aspecr trontpeLrr de kératite herpétique dendritique avec large trlcète superliciel et

bourrelet inrmunitaire péripherique. Un écoulentenl sérieu\jaurle clair et épais corllplète Ie tableau er

englue les cils.
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Uvolution

l.'évolution dc la maladie est plus ou ntois |apide avcc cxtension dcs lésions en strrl'ace ct c»

prolirntlcur. ct rles pcriodcs transitoircs d'lnrélioration ou d'aggravation. srturcttl corlélées ltvec

l instarr;atign d une nouvcllc théralteLrtiqLrc. L.orsqLrc le diagnostic 11'cst pas irlstaLlré à tcrnps et ou

s'avère ineflicace. la progression en profoudeur des alribes se poursLril ar ec atteinte de la charltbre

antérieur.e. puis de Ia charnbre postérieure. de la rétine et enfin nrétastase cérébr-ale soit pat voie

hénrâtogénc. soit pal voie rlerveuse, le lone du nerfoptique.

Lc d iâgnostic.

Le diagnostic. fonentent éroqué sul les aspects cliniques de début d érolution. repose dans un

prenrier terrrps sLrr'la mise en éviderrce des kystes sur le frottis cornéen par une coloration de Gram

l-e tionis cornéen il pique présente des celluies cornéennes Iarge. et plLrs otr nroins alléIées. un

irnporlant infilrrat inllanrnratoire à pollnLIcléaires neutrophiles. el des klstes plus ou nloins

poll'goraux. colorés eu r,iolet. et narqués par une mille inégale. un centre plus clair et une doubie

paroi. Un écour ilionnenrent sur coton pemtetlra ultérieuretnent de vér'ifiel Ia sensibrlité

nédicaurenteuse inl itro de la souche et son iderttification pÉcise. La mise en évidence de l agertt

pathogène peut ésalement être obtenue par biopsie cornéenne. et bien sûr. avec exanlell

anatorrloparhologie de la pièce de kératoplastie. Le diaenostrque sérologiqLle s'avère le pius soltrenl

décevant puisque seuls quelques malades (rralierrs notanrment) présenterlt un taur éleré d'artticotps

spécifiques. les aurres présentalt un taux sin'rilaire. \oire rltên'te inlérieur. à celui de la pc'pularion

ténroin. En oLlt[e s. aucur']e technique de sérodiagnostic fiable n'est el'lcole aLl polllt-

l iruptr.tlOflLrrtlesCertce ptOpOSée le pluS SOuvent S'a\'éIant gênant darls la ntesure Ou les klSteS Sont

spontanénrent ll Ltr.resceltts.

lll-2-7: Méthodes d'études des amibes libres (3, 7, 24).

lll-2-7 -1: les milieux de cultures.

Les milieux liq uides

- Saline solution : C'est un ntilieu non nutrrtif. II peut être enrrchi poul obtenir de rrrilieur nrrtt itifs

liq u ides oLr solides.
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- \lilrcLr liqLrrde de Âgar : C cst un nlilicu de transport dcs anlibcs cn crorssance

i\li,dillc Nclf s nrniba salinc (,\S) : C'csl trn ntilictr liqLridc dc croissance contposée dc :

llullurd salinc -------------lJi(l nl I

Siru nr de cheval----- -----50m1

l9îma[mitc solulion------- I 0(] nl

Les clillérentes coltlposantes soltt prépaléeS séparétncn( par dissollLlion darrs I 00nrl d'eau

clistillcc. pt-lis ntélan!ler. La solution eSt eusqite Iépautie dans les tubes avec une pil'lcc

d'an.ridor.r de riz chaulié à )50' pendant dcur heutes

- Protéose-peptone-ler ure : nTilieu de croissance composé :

Peptone protéose -------lDg

Exrrait de lerure ---------1.5g (T'etruhyntcttcs 14 ri/ormis 1

Eau d isrillée I 000 ml

Les milieux solides d'.{gar

Ce sont des n.rilieux solides à base d'OXOIDE .{gar ou Difto-Bacto agal. L'agar est dissoul

dans l'eau par: ébtLllition. La solution (gélose ) obte:rue est ré1taftie da:rs des boîtes de pétri.

l-es milierrr sont collss:\ es au llais a\ al.lt Ieur usage.

Pam.ii les llilieux solldes rlous avol.ts :

- lvfilieux agar rlon nutrrtif : AS I litre - 15g de prociuits Difco-Oxoide

- Céréal,' glucose agar (C \lA ) composé de.

Dilco-cor neal--Aear' ------ l7g

Ertrait de )erure -----'------- l g

Eau distillée 1000rnl

- \,lrlieur d'Agar nurriril: constitué de bactéries en croissance lËcherchio coll-ou d autre

enrérobactérie) sur la gélose d'Agar. c'est un milieu de croissance pour les amibes.

lll-2-7 -2: méthodes de cultures et isolement des amibes libres

Culture des prélèvements biologiques :

- L. C. R : il est cer.rtrituge à 1000tr/'s pendant 5 à 8 mn Le sumagent est enlevé a\ec une

pipetre sérologlque. Le sédir.nent est remué avec une pipette pasteur stérile. 2 à 3 gouttes de ce

sédir.lent sont étalées sur Ia géJose solide coulée en boîte de pétri recouveft d'entérobacteries

La culture est ertsuite incubée à 3 7" C.
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- Les prélèrcnrcnts clc tissus : une pièce de tissu prélevé es1 triturée a\'ec tlne petlte qualitlte

cl'antibc salinc solUtion (A.S). 2 à i gouttes dc cettc solution sont étalécs sur la gélosc

couverte d e ntér'o bactérie s e1 incubé à i7'C.

- I)our l'cau et Ia tcrre: On procède dc la rrênre manièrc respccti'"clllellt colllllle pour le L.C.R

ct Ics tissus.

Obtention dcs cu lturcs Pures:

l_es cultures pures d,amibes peur,ent être fartes sur des milieux conlnle : peptotle protéose

cxtrail de Icvures : sur nrilieu tripcase soja (Lrouillon) ou sul des t.nilietrx nlinéraux spéciaux.

l.a sLrrlàce d'unc'gékrse polLal'tt une culture d'an.ribe en plaine croissaLrce (de 24 à 36 heures

<i,rncubation ) est raclée avec quelque nrl de SA. La suspension obtetrue par raclage (contenant

des amibes ) est centrifugée. Après avoir jetel Ie sulnageant. Ie culot est inoculé dans le

pepton protéose-extrait de levures ou sur lvlEM (minimun.r essential medium with earle's

salts )et incubé à 37"C. Ce pendant. Ia pénicillirle et la streptoln]cine à des concenttatiotrs

respecrir es cie .+00 UI et de -l700rng itnl sonr ajoutées au milieu avant ittoculation du culot

Trois subcultures sur ces milieux comenant I'antibiotique à une semaiue d'intervalles sot.tl

suffisaures poltr obteuir une culture pure.

Culture cellulaire: Les nréthodes ulilisées sont celle de la I ilologre. Des cellules de

mat.utritèt.es comt.ne les reiDs de siDge ou des tissus fibroblastlques de por-rles peuvent sel\ II l

la culture des amibes. Cornme pour les r,irus. certaines amibes [bres parhogènes peur.ent

provoquer: ul.r effet clropathique. .

lll-2-7 -3: les méthodes d'observations

examen directc

l) premet d'obse5,e1 les auribes sous leur forme normale (trophozoites ou k)'stes) soit à parrir

de piélir ci:ients biologrq'.les (LCR. ccnléen) soir à !.'artir de cultrLres

ll esL inrpor.tant pour Ie diatnostic des diiférentcs infections dues aur anlibes libtes.

Les prélèrer1lelrts biologiques: (L.C. R. liquide de rirrçage de Ientilles. prélèr'enrent cornéen) sont

cerrtrrtlqés Le surnageant est enleÿé et le culot est tlis en suspension soit dans le AS soit dans le

i\1.E.\l . rrne goutte de cette suspension esl mise enrre Iatrre et lamelle. Deux bords de la lamelle sont

sccllés c(rntrc la tanre. Puis e.,rr laisse la laure au repos pendant quelques heures: 24 à 37 heures à l?oC

À t,,r, ers les deur ourertur.es non scellées, on n]et de tel]lps à temps Ltne goutte ,A.S ou de Nl. E. \'1
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poul a\i1cr ll dcssiccation dLr cllamp I

c()r'rtt:rstc dc phasc esl PrÉlérablc'

[,es arnibcs pctrvcnt étlc dircclcn]ent obscrvécs à la surlàcc dc boite dc cttltttrcs retrvetsécs'

Alatenlpératureol)limaIedc3l'C'lestlohozoitessontlacilen]cntobservéspar'leLl[11,]oll\elr]gllt

clircctionncl et leuls pseudopodes l'andisqLl aLl lello5' ils lppllrlrrssent sotts Iottlte lrrotrdis arec dc

ohselration cies lantcs se lait a objcctil x l0 et x -10 ic

3lOS I)O)-atl\

Les kystes se présenlent sous lorme étoilée (polygonale)avec un ou plusicurs poles

Erlmen aPrès colorâtion:

Desl.rotlissorltréalisesàparrirclesprélè\ementsbiologiqtressurlanle,LtlePeliteqUantitéduculot

de cenrri[ugation est po ée à lâ Ienrpérâture de 3î'C pendants i à l(L rrirrLrtcs

Puis une goutle de ce culot est étendLre à la sultàce d'Ltne latre et séchée

La préparation est erlsuite colorée selon objectiflecherché

(Avec. hématox-'-Iitle: le Cranr: le C;-rnsa )et firé par le rréthanol:

Le flonis coloré est ensuite cbserré à objectifrl00 après inrnrersion dans l-hLrile

lll-2'7 -4: ldentif ication:

Elle est basée sur les catactères suivants:

- rlode de déplacenlent (formes des pseudopodes)

- lolnres des kl sres

- teste de flasellation

lll -3: Les champignons contaminants, opportuniste5

lll -3-1: Définition (2):

Les champignous ou mycètes constituellt un règne très inrponallt' Heureusetnent pour

I.Iromrne.SeulunnombrelesÛeintdechanpignonsSontpalhogènes.CesontdesEucaryotes.

possédant un novau et uue paroi cellulaire composée de chitrne

LescharrrpiqnonSpeuVentseplésel,Itelsouslot.nreurrice]Iulair.e(]e\'ules)oupluricelllrlaire.

Iorsque les cellules s'alloneent potlr fortlet des tllamenrs ou hlpires qui constituenl ie

m)-célium.

Lescharnpignor,svraisor-tEum)'cètessor-rtdivisésenquatreprir.rcipauxembranchements:les

Zy gourr cètes: Ies Basiditrm) cètes les \scoml cètes et Iès Der'rtérorrl'cètes

(ou tirngi rmPeliècti ).

Les dilÈrents embrancilelrents se distinguent par leur mode replodr'tctiol.l :

l



- [-cs Zygonry.'celcs. peLlvel]t avoir utte Ieprotluction scxuée, les 7-]'goLcs sc lbrnratrt llar lt-tstun

rles extrémités des filamer.rts (ganrétantes,1, on y trouve des genrcs patlrQgènes: Mtlc()r ct

Àbsidia.

I-cs Ilasidonr;-cètcs: Possèdotlt clcs spores scxuécs externcs prodLritcs par des cclltrlcs crr

lrrrntc tlc nrassuùs appelécs basrdes ( ( r))PloLoLLtt\ neafômuns 1

- Les Ascotrycetes: lorn]cnl des spores sexuées à I'lntérieur d'un asque

- Les Deuteromycetes: Appelés chanrpignons imparfarts (fungi impellecti). car on n'a pas pu

nleltre en ér,,idencc chez eux de reproduction sexuée. Ils forment des spores ou conidies.

Les princtpaur pathogènes genres palhogènes pour l'honrnle appartielll'lel1t au furrgi

imperlecti.

lll -3-2: Pathologie (5)

Très répandus dans la nature (plus de 100000 espèces ). les chanrpignons peu\ent se trou\er au rli\eau

de Ia flore conjonctil.al comme de srmples contaminallts saprophltes Ainsi ils pel-lYent

der enir. pathogènes pour l æii par suite de trauntatisnle. alltibiothérapte associée à tttre

rofticothérapie, suriufection dne à I'usage des coll;'res contarntués'

Le traumatisme peut être: soit d'origine r,egétale (écorchure par épine. bout de branche ,).

soit une introduction de corps érranser dans I'æil (morceau de métal. sable. pierre )

Toutes les pallies de I'æil peur ent être atte ttes: r,oie lacrlmal. conlonctive- paupièr'es.

orbites. cornée

L atteinre de Ia corné est la plus tiéquente (lJ).

L'atteinte co téenne Peut être :

soit ur.re kér.atite prir,rrtive aYec forme superficielle. nociulaire. peu inflammatoire et une fol tlre

plofontJe. ttlcérer:se. qui aboutit à utle peLfor atiotr'

soit une liératite secotrdaire à r,[re lésiot.t préeristante (herpès )a\ec un aspect clinique

beaucoup rnoins évocateur. EIle est deveuue plus fréquente à la suite de traitement

alltibiotique et corticoÏde

lll -3-3: Diagnostic des mycoses oculaires au laboratoire

lll -3-3-1 : Le Prélèvement

Il varie selon la localisation.
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- l-orsqu'il s agit d'une blépharite, quelques squames sonl. arrachées avcc unc pince line. Ils

sont étalcs cnsuitc à l'aidc d'un vaccinostllc. entrc lame et lanrcllc. A'"çc une pincc à epiler.

rrn ou plusicr.rls cils sont arr-aclrés ct pJaccs entre deur lattrcs.

- l)oLrr unc allcctirrn dcs r'oies lacrl,nrales. Ics sécrétjons (ou concrerrents) sont étalées sur unc

larle.

- I-orsqu'tl s'agit d'une conjonctivite. l'épLthéliunr est raclé à l'aide d'un vaccinostyle ou uuc

ansc dc platinc.

- l-cs kér'atrtes ou ulcères : Ie bord de la lésion est gratté à l'aide d'un lln couteau ou d'une

anse de plarine. Il r.re faut pas hésiter à racler I'ulcère, de façon à obLenil le rnaximunr de

ploduit biologique.

Itrlection intra oculaire: une ponction au niveau de Ia chambre antérieur. de la cavité r'itrée ou

de 1'es1:ace sous-rétinien à l'aide d'une aiguille relativement grosse. si l on veut pouvoir

aspiler des chanrpignons fiialnenteux.

lll -3-3-2: Analyse des prélèvements

crlmen d irect

- pr'éparation non color ée

L'examen de préparatiorls non colorées, placées entre larne et lamelie s'applique surtout aux

sqlrames et aux c rls

Les squames. provenaut d'une bléphalite. sont examinées dans une solution de KOH à i0%.

Deux ou trois gouttes de cette solution sont déposées sur une lame avec quelques squarnes.

Puis I'ensenrble est cou\ ert par une lamelle. Cette préparation est prudemrlent chauffée au-

dessus de la flamme d'un bec Bunzen jusqu'au lnoment otr les squames soient éclaircies (ne

pas laire bouillir la préparation). Après une demi-heure. elle est exanrinée au microscope.

Des squames tr'ès fines ou de cils- ils peuvent êrre eraminés directentent après les avoir

placés dans une goutte de Iactophenol ou cl.rloropl.rénol sur une lame. après ut.t chauffage.

Ces deu.r: ! éactltt permetlent de voir facilenrent les hlphes et les levures sans al1ération ou

modiflcation de leur lbrle. Le prélèr,en.rent placé dans Ie lactophénol peul être encore

errsenrencé sur les milicur de culture.

- préparation colorée.

Des pr'éparatious fixées ou non entre lame et lanielle. peuvent êue colorées.

Coloration de préparations non fixée: les colorants suivalits peuvent êtr:e ulilisés :
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I-c irleu tlc cot()n (;.+il dc l'oirricr. (qur est Ln bicu d aniiine acicie). Il colotc ett blcu sul lirnd

incololc. ll cst utilisé cn solution à 0.50/o dans lc lactophénol ou i\ 0.l9i,.dans l'acidc lactique.

l,'cncrc dc chine es1 aussi utrlisée. Dans ce cas, lcs élérr:ents à exanrincr sont é:rulsionnés

dans l'encrc de chinc. Après les al'oir étalés el dessécher sur lanre. la préparation couverte par

une goutte d'huile de cèdrc e1 d une lanrelle est observée au nricroscopc (aux oblectili xl0 et

r40 )

Coloralion des pr'éparations llrées: Les p:incipales methodes de coloration sont Ia technique

de Grarr (les levures et champignous filamenteur sont Grarrt positif .1. Giemsa,

Zieh-Neelsen.

c\ânrcn m ic roscopiq ue après culture(2)

- techniques de ia culture sur lanre gélosée (Rrvalier et Sydel)

Tremper une lanre préalablernent flarnbée dans la gélose maintenue à 6OoC

Poser cette lame sur le cheralet qui à éte introduit dans une boîte de pétri.

!lettre au fond de la boîte quelques millilitres d'eau stérile pour élier la dessiccation.

Errsernencer le cenrre de la Ianre ar.ec un fragment cie mlcéliurrr jeune en pleir développement

Après un déreloppemenrjusé suffrsant. enlever de la lame la gélose en excès, faire sécher la lame à

l'étuve à 3 7oC. et i'l\er par une qrosse goutte d'alcool absolu. colorer (bleue de méthy lène

Déshldrater (alcool absoiu. toluène ou par le baume.)

Obserr er la Ianre colorée aur objectif r I 0 et x 40

- \'Iéthode du carr'é de gélcse

La cukure se tàit sur Ies quatre côtes d'un petit paralléléprpèJe de gélose SaboulraLrd ( l5nrn \ l5nrn )

de 3 nrn d'éparsseLrr disposée sLu la Ianre et recoLr\ er1 d'une larnelle.

Après cultule la lanrelle est enlevée et le carré de gélose est rejeté.

Des filanrents et organÈs du champignon adhèrent aLr verre. La lame est rnontée d'une part a\ec une

lamelle neur e er d aurles parl la lanrelle avec une lame neule dans du L.leu de méthy Ièrre qui sont

ensuite exarrinées aux objectrf x10 et x 40

lll -3-4: les milieux de culture

Les milieux de cultures: les plus appropriées sout: Le milieu de Sabouraud glucosé ou le moût

de brère gélosé. Certains champignons nécessitent cependant des milieur spéciaur.

Il est ir.r.rportant de tàile une culLure à 25"C et une aulre à l7oC. Cela per:rret géuéralcment

d'étudier les deur phases d'ur.r chan-rpignon. la phase m-u-célienne et la phase lelLrre. Elle

pemret aussi une diftërenciation des chatnpignons saprophytes dont Ia plus paft rte se

dér cloppent pas à I7'C

P: incipaur nrilicur de eultLrres et conrposirions
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lll ilie ux dr-'Sahouraud slucosé

(i lucosc pur ---- ----------2g

Néopeptonc (di lco 1------ I g

Agar- agar lrr

Ilau de ville ----------QSP l00nl

I(épartir à raison de lfinrl par tubes. .,\utocla\er pendani 20 nrn à 
'll0"C. Incliner de façon à

obtenir un culot de I cm

- \4oût de bière :

lVIoût de bière blonde non houblonrlé -----------:-----2r.l0g

l0fi0g

ChaufÈr'à 45"C puis à 70'C eD t'l)ontaltt rle l'C par tr-rinule pendarlt au lrroins une I.l.tit.tute.

En tout casjusqu'à la coloration à I'iode qui montre que l'amidon à disparu

Filtrer puis coller au blanc d'æuf ( I blanc d'æuf pour I litres ).

Autoclaver pendant :15 ntn à 125" C

Ranrenel à 1 litre et stéril:ser à 1 10"c.

- Milieu de Sabouraud-P. ,'{ S.

C'est le milieu de Sabouraud glucosé additionner de

Pénic illine ---------- ------10 UL ml

-\ctidione------------------0.i rne'ml

Srreptol'n) cine------------.tt-"1 Ll I,'ml

Ce milieu inhibe le flgl gllrppement des bactéries. mais aussi des chan-rpignons saprophltesià

cause de actidone ). Par contre. Ia plus part champignons pathogèIes se développenl

sélectivemeut.

l:arr d: st illee
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lll -3-5: Critères d'identification des champignons(2, 5)

l-'étudc d'url chanrpignon ponc sur la nrorphololic nracrosccpirluc ct rnicroscppiquc de ia 'ouche
uons idéréc.

lll -3-5-1 : Aspect macroscopique

l)ans ult plernier tcnrps. on étudie:

r Vitcsse de dé\'eloppernent des colonies sul nrilieLr de SaboLrraud additionnc d a»tibiotiqucs. I-es

levulc5 Oourran, at sporulent cn 24 à 48 h; Ies filanrenteux erl à 6-iours.

tl-en'rpérature optinrale de croissance: les champi-qnons contaminants banals poussent à la T'- de 20 à

ll "C. et supponent dilficilernenr des tenrpératrtles supérieures à i0 à i2 "C.

Une croissance à 37 'C ténroiene une adaptation à la tenlpérature de I'organisr,t]e humain et est donc

lbfienrent er l-ar.eur du caractère pathogène du ntvcète en cause.

o La nrorpholoeie du recto Caracténsée par;

Sa couleur. en sachant qLre celle- ci ér'olue arec l'âge des colonies

.\specr de Ia colonie: culture plate. surélevée. plane. plissée. cratérifolnre. glabre. plâtreuse.

gran u leuse. duveteuse. floconneuse

ô \lorphologie du rerso: couleur. existence de crête ou arborisations en p[ôtbr]deur de la gélose:

pienrent difiusant dans le mrlieu.

lll -3-5-2: Aspect microscopique

Sont successir,enrent érudiés:

tha lle

o lérurifornres: en fornre des lerules: Tvpe de bourgeor)nenent a\ial ou laté:.a1. unique ou ntulriple ou

â base étroite ou large: existence oLr ron de pseudomycélium- présence éientuelle de capsule

a ti Ianrenteux

filarnenteu\: diamètre des filarrents. réeulier'(champignon supér'ieur) plus lalee et irr'égulière

(Siphou de chanrpignous inférieure). fréquence des cloisons (rale. chez Ies champignons rnférieur)

1;ignrenr de Ia paroi (foncée ou claire) r'arrification et IeLrr n'rode (banal oLr dichotonrique) fornration

parricul rère (SClérotes.)

L'appareil spo rifère végétati f:

a Le nrode de forrnation des spores: Ies spores inlelnes fornres dans des sporanges (zreornrcètcs) ou

spores externes (blastopores ou thallospores) des champignons supérieurs

Diftér'errciation ou non de conidiopholes. ranrifiés ou non. renllés oLr non. omenrerltés oLr rrorr arec ou

sans ph ia Iides.

spores isolées, en anrâs olr en chainettes- à l'extrérnité ou le long des filanrents
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Caracrcles dcs sllores: couleur, ttillcs. tbrntc (o\alaircs, plus ou nroins allongée 6u rondc- à ba"e lalgc

ou étroitc) sloisons. épaisseur et ornenre rr tal ioll des patois

o l-'apparcil scxué (très rarenlent obscrvé.;

périthèces (clcitolhèces). asqrrcs ct ascospores /.J,ÿrcrgillus nidulun:.lornratiotrs llarticulièrcs

(ccllulcs cn noiscltc ).

Parlbis le rcpiquage sur des nttlicux aLrtles que le milieu dc Sabouraud cst néccssaite pour'l'isolc»cnt'

Cer-tains ntrlicux optitnisent la croissancc et lâ sporulation (milieu au nralt. Lrtilisé dans les labotatoircs

dc cry ptoganr ic )

D'aLrlres pe1'ncrtr:rtr ta lblntation des élérrrents sexués: nrrlieu à l'acétaLe de sodiurn: après incubation

de i à I senraines à l?'C. les asqtles et les ascospores selorl recherchées par colotation spécialc

i\ RT..)

lll -3-5-3: Caractères biochimiques:

Ils sont surtout ir1'tportants pour I'identification des levures saprophlres. Les caractères Ies plus

cherchés sont les suivants:

o formarion de pseLrdontycéliurr sur milieux spéciaur (potrnre de tene-carotte-bile. Rice-Agar-

'[n een 80)

r urilisation de sLrcres et nrarières azotées etl ntilieu aér'obie (auxllogt'amme) et anaérobie

(z\ crnogran'r nre )

I Réduction du tétrazoliutn arec producriotr de lbrtnazan: ensen'lellcemenl du gélose

sabur.r.aud-tétlazoliupr: incubation à l0"C à i7'C ; lecture: rirage ou trot't du nlilteu en rose à violet

selon lespèce.

. Teit ir Llrease: (hvdrolr se de I'Lrrée Libère de | ' anrnroriaque d oir la r'éaction alcalltle etltrainatlt le

rirage du ntilieu): ensemencerlerlt d'ull milieu )iquide Urée- rndole: incùbation 3h à i7"C. lecture;

virase ou nou du milieu dujaune au rouge
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lll- 4 Rappel sur les bactéries contaminants (1) :

(strcptocoq u es, staphylocoqucs ct cntérobactéries)

ll-4-1 : les streptocoques

lll- 4-1-1: Caractères généra ux

Le genrc Streptococcus rassernble des espèces bactériennes qui ont en con)mun urt cer[attt ttonrbre dc

câractères: ce sonI des coccie à Graur positif. sphériques ou ovoïdes. disposés en paire pour' [otrrer des

diplocoques et pouvânt se présenter sous l-olnre de chaîneltes palfois Iongues. ils ne sporLtlerrt pas.

lll4-1-2: Habitats

Les streptocoques sont ibiquitaires. Ceftains d'entre eux sonl rencontrés dans le nrilieu exLérieur: eatrx

produrts alinrentaires et peuvenL sutr,ivre lonutenrps datts celui ci.

D'autres. plLrs l-rasrles. vivent à I'état cotrtmensale au uiveau des téguntents ou des muqueLtses de

l'honrnre ou des an inraur.

lll4-1 -3: Caractères culturaux

o Corrditions de culture: une arnrosphère enricirie en COI farorise les prinrocultures, la température

optin'rale esI de il"C. Le pH optimal est de 7.i. Un pH acide est néiaste à la croissance de la plupart

des streptocoques. car il se produit une acidification secondarre. d ou intérêt du rnilieu tamponné

qcorrrme TOLD HEWIT)

. Aspect des cultures: Ap:-es .18 lreures de cultLrre. les colonies de Stteptocoques du groLrpe A et C or:t

Lrn diarrètre de 0.5 mnr. elles sont transpaientes. blanclres en dônres Celles du gloupe B sont les plus

ialges par.iois pigrnentée enjaLtne-orange en anaetobie. celles du grorLpe D. souvel'lt lalges de 0.5 à

J mnr. plus opaques. et souvent blanchârres et peLrvent ressernbler à des colonies de staphy locoques

Les espèces non groupées, leurtaille rarie de 0.1 à0.5 nrm.Elles donnent des colonies (rrrintrtes )

lout conrme les streptocoques du groupe F.

o hénolrse. L'étude de l hénrolrse au roLrr de colonies sul gélose de sang permet une orientation

d iasrrostic. On d istin gLre

-l'hénrolyse f: incomplète avec rerdtsseurent nrilieu

- l'hémol1,se R total avec éc lairc issenrent de la gélose autouls des colonies obset'vées en milieu aérobie

rdue à Iaetiorr de la streprolrsine )

Hénrrrlr se sanrrrra: absetrce.
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ll.|. 4- 2: Les staphylocoque

lll- 4- 2-1: Caractères généraux

l-a nrrtrpltologrc: les staphylocoqLrcs sont dcs cocci à Cranr positil. ÂnaÉrobie lacLrltativc. (rlort

nrobiles) rls fornrent généralernent des amas irréguliers.

Propriétés rnétâboliques: conrnrc les rnicrocoqLres. rls sont catalasc plus. ntais dillérent de ceux ci par

plusieurs points. lls sont oxydases néqatives. lernrcnlent le glucose en anaérobtose. possèderrt des

rucicles rcichorqrres rlans Ieul paloi cellulaire et IeLTI ADN a Lr'r cor'rtenu G-C beaucoup plLrs làibles.

,\'tuphvlococc u,s urrlzrl-le plus iurportanl du groupe (pathogène ) contlailement aux atltres.

produit une coasulase enzyme responsable de la coagulation du sang

lll- 4- 2-2: habitat

Les staphl.'locoques sont normaiement associés à Ia peau. aux glandes cutanées et au\

muqueuses des animaux à sang chaud. Elirriner dans le milieu extérieur. IIs peuvent survivre

Ionguement dans I'environnement; les eaux. ies produils alimentaires et biologiques.

lll- 4- 2-3: Caractères culturaux

Les staphllocoques poussent sur les miiier-x tei que. Ia gélose oldirtai:'e. La plupart des

colonies élaborent un pigment (Staphylococcus aureus pigntenl jaune). Elles s'accolrlnodent

à des grar.rdes variations de p H (4.8---9.4 ) et de températures ( 10'C J5'C).

I I l-4-3: Entérobactéries

lll-4-3- 1 . Caractères généraux:

La famille des entér'obactériacea est conslituée de genres bactér'iens uuur, 
"n 

.on',n',u,', Ies caractères

bactério logiques su ir ants:

- Ce sonr des bacLér'ies à Cranr négatires dont les dimensions vat iettt de 1 à 6 1.tm de long et 0.3 à lgrn

de large.

Elles sont nobiles par une ciliatute pér'itriche ou inrmobiles.

Elles se dér,elopperlt en aéro-anaérobiose sur gélose nutritive ordinailc.

Elles aciditient le qlucose pal voie felmentative (à la différence des pseudomonas) avec sou\etll

prod uction de uaz.

Elles ne possèdent pas d'ox-vdase (différence de r ibrio et pastrurella )

Elles réduisent le nitrate en ltitrite.
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lll-4-3-2'. Habitat

l)arnris tcs trorlrbleuscs cspèces cntirobactéries, ccrtaincs sortt trouvées datts IJenvironnctl'lcDl. d'aLltres

chez lcs vdgétrtrx et les atrimaul.

I ll-4-3-3: Caractères culturaux

I-cs cn(érobactür'ies sc developpent bicn en bouillon et sur gélose ordinarre incubée à 37'-[]

Lcs lblnres S (snrooth) sont les asl)ects habitLrels au sortie de I olgattisntc.

Ces colonies sonl lisses. bombées. brillautes, e1 humides. Elles ont 2 à'1 rnm de diamètre et

troublent le bouillon de façon hontogène.

Lcs lbrrues R (raugh; s'observelt sutloul a\ ec des soucires ayant Subil plusieurs repiquages.

Elles sont rugueuses. sèches- à contour irrégulier et teint mate. En bouillotl. les formes R

donnent un aspect granuleux.

Les colonies muqueuses sont habituelles avec les kleibsielles. leur diamètre peut dépasser

I 0nlr. Elles ont une tendance à Ia confluence.

l-es colonies naitres s obsen'ent avec des souches défrcientes dans cefiaines de leurs chaînes

nrétaboliques. Elles ne sonr pas e\ceptionnelles chez Echérichia colie

I ll-4-3-4: Pathogénicité

Certai6es espèces L.,ossèdent ulr pour oir pathogène chez l'hcnlnle. chez les atlinlatt\ ou chez Ies

D autres espèces sonr opporlLrnistes eI sont responsables d'infection chez les rralades fiagilisés

veqe(aLr\

2l



Méthodologie



IV MÉTHODOLOGIE

\trus avons appelé coll.,-res prépare tradit: ontrcllenrent lC. P.-f )- les prépalation à basc dc

plantes médicinalcs obtenus par macéraLion ou par décoction utilisées u:ad itionnellen.rent pour

Lraiter lcs aIIèctiorts ocu Iaircs

lV-1: Cadre d'étude

Le travail a éré réalisé dans lc distflct de Bar].rako pendant une périodc de 9 mois auplès des

rraditérapeutes préparateurs et des patients utilisateurs de C.P.T

JI s'agissait de uadithé:'apeute indépendants er une associatioll de Lradirilél apeute.

Ces thérapeutes n'étaient pas généralen.rent des spécialistes de soil.t octtlaite.

Les échantrllons prélevés ont été analysés dans les laboratoires de bactér'iologie et de

parasitologie à I '1.O.T..4. er au C.H.U de Brest en France

I\Q Recueille des donnés sur les conditions de préparations, de conservations et

d'utilisation des C.P.T.

\ous avons élaboré un questionnaire perluettant de lecueillir des retlseignemeuts Sul ; Ie

ltode de pr:épar-ation. la qrLalité de l'eau uriltsée potrr Ia plépalation e1 Ies conditiot.rs de:

conser\ aliorls- et utrlisation de ces C.P.T. (\ioir annexe).

YIJ: Échantillonnage

\Lrtre étude a été nrenëe sur deur groupes d'échantillons.

Le prentiel groupe étair coitstitué de pr'épar:atious obtenues auprès des tladithérapeutes.

Le deuxièure groupes étair constitué de préparation obtenue auptès des patients utilisateurs

lV $ condilions de prélèvemen§

Cliez ies iraJiterapeures. les prilè,criicuts,'iri e:-r effectttès:ur Ce':.;réparattrr; qui a'.:rerlt dlr:ée plus

d'un joLrr.

Chez les Lrtilisateuls. les prélèvements ont été effectués sur des préparations récentes ne dépassant pas

l.ioLrrs.

Les pr'élèrements ont été eflectrrds à l aide de piPelres stéIiies.

La quântité prélevée (iml à I nrl) étart mise dans un flacotl stérile de inrl.

Les flacons étaient ensLrite enfèrtnés datts utre boite stérile È1 trallsporlé.
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i.cnsemblc dcs operatlot.rs éralcnr cllccluecs lc plus rapidcmenl possible

IV-4: Lcs an alyscs m icro-biologiq ucs

ll a cons isté à.

e Realiser la nut.ttération itactérienne lvcc isolcnrcnt ct rdentillcalron des l:lrrrclotractcrics-

Staphl-locoque et Ics streplocoques renconués.

r Rechercher. isoler et idenlifier les cha'rpignous et les amibes libres conta:.i:rant.

lV- 4-1 : les techniques utilisées

lV- 4-1-1 : les analyses bactériologiques

o Numération

\ous ar.otrs appliqué la méthode de dénorrrbrement après ensernencemeltt sur mrlieux solide-

Att'tsj t'tous avorls utilisé les rnilieux de lVluellers Hilton et la géiose ordinair.e de Couloumbia.

Le principe de cetre rnéthode est le suivanr (22):

Une quantité du produit à étudier ou sa dilutron est ensemencée sur un milieu solide tàr,orable

au développenrenr de la majorité des gemes bactériens. .â,près incubation. Ies colouies

apparues (uFC) sont comptées. Lne estirnation de la population bactérier.ure du produit pur

est faite à partir des diiïérentes dilutions.

Ainsi. nous avons effectué des dilutions successives de li 10, 1,100. li 1000... de chaque

cchantillon en utilisant de l eau phl,sioiogique stérile.

Un r oluure de 0.1ml de chacune des dilutions a été ensemencé par étalement sur. qélose de

Coulour.lbia e1 \1lI coulés en boite de pétries. Les colonies apparyes au bout de l-l heures

d'ir.rcubation à la rernpér'ature de 37 "C ont été ensuite corrptees.

Nous ar,ons élirniné les cultures de plus car trop nombreuse pour être colrpter.

Pour obtenir Ie nornbre total de germe par n.rl de I'échantillon pul. nous avol.ls:

Conrpté Ie nombre total de colonies apparues sur chacune des boîres de cultures er mLrltipJier

ce nr-rurbre par le taux de Ia dilution eflectue

Faii Ia somme Ces germes totaux de toutos les dilutions.

Dir'isé le résultat obtenu par le nombre de dilution effecl.ué puis con\ertir celui- ci en qeut)e

par ml

o Recherche des entérobactéries

Pour la recherche des entér'obactéries. nous avons ensemencé 0. i ml de chaque échantil)on sur

gélose de Mac Conkey et sur gélose de Drigalski. Après ensemencernent. nous avons ilcubé
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les cultu:'es out à i7"C pendant 2.1 à 48 heure. Puis nous avons identjlié les drtlërantcs

colonics apparues sur galeries API 20 E.

. Itcche rch cs dcs strcptocoqucs

NoLrs avons rcchcrché lcs streplocoques par enscl'rlenccnrcut dc 0.lnrl de chacluc échantillon

sLrr la gélosc dc Coulurrrbia. La gélose cnsenrence était incubé sous unc atnrosphère de CO2 (5

àl()% ) à la Lcmpérature de 37'C pendanrs 24 à 48 heurcs.

L'identificatron des streptocoques était effectuée par observation nricroscopique des (après la

coloration de Cranr ). et par les tests de catalase et oxvdase des colonies apparues

. Recherchc des staphl'locoqu e

Pour la recherclre des staphylocoques nous avons procédé de la manière suivante:

- Ensemencement de 0. lml de c)raque échantillon sur milieu MH coulé en boite de

pé tlies

- Incubations de ces boites de cultures à la température de 45'C pendant 24 heures.

- Effectué le test de catalase sur les colonies apparues

- Recherche de staphylococcLts ouréus par la culture des colonies isolés sur milieu de

Chpaman hl,pers salé

lY -4-1-2: Recherche des champignons contaminants.

\oris ar ons recherché les champienous par ensemenceurent de 0.1m1 de chaqlre échanrillor.r

sul célose de Sabouraud - chiolen.rphér.ricol.

La gélose ainsr ensemence était placées à 37 "C pendant 5 jours. Les colonies apparues durant

cette période d'incubation était sy.stématiquement isolées et ldentifiées.

L'identification des chan.rpignons était effectuée par exaulen nricloscopique et macroscopique

des co lon ies.

. Eramen mâcroscopique

il était hase sur obser\ atiou de:

La rnorpiroiogie du recto (culture) couleur et aspect.

Les nrorphologies du verso: CorLleur. existence des crêtes (ou alborisation en profolldeur de la

gélose)pigment dil'tusant dans Le nri[eu de culture.

. Examenmicroscopique:

ll a été effectué par la techlique de drapeau
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1'cc hnique dc draPeau(21

: Ltn ntoTCcau clc ccllophanc aclhcsivc collé à une de son cxtrémité stll unc ocsc de culturc ou

unc bagtrctre de vcrres ... est appliclué suI la surlace dc la culture c1 nlis entre larric ct lanlelle

err sandwich cntre deux gouttes de coloralll .

A exauren microscopique était observé, Ia taille et la lornre des thallcs

- I)clur les thalles Ievuriforn-rcs il s'agissait d'observer:

- La Larlles et la fbrnre des levures

- Types de bourgeotlnet.t.tent des levures (axial' latéral uuique ou multrple)

- Existence ou non des pseudomycéliums

- Présence de c aPsule

Pour Ies thalles lllatlenteux il s'agissart

- Du diamètle des filaurerlts. réguliers ou irréguliers

- Les ramifications et leur mode (banal ou dicholomique )

lV-4-1- 3: Recherche des contaminants amibiens (des amibes

libres)

I]aétéei1èctuépale],]semencementSurgéIosedeDIFCoà?Torecou\ertparulresolution

d'entérobactcLie. préparé cotnlne suit :

. Préparation de Ia gélose

- ],1"-se:. 30g d'agarose (ploduit de DIFCO) e1 la n.rettle dans 1l d'eau distillee stérile

- fàire bouillir jusqu à dissolutior.r

- sténliser à autoclave à 120" C per.rdant 20 mn

- repafiir stérilement en boite de pétrie

- conselvel: atr réfrigérateur à 4'C

. Préparation de Ia suspension tl'entérobacler cloacae

-tàirepousserl.etrterobactersulgéloseauSangoulnilieuxdedrigalskiou}vlHsin.rple

- à partir de Ia culture- ellsemencer une dizaine de tubes contenaut du N{H liquide

(trl ptocase strj a )

- iaisser ur.re nuit à i7"c

-tlansvaseTlesbouillorrsdatrsdestubesàcentrifugerercentrilugéà3000tr/s

-enleverlesurnageantetla\éleculot2tbisparl'eaudistilléesterile

- nlettt:e le culot cn suspension pout obteuir une solution d'entérobacter

- steliliser Ia solutior.r à120"C pendant 20 lnn et conserr'é à 4" C

li



. E,nscmcnccmcnt dcs milicur'

Nous avons étalé i à 4 gouttcs dc Ja suspension d'entérobactérics à la surfàce de Ia gélosc

I)IFCO à l aide d'unc pipcttc pastcur cn râtcau.

Nous avons cnsuite étalé Ie produit dc prélèr,enent sur la couchc d'entérobactérics.

l)or-rr éviLcr'la dcssiccation du nrilieu (gélose .i. noLis avons rlis clu pala lilrr air toul dc la boitu

dc ctrlttrrcs.

Après ensenrencement, nous a','ons incubé les cultures à la tempér'ature de 30'C

. Examen des cultu res

La lecture des boites a été elïectuée au microscope optique après 72 heures d'incubatron à

l'obiectil'r 10.

EIle a Iieu toLrs les jours. sauf les *'eek-ends pendant Ja plemière seuraine.

Pendant les trois semaines suivantes. deux fois par semaine

Le résultat final n'a été rendu qu'au bout d'un mois d'incubation

- Examen direct: Il a été effectué pal l'obserration de la surface du boite de cultures à

objectil'x l0 et \,+0

-A I'examen dilect. les ttophozoites apparaissent sc,us loLme de masses réliingentes à r'acuole

pulsative. caractérisé par leur mouvement directronnel en émettant des pseudopodes. Les

kystes apparaissent sous forme de poly gones ou étoile

- Examen après coloration:_Con.rplé:rentaire à I exanren dilect. il a été effectué à paltrr de

ii'onrs co lorés.

\ous avons utiiisé la coloration de Gram pour eranren des k1 stes er Ie Gierr-rsa pour celui des

trophozoites

Prépalation des frottis. Nous avons raclée à I'arde d'une pipette stér'ile en râteau avec quelque

ml d'eau distiilée stérile la sluface de Ia gélose (cuiture positive à l examen direcr). Puis nous

avons étalé quelques gouttes de Ia solutior.r obteuus avec I'opération de laclage sur des la:res.

Et nous a'"ons séchée et firée ces lames par flar.nbage directe ou à l'éthanol

Les frottis réalises étaieut ensuite coloré au Grar.r.r poul exalren des kr,stes et au Giemsa dilué

à 200,,'o pour l'e:<amen des trophozoitcs.

La leclule des liortis \ous avons obserr,é les hottis color'és à I'obiectif x 100( après irnmclsion

du frottis coloré à I'hLrile de Parafine)

A la coloration de Granr: les k1'stes apparaissent sous tbrrre hexagonale ou étoilé.

Au Gien.rsa lL's rrophozoites sont colorés en violet et Les cy'Ioplasrres sont plus foncés qr:e les

no\ aux.
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lV -5: LES MAïERIELS

microscopcs

pctits matéricls

tLrbcs à cssais

pipcttes I)âstcLrrs

llacons stérilcs

bo ites dc pétrr stériles

lânles et Ianrelles

anse d'ir.roculation et support

bec Bunsen

écouvillons

milieux de cultures

géJose DIFCO

gé lose de Chapnran

gélose de Drigalski

gélose de Couloumbia

gélose Chocola

-sélose de Sabo,,u auci - chlorer.r.rphénicol

milieux de Niuellerè-Hilton

gélose de \{ac-Conkel

Ies réactifs

galerie API 20 E

RéactilAPI2OE: \'P1. VPI

Glam: violet de gerltiane. lugo[, alcool. fuscliine

Suspensior.r d Ent érobucter cloacea
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V RESULTATS

V- 1:les conditions de préparation et d'utilisation.

[.es donnés recueillir auprès des trad ithérapeutes indiques genéralenlcnt que les CP'f sont à

hasc dc piante.

Les diverses parties de la plante sont utiliséL's: les tiges. les tèujlles. les écorces ct les lleurs.

I-es diflérantes parties sont utilisées soit à I'état lrais ou sec selon les t.v-,pes de collyres.

Générajenrent alant d'être utilisée, la partie concernée peut subir des opér'ations prélrntinaires.

Ainsi les 1èurlles. les liuits et Ies écorces peuvent subir des opérations de pulvérisation.

Pour les tiees et racines )es opér'ations qui peurent être elfecruel sont : épluchage. concassaqe

et la pulvér'rsation.

Ces C.P.T sont habituellement faits par macératioll ou décoction des divers parties

précédernment cités de la plante coDcefltée.

Les ntacétattous sont effeciuées eu faisant séjourner Ie produit de Ia plante concernée dans de

l'eau. Ce temps de macératior.r varie entre 3 à 7 jours.

Les macératious so:tt généralernenr préparées dans des calebasses ou dans Ies canar.is

traditionnels (en polcelainel. D'autle t1,pe cie r'écipient comme les bidons ou Ies bouteilles sont

aussi souvent utilisés

C'esr le sumageant ou le filrrat du rnacéré qui est utilise La filrration esr faite à I'aide d'un

tamis de ménage ou avec utl morceau de tissus en Nrlon.

Le uacété obtenu est apl-.lique pal lavage du visage ou par instillation dans les l eux du

nlaiade.

L'instillation est effectuée à I'aide d'un chiffon (n.rorceau d'étoffe), du coton ou avec une

iouche traditiom.relle.

Le morceau de coton ou le chiffon est irabibé dans le macéré puis pressé afir.r d'obtenir des

gouttes qui tombent dans l'æil malade.

Polu la lonche. c'est la manche qui sert à obtenir: des gourtes.

Les decoctions, elles sot'tt effectuées en laisant bouilliL le produit de Ia plarrte concemée dans

de I'eau.

Les décoctions sont habituellement préparées dans des marmires ou dans des canaris

tladitionnels. D'auües r1'pes de I'écipier.rts con.]rrle les théières ou les boîtes r.néta)liques sout

sour en1 utilisé.
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CoInt.t.tr: pour ics nracérés. c'cst le llilrat ou le surnageaul. obLenu aptès décanraritln du rjccoute

qui cst utilisé.

l-es décoctés sonl aussi appliqLlés dc la nrênre nranièr'c tluc lcs r.nacér'ations.

Sclc,n lc urodc tJ'application. tout Ic décocté est ou pas utilisé Ie nrôrne jour.

Dans lc cas ou l'application se lait par lavagc oculairc, iout lc décocté esr r-rtilise dans la nrûrlc

.1oulnée. Ce pendant, c'est le résidu de Ia premièr'e opération qur sert à faire d'autres décoclions

les.iours suirarrts durant le [en]ps traitenrent.

Dans le cas ou )'app)ication se fart pal ir.rstillatior.r. le décocté est généralerren( conservé

pendant pJusieurs jours. Le lemps de conselvation varie entle 3 à plusieuls ntois selon la

,ature du produil.

Divers tl pes de récipients sont utilisés pour la consen'ation de ces décoctés. Les types de

récipient que nous avons rencontré sont: Ies bidons. les bouteilles. les flacons en verres ou en

poll'éthylenes. Généralernent ces récipients sont vendus auprès des r.narchants. Ces urarchants

seraient fournis par des persomes qui ramassent des objets dans les poubelles ou les achètent

dans les dorniciles des gens en faisant le porte en porte.

C'est une eau de puits ou de robinet qul est utilisé pour la prépararion de ces C.P.T.

Dans certain cas. I'eau de puits est directelrent utilisée. Dans d'autres cas c'est l'eau puits

consen.ée dans Ie jarre familiale qui est utilisée. LI er.r est de rnêne pour I'eau de robiner.

Ce jarre familiale est généralement placé dar.rs un coin de ia maison : cuisine. chambre dortoir'.

r'éranda ou mêrle dans la cour sous un arbre.

V-2: Résultats des analyses micro-biolog iques .

Nous avons anallsé 50 échantillons de CPT collecté au près des tradithérapeutes 20

échantillor.rs de C.P.T. pendant Ieur utilisation par des patients.
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-l'ableau 2 : résultats d'analysc nr icro-biologiqur dcs colllrcs collcclés aupri's tlcs

lndithérflpcutcs prép:rra(curs (C.C.T) âvec lc modc rle préparation ct lâ quâlité I'crlu
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.Tableau 3: Résultats d'analyse micro- biologique des collyres en cour d'usâge(CEU) avec le
mode dc préparation et la qualité de I'eau
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I Bacilles à Grarn ositif Candida s

i Plo

cilles à Grarrr posrtrf
lococcus s

jPuits
I

Candida s Robinet
Cryptococcus sp Robinet

Robinet
Robinet
Robinet

P IO Staphylococcus
I Mtcroccus s

Kliebsilla

9

Pt0 r39.5.10
Pti i5.5 10

Pl-1

Pr5 86 5 t0 Bac rlles à Gram positif Candida sp

Sta

Pt7

ococcus s

Macération

Décoctiorr

2. r0 Sta hilococcus s Macération
Candida s Rob rnet Décoction

Décoction

La graude majorité de nos échantillons ( C.C.T. ET CEU ) ont été des décoctions,
respccti\,ement 3l/50 pour les CCT et I2120 pour les CEU.
D'autres par nous retrouvolls une contamination microbierule de ces collyres quel que soit le
mode de préparation et Ia qualité de I'eau utilisée.

Robrnet

Steprococcus sp

Puits

Staphylococcus sp

Steplococcus sp
Candida sp Pu itst0

Pt6

Roh inet

RobinetPr8

RobinetCandda sP20 ,10. I hilococcus sSlrr
Pr9

I, Aspergillus spp

,:I



V-2-1 : contamination bactérienne

Tableau.l: Pourcentages tlc la contamination bactéricnnc dans lcs C.c.T et lcs (l.li.t,.

C.E.U.

II n'y pas de différence statistiquement significative entre les C.C.T et C E.U par Ia

contamination bactérienne. (p= 0,1 6)

Tableau 5 :Fréquence germcs bactériens identifiés dans les C.C.T'

E ffectifs
n =50

Fréquence
Cermes

KlebsielLa
neumontae

Klcbsiella o

6 12

l0
8
.+

4

')

2
loL.u

\t uphtlococctrs'
tlLlreu.\
Entétobacter c loccoe

La fréquence des espèces identifier varie entre 2 et 129/o

Tableau 6: Fréquence germes bactériens identifiés dans leC.E.U

Germes E ffecti f Fréquen ces

Sla
Stre

lococctt.ç s

sl
n =20 l

0

8,',20

3/20
2/20
lt20
120

8

J
2Klebsiella neunl0nta

Klebsielia ox toco

tococcus s

Micrococcus s

L'espèce la phrs f:équente à été Staphylococctts sp aÿec un tau 8i20

Y -2-1-1: Contamination bactérienne et qualité de l'eau.

Tableau 7: Pourcentages de la contamination bactérienne en fonction de la qualité de

I'eau utilisée dans les C'C.T.

Contaminés 25 80

Non contaninés 20

Total 25

p= 0,02(Fisher ) < 0,05 : il y a une contamination bactérienne plus it.nportante dans Ies C.E.P

que daus les C.E.R.

Effectif

)0

C..CT
cffectifcffectif

t\l545 90Contam iné
\orr contaminé 5 l0 5 25

20 100100J'otal 50

St re I oco ues )

2

RobinetPuits
Effectif

100 20

10025100

I

I

StaDhÿbcortue sp i +

1

I

I



Tablclu 8:Fréquences dcs gcrmcs bactéricns itlcntifiés en fonction'<lc la qualité dc l'cau
utiliséc dans lcs C.C.T.

Puits Robinct

Gcnrcs ou cspèccs

l,\'tre loco uc.t

,\ra h ,lococcus auréeus
Sta h ktco

Effcctif
n:25

Puits

Fréq uencc
("1'I

Fréqucnce
n=25

Fréqucncc
('n \

61

I
4

0
)

8

8

0

2
)
0

0
ues

Entétobucter cloucue

ConLamillés
Fré uence

1
0

Staphl,lococcu.s aurëus a éré isolé que dans les pr'éparatioris faites avec I'eau de puits.

Tableau 9: Pourcentages de la contamrnatJ:ÀT3:tl,;ï" en fonctiolt de Ia qualité de l'eau

Robinet

Fré uence
1 'îlj

U

8 15

Norr contaminés Jô.+O

0020)
12J1ZJKLebs iella pneumoniaa
00 IKlebs iella oxl,toca 2 8

Total 7 100 13 100

p= 0.08 ( fisher )> 0.05
il n'y'pas de différences statistiquenlent significatives entre les C.E.P et C.E.R(p=0.08>0,05)

Tableau l0 :Fréquences des germes bactériens identifiés en fonction de la qualité l'eau
utilisée dâns les C.E.U.

Genres ou espèce Effectif
n=7

Puits
Fréquence

Robinet

h

Effectif
n= 13

Fréquence

5/13Sta
Stre

locot cus s
lococcus s

J
2

)7
1 1/13

1/13
Klebsiella 2 27 I 0 0neunl,ntoe I

Klebsiella onloca 00

V-2-1-2: Contamination bactérienne et mode de préparation
des C.P.T

Tableau I l: Pourcentages de la contamination bactérienne en fonction du mode de
préparation des C.C.T.

Macération Décoction

Total

EffectifEffectif
27 879017Contanlinés

Non contarninés
L

4
3l

2
19

l0
r00

13
r00

p = 0,58 ( Fisher ) > 0,05: non significatif



II n'y a pas une contamination significative des macérations par rapport'aux décoctions

Tableau l2: Fréquences des germes bactériens idcntifiés en fonction du mode dc
préparation des C.C.T.

Iilïccti f
n=19

Fréq uenccs

r00
0

100

Effectif
n=31

E ffec tif

Décoction

Décoction

Fréq uenccs
Mrrcération

Ccnrcs ou espèces

,\t tt loch 9
)

J

6

1

0
0

5

0
0

6

E ntétobat t c r c loucuc
K le b.s ia llu na Ll m0 nt ûe

Contarrinés
\on contaminés

Total

Macération

2.

.J9

Les gernres les plus fréquents ol11 été KlebsielLa pneunoniae pour les décoctions et
St reptocoque s7.: pour les macérations.

Tableau l3: Pourcentages de Ia contamination bactérienne en fonction du mode de
préparation des les C.E.U.

Effectif
8

0
8

7
)

I

l2
1.

100

9.6l
II 0,5 _)StreDtocoquc st) 2

57 I J 2Klebsielh oxytoca I I
3.2I5 2\t aphyl.ococ ctr.s uura us 1

Il y'a une contamination significative des nracétations par rappolt aux décoctions
(p= 0,0s)

Tableau l{: Fréquences des germes bactériens identifiés en fonction du mode
préparation d ans les CEU

Macération Décoction
Genres ou espèce

Sta h lococcus s

Effectif
n=8

Fréq uences Effectif
n=12

Fréquences

) 5/8

Effccrif

J )' l:
1 12
2/12

0 1/12

Staphylococcus sp a été l'espèce Ia plus fréquente dans les macérations aussi bien que dans les
décoctions

V-2-1-3: Contamination bactérienne, mode de préparation et la
qualité de I'eau utilisée.

Tableau l5:Pourcentages de la contamination bactérienne en fonction du mode de
préparation et da la qualité de I'eau utilisée dans les C.C.T.

IIiréràrion t cl purts Mâccrâtion ct r obinct Ddcocrion (t puils Déco( tion cr rohincl

lrirr,:crir l, "/" Effcctif

Contaminés l0 100 9 ir00 l4 93.33 l12 75

Non contaminés 0 0 0 r0 ll 6 i4 2s
Total l0 0 9 Ir0o l5 100

Eltrctif ' '/"

16 100

Klebsiella pneumoniae 
1

I 1

2
2
0

Stre tococcus s 2i8
0

Klebsiella oxt toccr 0

Tous les macérations sont à 100% contaminées quel que soit la qualité d'eau utilisée

l

1



t)é(ocli(,n t( rLhirrcl

J

lltf(clil lrraqu(n(rs

3/16

lir,n {r p

1",l'l ltrt I il

J0

Ètfccrr t I 
' 
(q u( ncc

0 0

fréqucn(t

3it5

ùlr(irelirrn (l r(,bincl l)tcrrlior cl prils

0 I 0 i 1 I r/15 I 0 0I /10I

0 0 i0 r0 I | /160 ll',ü lt r oboc tet c I oû c d e 0
t/15 l-O r 0I

I r /10I 0 0 irSIonhtIococcus aurius
l I 1t9 2. 2/t5 2/16)

Tablcau l6: Fréquences des gcrmes bactériens identifiés en fonctioit du mode dc
préparation ct la qualité tIc I'cau utilisée dans C.C.T.

Gcnrc/ cspèccs

0

0
)

0
2|0 0 0 3 iir5 0

9 9110 I 6 619 12 l2il5 I 10
0

r l0il6 1

Tableau l7:Pourcentages de la contamination bactérienne selon le mode dc préparation
et de Ia qualité de I'eau utilisée dans les C.E.U.

\lâr(ration ct uils

Genre/ espèces Effcclif

Conraminés
Non contamir.rés

, Total

Genre/ espèces

Fréqurncc Êttrclif Fréqücncc Eflcclif fréqucncc I Encuif Fréqueûccs

2
0
2

100 2
4

6
0
66

i83 r00 IJJ

0 tl ,0 67
r00 r00 100 6 i100

I)[cocrior rl robincl

Lf[cctil' I Fr:qucnccs

0

Tableau 18: Fréquences des germes bactériens identifiés selon le mode de préparation
et la qualité de I'eau utilisée dans C.E.U.

\lâcirâtron ct uirs i \lâcirârion r( robinet Dacoctioo €1 puits

Effcctif fréqucncc E ffccrif Fréqucncc I Effectif liéqucncc

0
0

00
0

2
0
7 i2-

0

1

2
0

t.
,

0
0

J 3i6
0
0

2

0

0
0

i6
t6

2t6

,,6

,'6
i6

tlt-

,/t
1i6
u6

V -2-2: C.P.f . et contamination fongique

Tableau 19: Pourcentages de la contamination fongique dans les C.C'T. et C.E.L

C.C.T C.E.U.
t/. Effectif

Contaminé 29 58 l0 50
?.1 42 l0 50

Total 50 100 20 100

)lrcôrârion cl robinrl Décoclion ct puits Décoclion ct robincl

Effectif

Non contaminé

p= 0,51 (khi2 test ) >0,05 [a différence n'est pas significative statistiqueme]rl

ll:ffrrrit



Tablcau 20:.Pou rccntages dcs dcux groupcs fongiqucs dans les C.C.T. et C.E.U.

C.C,T C.E.U.

Levures et
lllanrenteux

20,6

Tous les double contamination filantenteuses et levures ont é1é retrouvés dans le groupe des

C,C.T,

Tableau 2l: Fréquence germes fongiques identifiés dans les C'C.T.

Gcrmes Effectifs Fréquence
I n=50

006

-{.ç ) 4
6

8

10,4s el illus
ls illus s

01rus

4
2
4
1

2

)
4
9
)

er
Candida s

Cctndida lo-usei
l8
10

(-r lococcus s

\lutor s

Puecilont cel J

Rhodotorula s
Rhy':opus s

Tableau22: Fréquence germes fongiques identifiés dans les les C.E.U.

l.{s illus set

Effectifs
n=20

Fréquences

r /20
7120
1.t20
li20

Candida s

Cr lococcus s

Trichos

1

orru|11 s

Candida sp est la plus représenté avec une fréquence de 7/20.

V- 2-2-1: Contamination fongique et qualité de I'eau utilisée

Tableau 23: Pourcentages de la contamination fongique selon la qualité de I'eau utilisée
dans les CCT

Robinet
Effectif /o

6817L ontamrnes t2
i\ or.l contalTl inés 8 32 13 52

Il n'y'pas eu de différence stalistiquement signi{icative elrtre Ies C.E P et les C.E.R
(p= 0,15 < 0,05)
Tableau 24: Fréquences des germes fongiques identifiés selon la qualité de I'eau utilisée
dans les C.C.T.

I EffectifEffcctif
9094 t,3l-cvures 12

l t0t7 qt1Filamenteux

'fotal 29 100 t0 100

.)A s pe r x i I I u.ç / u nt i g,tt t tt s

Puits
! Effectif

48

25 10010025Total

I



Puits Robinct
Crnrcs ou cspècc

A:pergillu.s niger
As pe rgi I I u.r /ûm i gat u.s

A.::pergillu.r'sp

I ('unditlu .s1t

CryPlococcus sp

lhtcor sp

P«ecik»n1.cc.s .sp

Rhtxlotorttla rp
Ilhvzopu.s.sp

FréquenccsIiffcc tif
n=25

E ffcct if Fréqucnccs
( "/.

0
)

l2

0

I

0

8

t2
8

4

8

1

0

n=25
1

0

8

4

6

J

2

24 2J

2 8

0

0

0

0

4

0

0

0

Tableau 25: Pourcentag€s des deux groupes fongiques et qualité de I'eau des C.C.T.

Puits
Effectif E ffectif

Robinet

l.s: pc r g i I I Lt.s /l a t us J 1)
)2

I8

88

('andida kru.se r

lLevules 9 52 2J )
Filamer.rteux 724 ) 5 8.3
Levures et
filarnenteur
Total

2)24

t7 r00 t2

t6.1

100

Filarnenteux = champignons filamenteux
La fiéquence des doubles contatlination levure-filamenteur est plus éler'ée daus les CEP que

celle des C.E.R.

Tableau 26: Pourcentages de la contamination fongique selon la qualité de I'eau utilisée
dans les C.E.U.

Puits Robinet
o/ E ffectif

Contar.r.rinés 46
tcEffe r

5l4 6

\-on contanrinés _) 43 54
Total 7 i00 13 100

ll n'1' a pas de différ'ence statistiquernent significatrve entre les C.E.P et C.E.R par Ia
contaminatior.r fongique (p= 0'5 > 0,05)

Tableau 27: Fréquences des germes fongiques identifiés selon la qualité de I'eau utilisée
dans lcs C.E.l,

Puits Robinet
Effectif

n=7
Effcctif

l=7
Fréqucnccs

211Candidas sp 4-)

1 0 0| ),t1Trichosporiunt sp
0 0 I I /13Àspcrgillus s1t

Ut30 I0Cr)'plococcLts sp

Germcs Fréquences

4t13



PuitsI Robinct
Fréquencc

(%)
Effcctif Effcctif Fréquencc

('L')
Levures 4

I 100 83.35

Total 4 100 r006

Tablcau 28: Pourccntagcs dcs tlcux groupes fongiqucs et qualité dd I'cau dcs C.E.Ll

I- ilanrenteux t6.7
F ilanrentcux et i

Ievures I

0
0
0

0
0 0

Nous n'avons pâs trouvé de cas de double contamination fi lamenteux-levures dans le groupe
des C.E.U

Y -2-2-2: Contamination fongique et mode de préparation des C.P.T
p= 0,2{ (khi2 = 1.37 , < 3,96

Tableau 29: Pourcentages de la contamination fongique selon Ie mode de préparation
des C.C.T

ùIacération Décoction
E ffec tif Effectif

Coutaminés 68 t6 5l
Non contaminés lt 15 49

Toral 19 100 31 100

Il n'1.' a pas une contamination significative des macérations par rapport aux décoctions
(p=0,2< 3,96)

1_l

6
I
6

Tableau 30
des C.C.T.

Fréquences dcs germcs fongiques identifiés selon le mode de préparation

rv-Iacération Décoction
Genres ou espèce

.lspergillus fumryutus

.lspergillus flat us

Àspergillus sp

cryplococcLts sp
Mucor sp

FréquencesEffectif
n=19

Effectif
n=31

Fréquences

9.6
J--

9,6
16,2

.)

0

I r0.5 2J

3,2

10.5 J

5.2

5.2

2t
0

5.2

0

6

J

5

5 )
23

00

0

2)
0

Candida sp est la plus tiéquernment retrouver dans les deux modes de préparation

Aspergillus niger I

Candida sp 4
Candido lo'uset 0

P ttec ilttml,c es spt I 5? I
Rhodotorula sp I
Rh1'zopus s1t s?I

L

l

I

I



Tablcau 3l: Pourccntages des deux groupcs fongiques et mode de préparation dcs CCT

Macération Décoction
Effecti f Effcctif

l.c'" urcs 5

Irilanrcnteux
Filarnenteux et

levures

C'est dans les décoctions que nous avot.ts tt'ouvé le plus grand nombre de double

cou tar.r'l ination fi )antenteux-levures( 3 I .2%).

Tableau 32 : Pourcentages de la contamination fongique selon le mode de préparation
des C.E.U

Effectif "Â
Contaminés 50 50

Non corltarninés 50 50

Total 100 12 100

p= 0,6 (Fisher ) , 0,05: non significatif

Les macérations er les décoctions pressentent le même taux de contamination fongique (50%)

7

Effectif
4
4
8

6
6

Tableau 33
des C.E.U

Fréquences des germes fongiques identifiés selon le mode de préparation

NI a céra tion Décoction
uence Fr uencesGenres ou es

-.1s llus s

èces I Effec tif Fré

0

Effectif
0 0

0

ll't2

1/\2
312Cundidas s

lococcus s

,l

0
1i8 J

rC
Tr ichos ortum s

candida sp est la plus fréquemment retrouver dans les deux n.rodes de préparation-

Tableau 3.1: Pourcentages des deur groupes fongiques dans les différants mode de

préparation des C.E.U

Macération Décoction

Filamentcux 10

Filarrenteux et
levures

0

Total 100 r00

Aucun des lrodes de préparation ne présente uue double contamiuation filamenteux-levures
dans les groupes des CEU.

0
0 0

6

3 8.4 7 4 3.8
254,153

7 l

t6

6

100

1l )

10013Total

DécoctionMacération

t/12100

I

i

Effectif

905100Levures 4
0

1

I

i

I

I Effectif l

"/oll

4



V -2-2-3: Contamination fongique, mode de préfaration et la
qualité de I'eau utilisée

ï'ablcau 35: Pourccntages dc Ia contlmination fongique selon Ic modc dc préparation ct
dc la qualité de I'cau des C.C.T.

Urctrnlion c( puils lUâciration r rl

robincr

Total to 100 i9

l)rcocri(,o rl puils l)ar0rlii,r si r(,binrt

r00 t6 100)

C'est dans les nracéralions lait avec l'eau de purls que la conlamination f'ongique esl Ia plus
importante (909'o).

Tableau 36 : Fréquences des germes fongiques identifiés selon le mode de préparation et
de la qualité de I'eau utilisée dan les C.C.T.

r00

\i9

l,'19

0

\licérâlion rt puits

0

ùlacérâtion c ct

robinct

l)écoctioB ct puils

2115

Dtcoction ct robiùct

l/16

2

0
0

0
0

J

2 i2/10 0 r0 l/16 I

ll
0
0

J

0
J
(

0

0 I 116

2t16:1r'1 5

_1i 15

0 t19

00 I t16

/o llo
ieContaminés ieo i4 44 8 l5i i8 50

,tmNon contaminés i1 ) 56 ls07 17 i8

2lt0 0 c 0 0 3'16J

0
0

0
0

0 00

0

0
000 1i15

1/r 0 0 0 5/1
0
0

0
0

0
0
0

0
0i l/10 r Q

00
0

1i9 0

Tableau 37: Pourcentages de la contamination fongique selon le mode de préparation de
la qualité de l'eau utilisé des C.E.U

IIâc(:râtion rt urls I llacérârion ct robinet I Décoction ct puirs i Décoction et robinct i

Contaminés

Total

I
t",-on contaminés 0 0 4 A1 J, tA1 ) râ.

- IJJ
6 tr00 6 il00 16 I 100

1

2

100 t2 JJ JJ 67

r00

Tableau 38 : Fréquences des germes fongiques identifiés selon le mode de préparation et
de la qualité de I'eau utilisée dans les C.E.U

\lâcérâtion

ct pu irs

]l âcérâ tion rt robinct Ddcoction el puits Dé(o(tion ct robinct

Genres ou
es eces

t- llccrif i
I

I

Eflccrit liéqucll(c Ii ttcctil fréq ucIcc ll ffcctit

s1

Frcqucrcc

Aspergillus sp i O 0 0 0 0 0 1
I

I 1t6
Candidas sp 1

I 212 2/62 I 116 2t62
Cryplococcus sp | 0 0 0 0 0 0 1 U6
Trichosporiunt sp 0 0 0 00 I 0 0

lrtqucnccs

1

1

I

1 1



Y -2 -3 : contamination amibienne des C.P.T.

Tablcau 40: I)ourccntagcs dc la contamination amibiennc dans les C.C.T ct lcs C'E.1,'.

,ACLV

Contaminé
Non contaminé 44 88 20 100

r00

\ous avons retrouvé les amibes libres que dans le groupc des CCT'

Tableau 4l : Fréquences des gcrmes amibiennes dans les C.C.T

effec tif Fréquence

Acanlhamoehae.s
H0rlntunellu s

Valhkom
4

2
6

2
1
')

.+

4tu .\'

LochLi dium s

Tous les espèces isolés ont presque la tnême fréquence

V-2-3-1 :Contamination amibienne et qualité de I'eau

Tableau 42: Pourcentages de la contamination amibienne et lâ quâlité de I'eau utilisée

dans les CCT

Contaminés )ion contaminés rÂ

Puits 100 19 +J

Robtnets 25

Total i00 .14 100

Il a une contamination amibienne significatif des C.E P par rapport au C E R
(p= 0,01< 0,05: signilicatif)

Tableau 43 Fréquences des germes amibiens en fonction de la qualité de I'eau dans les

C.C.T.
Puits Robinet

Fréquence

6
0 0 5i
6

germes

Acanîhamoebae s

Harlmanello s

L'alhkam

Effectif
n= 25

Fréquence

2t25
lr:J
225
125

Effectif
n= 25

0
0
0
0

0
0
0
0

2
)

tt1 S

Autres non identifier

Nous n'avotts pas trotl\é d'amibe lible dans les C E U

V -2-3-2: Contamination amibienne et mode de préparation des
c.c.T.

C.C.T C.E.U
Effccti fEffe ctif

0

50

6 t2

r00

0

Total

Aulres non identifier J

03t25 03

I

Cochlipodiunt sp t2
1



Tablcau 4{ : Pourcentages <.le la contamination amibicnne selon le mode dc préparation
dcs C.C.T.

Nlacération Décoction
effec tif Effcctif

Contanrinés
Non contanr inés l4 30 96

Total t9

ll y a une différence statistiquement significative entre les macérations et les décoctions par
contamination ar.r.ribienne.( p= 0,02 < 0.05).

Tableau 45: Fréquences des germes amibiens en fonction du mode de préparation dcs
C.C.T.

Macération Décoction

t4
265 I 4

31 r00r00

Genres
Acanthamoeboe s

'. Hartmanella s
Valkam l0s
C-ochli

Effecti f Fr uenccs -l Effeatif-l
2

\ 1lt9 1/19

0
1t19
I119 0IUM S

-.1c tot tltqtnoebcte

.-lcunt hannel:sue spp t'r'a été retrouver que dans les macératiolrs

Tableau {6 : Fréquences des germes amibiens selon le mode de préparation et de la
qualité de I'eau utilisée.
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Ccnrci csptcc Effcctif Fré Effcciif Fréqucnccs Effeciif Fré Etfcctif F

2 2 it() 0 0 0 0 0 0

2 t19 0 0
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Hco't nanellcr s ti 10 00 1i15 00
l:a lkanr IAS 1110

0
0
0

0 1,/15 0
0

0
00

V -2-: .les différents type de contamination et autres germes contaminants
assocles

Tableau 47: contaminâtion bactérienne et autres germes associer
(amibe et champignons)

C,C.T C.E.U

0
0

7

0
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5t,2% 
I

) )o,/" I

%
70

Bactérie-arnibe- 11,1%

35.5% 8

41

Cochlipodint sp l/10I 0

Effectif % i Effectif
_JBactér i-

champignolr
Bactérre-amibe I

16Bactérie
Total rl5 100 15 100

cham non
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Tablcau 48contamination fongiquc et autrc gcrmc associer(amibcs et bactérics)

C,C.T C.E.L-

Chanlpignon-
bactérie

23 '79.3 7 46,7

I C'hanrpignon- 0 0 0 0
anr ibe
Chanrpigon-
amibe-bactéries

5 r7.3 0 0

100

Tab lea u: {9: contamoination amibicnne et autre germe associer
(bactéries et champignons)

C-C.T
Effec f Fré uence

Amibe -bactérie ÿ6
Arnibe-charlr non 0 0

Am jbe-bactérie champisnon 5 5/6
\mrbe 0 0

iTotal 6

11(]11Ciram I I 3.4 J 5 3.i
l'otaI 29 100 l5

o/Eflectif i % E.ffectif
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Vl : Commentaires et discussions

Vl-l: les conditions de préparation et d'utilisation
Cc lravail nous a permis de suivre les manæuvres de préparation des collyres préparés
tradition nellenrent.
Au-delà du nrode de préparation et la qualité de I'eau, ce travail a lait ressorlir les conditions
dc prépalation. conservation et d'utilisatlon des collyrcs préparés trad iriorrncllenrent.

Vl-2 les analyses micro-biologique
Nous avous analysé 50 échantillons prelevés auprès des lradithérapeute er 20 auprès des
ulilisateurs.
Les résultats de ces analyses nous ont pelmis de déterminer les 3 types de contaminations :

bactérienne. fongique. et amibienne.
Nous avor.rs anal,u-.sé ces résultats par rapporl aux ntodes de prépalation et à la qualité de l'eau
utilisée pour la préparation
Nous avons comparé les résultats anal.vsés à ceux des autres études réalisées sur les liquides
de rinçage des lentilles de contactes et des collyres préparés dans les laboratoires.
En fin nous avons comparé les résultats des 2 groupes d'échantillons.
Dans les comparaisons des résultats, nous n'avons pas lénus compte des bactéries à Gram
positifet les bactéries à Gram négatif rencontré et dont le genre ou espèce n'ont pas été
identifié.

Yl -?-1 : contamination bactérienne
Il n'y a pas eu de différence statistiquement significative entre les CCT et CEU.
Nous avons eu une contamination bactérienne quasi-constante avec des taux de 90ÿô et 75920

respectivement pour les CCT et CEU.
Ces taux sont supérieurs de ceur des autres études similaires réalisées en France et au USA
sur des collvres multidose après usage clinique (4. 20)
ll a eu un taux 2i.5% CHU de Grenoble (France). et 16.3% au US.A.
Nos résultats sont proches de celui de l'étude sirnilaire réalisée er.r nouvelle Zélande sul des
Iiquides de linçage des lentilles de conracre soit 77oli, (31 ).
Sur Ie plan quantitatil-. la contamination bactérierme à été aussi inrponantL'dans les C.C.T et
les C.E.U. Dans les 2 groupes nous avons trouvé des nornbres qui varient entle 2.10' à plus de
3.106 I-iFCi ml
Ces chiffres dépasse de loin les normes de la pharmacopée française recommandée pour
solution à usage oculaire (26 )qui est 0UFC/mi.
Par rapport aux gemles isolés, nous avons rencontré presque Ies rlêmes espèces dans les
C.C.T et dans les C.E.L,.
Il s'agissait de Klebsiella pneumoniae. Streptococcus sp et Staphylococcus sp.
Dans.le groupe des C.C.T Klebsiella pneumoniae. a éIé l'espèce la plus fréquente avec un

taux de contamination de 12% suivit de §treptococcus spp avec taux de 10%.
Dans le groupe des C.E.U , Staphylococcus spp. a été Ie plus fréquent (avec un taux de 8/20)
suivit de Streprococcus spp (avec un taux 3/20).
Dans les liquides de rinçages des lentilles contacle, Pseudomonas sp a été la plus fréquente
suivit de -,{icallgcnes sp. soient respectivenlent 47178 et20178
Parniis les gel me que nous avolls isolé. certains sont susceplibie de devenir pathogène pour
l'homrne
En pathologie occulaire. des infection dues à Staphylococcus aurëus. Streptocoque spp ou
Entérobocler cloacea ont été diagnostiquer.
Sussan L et Paul C au Malau'i ont diagnostiqué des ulcération coméentres dues à

Staphl,loc'occus aa'éus cltez des patierts utrlisateur de collyres prépares
traditionnellement( I 9).
Au Glrana. Staphl'lococcus uuréus. Streptocoque spp et Entérobqcter cloacoe o:nl été isolés
dans des pr'élèvement cornéennes chez des patients souirants de kératite suppure (22).
A Maduraï (lnde), Srinivasan et collaborateur ont également rapporté des cas ulcér.atiorrs
coméennes due à Staphylococcus auréus.



V-2-1-1 Contamination bactérienne et qualité de l,eau utilisée
t.lle a été caractérisée par une différence enlrc C.E.P er C.E.R, significarive sratisriq uenrent
dans les C.C.T et non significative dans les C.E.U
C'est à dire que pour Ies C.C.T. le nontbrc de C.E.P contantinée a été pius eler,é que cc dcs( l:.R.{ p= 0.02 .'l ahleau 71. I)ar contre pour les C.E.U rl à eu autant de C.E.l) c( dc C.l:.1{
co ntanl inés(. p= 0.08. 'l ablearu)

Dans les C.C.T : les espèces cornmunéntent trouvées dans Ies C.E.P et C.E.R ont été ;
Klebsiella pneumoniue et Staphylococcus spp..
Kleb.riello pne umoniae a été le genne plus fréquent dans les C.E.R (avec un taux de 12%). Et
Streptococcus.rpTr le plus fréquent dans les C.E.P (avec un taux de 20%).

Dans les C-E.l . ,\ituphylocoLctls .\14) et .ÿtreplococcu.\ spp ont été conlnt ul1én1ent retrouvés
dans lcs C.E.P el dans les C.E.R.( Tableau).
Stuphylococcu.s spp à éré le germe le plus fréquent dans les C.E.P e1 dans que les C.E.R (avec
respectivement des taux de 317 et 5/13).

Nous n'avons pas rencontré de gennes qui traduit une contamination d'origine fécale comme
Echérichia colie. Ce pendant certains que nous avons isolé dans ces collyres ( C.P.T) peuvent
être rencontré dans les eaux douces ( fleuve. marigot. ou puits), Ies sols sur les végétaux et sur
ies aninraur.
Klebsiella pneuntoniae, Klebsiello oxt)loctt et Entérobacter cloacae ont été isolé dans des
eaux de puits de cenains quartier de Bamako(\1ali)(141 par Koné D à Bancor.rie. Bagadadji.
Bozola et Niaréla.
Ces mêmes gennes avaient été également trouvés dans les eaux de surfaces : à Ka1'e(fleuve
Sénégal) et a Nioro ( Marigot de Kadrahaouna)( 16).

Vl2-1-2:. contamination bactérienne et mode de préparation
E11e a été car actérisée par une différence entre tnacératron et décoction. significative
statistiquement pour les C.E.U et non signifrcarive pour le C.C.T.
C'est à dire que dans les C.E.U. Ia contamination bactérienne a été plus ir.nporranre dans les
macération que dans les décoctions (p = 0,05, Tabieau.). Par contre pour les C.C.T. il à eu
aurant de conramination bactérieme dans les macérations et de décoction (p= 0.,i8 Tableau)

Dans les C.C.T : les gennes cofirmunémellt trouvés dans les deuxmodes de préparation ont
été ; Streptococcus sp, Sraphylococcus sp, Klebsiella pneunlonioe et Klebsiella oxltoca
Nous avons isolé Klebsieila pneuntonioe et Entérobacter cloaceae que dans les décoctior-rs.

Dans les C.E.U : les germes que nous avons commurrémerrt retrou\,és dar.rs les deux rnodes de
préparation ont été Streptococcus sp, et Staphylococctts sp.
Nous avons isolé Klebsiella oxytoco et Klebsiella pneuntoniae que dans les décoctions.
Les gerrnes comnrunémel1t isolés dans les deux modes de préparation : Streptococcus spp el
Staphylococcus sTrp avaient Ieurs fréquences plus élevés dans les macératioirs avec
respectivement des taux de 2/8 et 5i 8( tableau).

Vl2-1-3: Contamination bactérienne, mode de préparation et
la qualité de I'eau utilisée

Dans les C.C.T, tous Ies macérations faites avec de I'eau de robinet ou I'eau de puits étaient à
1007o contarninées.
Par contres c'esl dans les décoctions fait avec I'eau de robinet que nous avons trou\ é des cas
d'absence de contaminatiou bactérienne.
dans les CEU. les macératiorrs et les décoctions fait avec I'eau de puits étaient les plus
contaminés. Les décoctions faites avec l'eau de robinet étaient les moins contantiné avec un
taux de contamination bactérienne inférieure à 50% (33%).



Vl -2-2: C.P.T et contamination fongiqu Q
La contanrination fongique a été remarquablc. car la majorité des C.C.T (soit 589to) et la
moitii dc (' Ij.LI (soi1 50%1 étaient corrtanrinés par dcs charlpignons.
Nos résultats sont diflërents de ce de l'étr-rde realisée sur Jes Iiquides de rinçage des lentillcs de
contâclcs qui a été de 2.4%(30 ).
La majorité des germes fongiques rencontrés étaicnt des levures. notamrnent les genre
Candida (Tableau) .

I-a contamination due uniquement aux lcvures a été plus importante dans les C.E.U que dans

ies C.C.T. 90o/o contre 41.3%o.

I-cs conlaminations fongique associant levures e1 champignons hlamenteux n'ont été observé
que dans les C.C.l- avec un laux de 20.6%.
Candida spp a été Ie plus lréquemment rencorltlé dans les C.C.T (avec un taux de l8%) et
dans les C.E.U( avec un taux de 7/20).
Dans les Iiquides de nnçages des lentilles de contactes, C'Lodosporium spp a été le plus
tiéquent avec un taux de l/24.
La contalnination longique apparaît constanrment associée à la contamination bactérienne
dans les C.C.T aussi bien que dans les C.E.U. Car \es i9,3%o des prélèr'er.nents contaminés par
les champignons élaient associé à une contanrination bactérieme dans les C.C.T. Et dar.rs les

C.E.U, les 7 0o/o des prélèvements contaminés par les charnpignons étaient associés a une

contamination bactérienne(Tableau 48).
La contamination fongique à été caractérisé par la par présence des germes comus en
pathologie oculaire. notalrment Ies genres Aspergillus et Paecilornvces.
Piusieur s tl pes d'infection oculaire due au genre Aspergilius ont été rapporté par François en
1 968(5 ).
- I attèir1te de I'orbite par Aspergillu.s fùntigatus et Aspcrgillus Jlarus .

- L'atteinte des lois lacrl'mal et de Ia con.1onctive par Aspergillus niger.
- .A.u lriveau de ia paupière, des blépharites à Aspergillus niger et des granulomes à

A s p e r g i I I u s fu nt i g a r u s

- lnfection de la corné par Aspergtllus funtigatus
I) apparaît ici que c'est .4sp ergillus funigatas qui semble avoir le plus grald aptitude
pathogène.
Parmis Ies pathologies due aux genres Paecilo:ly'ces. les atteintes oculaires sont cité comme
les plus fréquents(5).
Ailsi, des cas d'endophtalmre à Paecilom),ces lilacinus onl été rapponé par: O'Day et coll en
(1978): iv{asson et coil (1977);Théodore et coll ( 1978) et Websren et coll(1975) chez des
porteur de Ientilles plastiques.
Des ulcératior-rs coméennes à Paecilontyces lilacinus ol)t été aussi diagnostiqué par Rocl.rigue
et coll (1975)etparRernokoff S à I.O.TA (Bar:rako. Mali, 1989).

Yl-2-2-1:. Contamination fongique et qualité de I'eau.
,r-ous n'avons pas trouvé de différence statistiquement significative entre les C.E.P et les
C.E.R dans les deux groupes d'échantillons (p = 0.15 pour les C.C.T et p = 0.56 pour les

cEU.)
D'où il n'y avair. autant de contamination fongique dans C.E.P et de C.E.R .

Dans les C.C.T :

Il avait plus d'espèce contaninant dans les C.E.P que dans les C.E.R.
Les champignons filamenteux contmunément retrouver dans les C.E.P et C.E.R ont été ;

Aspergillus funtigatus et Aspergillus flavus
Pour la coutaminalion due aux levules, C'est le genre Candida qui a été le plus comnrunément
retrouvé dans les C.E.P et dans C.E.R.



À I'exception dc Aspargittu.t /layl.r, Les fréquences des germes communértrent retrouvé se

sont caractérisds par des taux plus élevés dans les C.E.P. et dans les C.ER.(Tabieaux: 24 ct27 )

Les contarninatioDs fo gique associanl levures et chanrprgnons filantcnteur ont été plus
tiéquentes dans les C.E.P que dans les C.E.R, 23,5% contre 16.7% (Tableau 25).

dans lcs C.E.U :

Contraircnrcnt au C.C.T. il a eu moins d'espèces contaminants dans les C.E.P que dans les
C,E.R,
Les charr.rpigrrons filanrenteux n'ont é1é rencontrés que daus les C.E.R.: Aspergillu.t .spp.

Pour la contarnination due aux levules. le genre ()andiLla a été co:rnrunément retrouver dans
les C.E.P et da:rs les C.E.R avec des fréquences respectives de 3i 7 et -1,'13(tablea:27).

Certains des germe fongique que nous avions isolés ici. avaient été précédemment retrouves
dans des prélèventents d'eau de surface effectués à l'Ouest Bamako. Il s'agissent de
A.s:pe rgilltt.s' .fl avtrs, Aspergillus nige r. Clyptococclts spp et Candida spp.(16).

Vl2-2-2:Contamination fongique et mode de préparation.
EIle se caractérise aussi par uue différence non significative statistiquenent entre les
décoctions et les macérations dans les C.C.T et les C.E.U.( p= 0.2:l pour Ies C C T el P= 0.6
pour les CEU).
D or"r rl n'1 avair également autant des macératious et de décoctior.rs contaminées par )es

champigr.ror.rs dans des C.C.T cor.nr.ne dans les C.E.U.

Dans les C.C.T :

Nous avot.ts trour,é le même nombre d'espèce fongique contaminant dans les deur différents
modes de préparatior.r.

Les char.npienons filamenteux conlmunément retrou\'és dans jes deur modes de préparations
onr été :,4Vrel-gillus [ùmigcrtu.s. 1s:pergillus niger, Aspergillus ./Iavus, et PaectLontces. Ces
drilër'entes espèces avaient leurs tiéquences plus élevés dans Ies uracératrons que dans les
décoctions (Tableau 30).
La contanrination due aux levures a été caractérisée par Ia présence filassive de Candida
h'uset dans les macérations.
Les contaninations fongique associant levures et chan.rpigr.rons filamenteux ont été plus
fréquentes dans les décoctious que dans les rnacérations. 3l .270 contre 7 .6% (31).

Dans les C.E.U :

La contaminalion fongique des CEU a été caractérisée par l'absence des champignons
filamenteux dans Ies macérations.
Il y'a eu plus d'espèce contaminant dans les décoctions que dans les macérations.

Vl-2-2-3:Contamination fongique par rapport aux modes de
préparions et la qualité de I'eau

Dans les C.C.T :

Les collyres pr'épater par macération a,,ec l'eau de pr-rits étaienr les plus contaminés avec u1
tau\ de contanlination fongique de90%(Tableau:3 5).
Les collyres prépaler par nlacération avec l'eau de robinet ont été les moins contanrinées avec
un tau\ corltamination fongique 44910.



Dans Ies CULj. Ics nracérations laites avec l'eau de puits étaienl à 1007û corllaurinées
(l'ableaLr: i7).

Vl-2-3: Contamination amibienne
Il a une rale contanrination amibienne de nos échantillons.
Les amibes libres on1 été retrouvées seulenrent dans les C.C.T avec un taux de contanrination
de l2% dc nos échantr Ilons(Tableau:40).
En Europc et au Nouvellc-Zélande, des études similaires avaient aussi révélés des

contanrinations amibiennes dans des liquide de rinçage de lenrilles dc col'rtacLes (13, 3l ).
Par rapporl à ces études précédentes, nous âvons eu un taux de contaminatron arnibienne
inférieur a ce obtenus au Nouvelle-Zélande dans les liquide de rinçage de lentilles de
contactes.

Conformément à l'étude faite par Traoré L au Mali sul les arnibe libr-es. nous avons également
trouvé une coutamilration amibienrre largement associée à des bactéries er des

C haurpignorrs. (29). Car les 5/6 des prélèvenrenl positifs aux anribes coutenaient égaleurent
des bactéries et des champignons (tableau: 49).
Sur les plans qualitatil Comme pour les liquide de rinçages des lentilles de contactes. r.rous

avons également retrouvés Acanthamoeba spp, Hartmanella spp el Valkompfa spp.

A lt{ LE FLOHIC avait aussi isolé ces mêmes gelmes amibiens dans des prélèvements d'eau

de surface à usage domestique à Nioro et à Sikasso au Mali (communication personnel-l992).
Différernnrent au Iiquides de rinçages des lentilles de contacte. nous u'avons pas trouvé de

,\ agiariae spp.
Parmi les genres amibiens que nous avons isolé. seul Acanthamoeba spp est connus en
pathologie oculaire,
Les infections oculaires causé par les Acanthamoeba spp sonr les kératites.
Après la découverte du premier cas de kératite amibiennes par Jones et coll en 1973 au U.S.A
de nombreux autres cas de cette patl.rologie ont été rapponé en Europe. en Asie et en Afrique.
En Europe. Ies kératrtes amibiemres ont été essentiellenent retrou\'és chez des porteurs de

lenirlles de coutacres. Et il s'agissaient des personnes qui utilisaient des solutions de rinçage
de lentilles de contactes à base d'eau non stérile.
Pour le l\4ali. Ie premier cas de kératite amibienle à été diagnostiqué par: Resnikoff R et coll
en l99l à LO.T.A (27).
Selon Traoré et coll les kératites amibiens Représentaient 2 50.,i, des ulcères cornéens
diagnostiquer à Ban.rako. Et étaient surrenus dans 50% des cas sur des .veux non traumatisés
ni autécédent de port de leutilles de contactes. Les atteintes primaires amibiennes n'étant pas
fréquentes. Les kératites bactériennes et fongrques ollt cité coulule les facteurs favorisants. Et
utilisation des eaux de toilettes pollués ou des collyres préparés traditronr.rellement contaminés
favoriseraient le contacte entre Ies amibes et épithélium lésé(6).
Par rapport la qualité de l'eau, il y a une différence statistiquement significative entre les
C.E.P et les C.E.R (p: 0,01 , Tableau 42).
D'où la contamination amibienne a été significatifdans les préparatiorr faites avec I'eau de
puits.
Les différantes espèces ont été isolées avec les rnêmes fréquences à l'exception
de Cochlipodittnt sp
Par rapport au mode préparation. Ia contanrination amibiemre à été plus importante dans .les

macérations que dans les décoctions (p: 0,02 :Tableau: 44).

.1S
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Vll. Conclusion

Notrc travail avait pour objectif de :

. Détcrnrincr dcs micro- organisnres contaminant dans les C.P.T

. Fairc une évalua[ion quanlitative de Ia contamination bactérieune.

. Détermirrer influence de la qualité de I'eau er du rr:ode dc préparation sur la
contanr irratiorr dcs C.P.T.

. Suivrc Ies praticlucs de préparation et d'utilisalion des C.P.l-.

Malgré la larlle de notre échantillon, nous avons eu des résultals qui indiquent une
contamination de ces C.P.T par des bactéries. champignons et amibes libres.
Nos résultats montre une contamination bactérienne de ces C.P.T quel que soit le mode de
préparation et la qualité de I'eau par les préparateurs.
Cette contamination bactérienne est aussi quantitativemeut intportante qr.rel que soit le mode
de prépalation et la qualité de l'eau.
Sur le plan qualitative, les germes bactériens rechercher: Jes Slreptocoques, les
Staphylocoques et les entérobactéries ont été trouvés dans bon nombre de nos échantillons.
En plus des germes rechercher nos échantillons renfermaient égalemer.rt d'autres germes
d'origines environnementales comme les bacilles à Gram positives et Ies microcoques.
Concemant le rôle de la qualité de I'eau et sur la contamination baclérienne il s'est caractérisé
par un nonrbre de C.E.P contarniné plus élevé que de C.E.R contaminés avec une drfférence
significative dans Ies groupes des C.C.T.
Pour le r'ôle du mode de préparation. iJ a eu égalenrerrt un grand nombre de macérations
conlaminés que de décoction avec une différence significative dans le groupe des C.E.U.
En plus des bactéries. nous avons retrouvé des conraminants fongiques dans ces C.P.T-
Presque tous les contaminations fongiques ont été trouvées associer à une contamination
bactérieme
Sur le plan qualitatilcette contamillation fongique se caractérise par une dilersité de germes
de champignons filamenteux et levules.
Concernant le rôle du mode de préparation et la qualité de I'eau sur Ia contamination fongique.
nous n arons pas troulé de différence significative entre décoctions et macération ni les C.E.P
et C.E.R. Ce pendant nous avons r.u que le norrbre de préparation faites par macération avec
l'eau de puits contaminée est plus élevé que celui des décoctions faites avec l'eau de robinet
contaminé.
Pour la contamination amibienne les quelque rare cas nous indique qu'il existe des risques de
contan.rination des C.P.T par les amibes libres.
Avec une différence significative d'une part enrre les macérations et les décoctions, d'autre
part entre les C.E.P et C.E.R.
II apparaît que les préparations faites avec l'eau de puits et quel que soit Ie mode de
préparation sont Ies plus exposé à une contamination amibienne.
Au vue de ces résultats. nous constatons que ni le mode de préparatiou ni la qualité de I'eau
utilisée ne sont suffisants pour expliquer Ia présence des gelmes contamillant dans ces C.P.T.
D'autres facteurs tel que les conditions de préparatior.r, de conditiormerrelits et de
conser\ ations interviendraient dans la contamination de ces C.P.T.
La présence des germes contnte Staphylococcus auréus. Streplocoques sp, Paecilomyces sp
.4spergilLur .\p, el Acanthtrmoeba .sp indiqte que Ies utilisateuls de ces C.P.T sonr exposés à
des infection oculaires tel que les conjonctivites bactériennes et les infections coinéeru1es
d'ori gine fongiques, amibiennes ou bactériennes (1 8;22, 26, 2'1, 3 l).



Références bi bl i og raph i q u es



BIBLIOGRAPHIE

I - Avril .1L.. Dabernat H.. Denis E., Monteil. H.
Bactériologie cliniq ue 2iéme édition

2 - Boubcs C.. Caleaz-i Vl.
I)iagnostique rrry'cologiq ue dcs chanrpiqnons contanrinants
'l-echnique et biologrc. 1992. ( XVIV).

3- Bacon A.. John K., Dart G., Cinda A.
Acanlhamoeba keralilis the value of early diagnostic.
Ophthalmology,l 99j(l 00;, 8: I 328- 1 342.

4- Brudieu E.. DucDL.. \lassele. .1..1. Craise.J. ralence B. \leldan .1. N'louilion .\1.
Fra:rçon. A. Calop. J

Contamination bactérienne des coll.vres multidose, étude prospective au CHUde Grenoble
(France)
Pathologie biologie 1999, 47(10): 1 066-70.

5- Badillet G.. De Brièvre C.. Gueho E.
Charnpignons contarriuants des cultures. Champignons opportunistes
Atlas de clinique et biologique : 1987.

6- Bobo C
Les kératites amibiennes. IVlédecine tropicale 1995. I : 139 - 412

7- Blood and tissus Protozoat
Page: 7.14- 748.

8- Clarck.P.J. Ong. B. Stanley. CB
Contamination of diagnostic ophtalmic solution in primar)- e,\'e care sening m1 litari medecine
bririshjounal of ophtahnolog-v. 1997ju1. 162(7): 501- 6

9- Courtright P. Leualllen S. Kanjalotis S Divala D J
Traditional eye medecine use among patients uiht corneal disease in rural lv{alawi
British Journal Of Ophtalurolog:", I994, 78: 810 - 812.

10- Elizabeth.J, Stephen.E. Ehigin.S, Juau. J, Arestsen. R.Euole.J.R
Acanthamoeba kéraritis extended Abstracks: 5426 - 5129.

I I François J. ElewaurRl'sselaere M; Devas E.
Les r:rycose oculaires. ivlasson et Cie,l968: I8-37).

12-Fernando. S.E. Lauer- C. S.

Aspergillus funùgatl.s infectiorr of the optic nerve rvith mr-otic arteritis of cerebral lessels
Histopathology : 1982. 6. 227 - 234.

13- Illing C.D., Cook S. D, Karabastsas, C H. .. Eastl'D L
Àcanthamoeba keratitis : risk factor and autcome
British Journal Of Ophtalmology . 1995. 79: 1078-1081.

14- Koné D.
contribution à l'étude de Ia qualité bactériologique se l'eau de puits dans des quartiers de
Bamako
Thèse de phannacie Bamalio I 990.
I 5- Keïta A.
Étude ethno botanique des plantes médicinales à usage oculaire

Thèse de pharmacie Bamako, 1999, 99-P-31 .



l6- Leflohic A.M, . Huguet P, Souria BelaTd A.; Traore I-., Le Jure B.,'Resnrkolf.S.

Irlore lbntiqrLe des eaux villageojses du Mali impoltance et conséquences prévisibles pour la
sa n ti.
Mycologie nrédicalc. 1993. 159- 164.

l7- Leflohic A. M.
cultures pour reclrerche d'amibe libre dans les prélèvement oculaires et lentilles
Microbiologie vision 01, 1999 avril, CHU de Brest.
l8- Laveranh R,, Banial R.

Etude de la contamination bactérienne des collyres à usage clinique.
.lournal lrançais d'ophtalmologie .1997 ,20 11- 24.

19- Lewallen, S. Counright P.
Peripheral corneal ulcers associated with use of traditinal eye madecines
Britislr Journal Of Ophtalmology, I 995 Aprl, (7 9), 4. 3 43 -3 46.

20-. Livingtone. D. J, Hanlan.G.W, Dykes S

Evalution of extended période of use for preserved eye drop in hospital pratice
British.joumal ofophtalmoiogy, 1998(5) 82:. a73 - 5.

21- Législation des professions sallitaires et para - sanitaires
Journal officiel du secrétariat de général du gouvernement de la république du Mali
Juin 1995.

22- lv{aria H., Elizabeth W.. lv{erc,v N.. Paul D.. Gordo J.
Cause of suppurative keratitis in ghana

Briti sl.r Jourr.ral Of Ophtaln-rolo gy. 1 995.79 : 1 02.+ I 028.

2l- Marchal N.. Bourdon. J.L Bourdor.r, Binet F.
laboratoire de bactériologie médical équipements. techniques de bases, sécurité: 380 - 384

2.1 Parkin 8.. Turuer A.. Mone E.. Cook S

Bacterial keratitis iri the cristicall;, ill.
British jounal of ophtahnology.l99T(8),12: 1060- i063.

25- Page F.C.
A new key to freswater and soil gymnamoebae rvith instuction for culture
Freshwater biological: 9- 14.

26 -Pharmacopée français IX éditions

27- Resnikoff R. , Crespo P., . Simitzis N, Leflohic.A. IvI.
Premier cas de kér'atite à arnibes libres du genre Acanthantoeàa diagnostiqué au

Mali1991,84, :1016 - 1020.

28- Srinivasar.r M, Gonzales C.A., George C.. Cevalas, V. Mascarenhas J. M., Wilkins. J

Smolin G.. Whichel J. P.
Epidemiology and ethioilogical dignostisis ofcorneal ulcer in M aduraï South lndia.
Britislr Journal Of Ophtalntology.l 997.8 1 : 965- 911 .

29- Traore L.
Approche épidénriologie des éventuels facteurs favorisant la présence des acantaoeba dans les
eaux douces du Mali
Mémoire de DEA Brest 1995- 1996: 8- 12.



i0- Traore L.. .. Huguet P. Paniagua E. Lejeune B. Resnikol-f S. Leflohic A.M
Arribcs librcs et an.ribiase oculaire état actuel et perspeclil'pour lc sahel.
l\lédccinc Èt arnré : 1993:li9- l4i.

I l- 'frc'"or. B.Ci. Ilay'. '1 Nl., Culsans .1.. Sherwan 8.. l-ewallcn.P.. Itose R.
Acanthamoeba. bactétial and lungal contarlinatior.r of contact len slorage cases
British.loulnal Of Ophtalnrology. 1995, (79).6:601 605.

32- Yorstton D. Foster A
t: aditionnal eye madecine and corneal ulcration in tazania
.lournal of tropical medecine hygene, 1994.97:2ll- 214.



Annexes



Nom prénoms :

T itrc de la thèsc :

Année dc soutcnâncc:
Ville dc soutenânce:
Lieu dc dépôt :

Scctcu r tl'intérêt:

TRAORE Adama
Collyres préparés traditionnellement et micro-
o rg a n i s mes c o nta m i n a nts
200t
Bamako
Bibliothèque de la F.M.P.O.S
Ophtalmologre Médecine traditionnellc

Pananl des travaux réalisés par Dl Keïta A (14) sur le lraitentent tradjtionnel des allèctrons
oculaires à Banrako. nous avons jugés intéressant de réaliser une étude de la contamination
des médicaments utilisés tradrtrounellement pour traiter les affections oculaires.
Notre travail consistait à :

. Recueillir des informatiolts sur les conditions et les modes de préparation des collyres
préparés traditionnel lemer.rt.

. De déterminer les contamiuants : bactériens, longiques et amibiens.r Eu fin déterminer le rôle du lnode de préparationei de la qualité l,eau utilisée sur la
contamination de ces collyres préparés traditionnellement.

Cette étude a été effectuée sur 50 collyres collecter auprès des tradithérapeutes et 20 collr-res
en cour d'usage chez des patients utilisateurs.
Ces collvres érarent des décoctions ou des macérations faites avec l'eau de puits ou de robinet:
préparet et coltdltionner dans des récipients comme les calebasses. les bouteilles les bidor.rs
simplernent lavé à I'eau.

Nous avons trou\'é une contamination bactér-ienne dans 90%o des colll'res collecter auprès des
préparateurs et 75% des collrres en cour d'usaqe chez des parients. Le nombre de eermes par
ml dans les écl.ranrillons contaminés était comp=ris entre 2. iOt à plus 3. 1 06 UFC, ntÏ.

La conraminatror.r tbngique a été de 58ÿô poul ies coll;-res coliectés auprès des
tradirltérapeutes et 500uô pour les collvres en cour d'usage chez des patiellts utilisateurs. Cette
contamination fongique a été surtout rnarquée par les piésences des Aspergillus er les
Candidas

La contarnination amibienne n'a été observée que dans les collyres collecter auprès des
tradithérapeutes avec un taux d,e l2%o. Parmis les espèces arnibiennes isolées. ii avait
Acanthamoebae sp.
Au vus des résultars. nous a\,ons rrour,é que le r.r.rode préparation et la qualrté de I'eau De sonT
pas les seuls facleurs contaminants de ces collvres pr:éparés traditiomrelenient.

Résumé

lvlédecine traditionnelle, collyres. contaurinationMots clés



Serment de GALLIEN

.fc jurc cn préscncc dcs maîtrcs dc Ia faculté, dcs conscillcrs dc l'orcirc dcs plr:rr:nacicns ct dc mcs

condisciplcs

I)'ironorcl ccux qut m'ont rnstruit dans lcs préccptcs dc mon art ct dc lcut térnoigt]ct ma

connaissancc cn rcstant fidèle à lcur euscigncrrrcnr.

l)'cxc:-ccr dans I'rntérêr dc ia santé publi<1ue mr profcssir.,n alcc conscience ct dc respectcr r]on

sculcn.rcr.tt Ia législauon cn lieucur mâIS aussr lcs règlcs dc l'honncur, dc la probiré et du

cicsrn rcrcsscrt rcrr t.

I)e ne ;amars oubi:er ma rcsponsabdrté ct mes dc\ro[s cnvcrs Ie maladc er sa drgnrté humarnc, ctt

aucun câs, je nc conscnurai à utüser lua connalssance er mon état pour corrompre les mceurs et

favoriser les actes crrminels.

(]ue lcs hommes rn'accordent leur e sürrre sr 1e süs fidèle à me s Promesses

Quc 1c sors couvcrr d'opprobre et méprisé dc ues confrères st j'r, r.nanquc

-le le jure.
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